
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

5-9 КЛАССОВ МБОУ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ № 26»  

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ГОРОД УФА РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

2022-2023учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Центр образования № 26» на 2022-2023 учебный год является 

частью образовательной программы основного общего образования МБОУ «Центр образования 

№ 26». 

Учебный план определяет содержание образовательной деятельности в школе, 

устанавливает перечень учебных предметов, объем учебного времени, отводимый на изучение 

по уровням образования и учебным годам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план школы составлен на основе следующих документов: 

 Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ. 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

№1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 

2015 г. № 1577); 

 Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.10.2013 № 30067); 

 СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 28.09.2020 года, 

зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573; 

 СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 

питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий» (постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 3); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности    и    (или)    безвредности     для     человека     факторов     среды 

обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2); 

 СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней» (постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 г. № 2); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 марта 2021 г. № 

10 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры 

для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
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врача Российской Федерации от 30.06.2020 N 16"; 

 Письма Минпросвещения России от 20.12.2018 N 03-510 "О направлении информации" 

(вместе с "Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного"); 

Письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке» 7. Письмо Федеральной службы по надзору в 

сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. N 05-192 "О вопросах изучения родных 

языков из числа языков народов РФ"; 

 Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- 

нравственной культуры народов России»; 

 Письма Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры». 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка»; 

 Образовательной программы основного общего образования МБОУ «Центр образования 

№ 26». Учебный план для обучающихся 6 -9-х классов составлен на основе ФГОС 

ООО. 

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой       

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и время, отводимое на их изучение, тем самым обеспечивая реализацию 

ФГОС ООО. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части с целью изучения предметов на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

Учебный план МБОУ «Центр образования №26» на 2022-2023 учебный год 

предусматривает выполнение основной функции школы – обеспечение освоения 

образовательных программ основного образования и развития каждого обучающегося. При 

составлении учебного плана соблюдалась преемственность между уровнями образования и 

классами. Учебный план и логика его построения отражает основные задачи и цели, стоящие 

перед школой. 

Цель - создание интегрированного образовательного пространства как комплекса 

условий для развития потенциала личности современного школьника на основе внедрения 

современных образовательных технологий, в том числе здоровьесберегающих и 

информационных, предпрофильной подготовки и профильного обучения. 

Задачи: 

 обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания образования на 

уровне требований федерального государственного образовательного стандарта; 

 гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней; 



 создать основу для адаптации учащихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

 повысить качество и результативность образовательной деятельности, придать ему 

положительную динамику; 

 создать условия для воспитания личности, способной к самореализации и саморазвитию, 

обладающей высокими нравственными качествами; 

 развить проектную и исследовательскую деятельность учащихся как формы организации 

классно-урочной и внеурочной работы. 

Учебный план обеспечивает включение образовательного учреждения в единое 

образовательное пространство Российской Федерации, гарантирует овладение выпускниками 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивает им возможность 

продолжения образования. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает индивидуальный характер развития школьников в соответствии с их интересами 

и склонностями. При составлении учебного плана учтены основные принципы обновления 

содержания образования российской школы. 

Все учебные программы, реализующиеся в рамках учебной деятельности, обеспечены 

учебно-методическими комплексами. Школа работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Данный режим работы обеспечивает выполнение обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений в соответствии с интересами и потребностями 

учащихся, способствует реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане. 

Продолжительность учебного года: 5-8 классы - 34 учебные недели, 
9 классы-33 учебные недели. 

Образовательная деятельность осуществляется в одну смену.  

Учебный план основного общего образования строится на основе принципов 

преемственности начального общего и основного общего образования, сбалансированности 

между предметными циклами, отдельными предметами. 

Учебный план основного общего образования направлен на реализацию следующих   

основных целей: 

 формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

 приобретение опыта индивидуальной и коллективной деятельности; 

 подготовка к осуществлению осознанного выбора жизненного и профессионального 

пути, через последовательную индивидуализацию обучения и предпрофильную 

подготовку. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений образовательного 

учреждения составлен с учетом познавательных потребностей учащихся, их родителей и 

кадровых возможностей педагогического коллектива в целях: 

 организации индивидуальных и групповых занятий; 

 обеспечения качественного усвоения всеми учащимися стандартов образования; 

 подготовки учащихся 9 классов к ГИА; 

 удовлетворения и развития познавательных интересов учащихся; 

 снятия перегрузки и укрепления здоровья; 

 создания условий для личностно ориентированного обучения учащихся различного 

интеллектуального уровня



ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература».   Для соблюдения прав 

обучающихся на изучение родного языка в обязательную часть учебного плана включена 

предметная область «Родной язык и родная литература». Предметная область «Родной язык и 

родная литература» предусматривает изучение предметов родной язык и  родная литература, в 

том числе и русский язык,  в соответствии с заявлениями родителей (законных 

представителей).Предметы представлены с 6 по 9 класс в объеме: «Родной язык» в 6-9 классах 

– 0,5 часа в неделю. «Родная литература» в 6-9 классах – 0,5 часа в неделю. 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме: в 6,7,9 классах- 4 часа в неделю; В 8 

классах– 3 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» представлен в 6-9 классах – 2 часа в 

неделю. 

2. «Иностранные языки». 

Данная предметная область включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык»,  

«Второй иностранный язык». Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский) 

представленв объеме 3 часа в неделю в 6–9-х классах. Учебный предмет «Второй 

иностранный язык» представлен в объеме 1 час в неделю в 6 классах. С учетом  результатов 

изучения мнения родителей (законных представителей) и коллегиальных органов управления 

вторым иностранным языком выбран немецкий язык, в 2022-2023 учебном году заканчивается 

изучение второго иностранного языка.  

3. Предметная область «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 часов в неделю в 6-х   классах. 

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объеме 3часа  в 7- 8-х классах  и 4 часа в  9-х 

классах. Учебный предмет «Геометрия» представлен в 7- 9 классах по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объеме 1 час в неделю в 7–9-х классах. 

4. «Общественно-научные предметы». Данная предметная область включает в себя учебные 

предметы: «Всеобщая история», «История России», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет «Всеобщая история» и «История России» представлены в объеме 2 часа в 

неделю в 6–9-х классах. Учебный предмет «Обществознание» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 6–9-х классах. Учебный предмет «География» представлен в объеме 1 час в неделю в 

6-х классах; в объеме 2 часа в неделю в 7–9-х классах. 

5. «Естественно-научные предметы». Эта область включает в себя учебные предметы: 

«Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 6-7-х классах, 2 часа в неделю в 8–9-х классах. Учебный предмет «Физика» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 7–9-х классах. Учебный предмет «Химия» 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 8–9-х классах.  



6. «Искусство». Данная область включает  в себя учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Учебные предметы «Музыка»  и «Изобразительное искусство» 

представлены  в объеме по 1 часу в 6-х классах и по 0,5  часа в неделю в 7-х классах. 

7. «Технология». Эта область включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный 

предмет «Технология» включен в обязательную часть учебного плана в 6-7  классах в объеме 

2 часа в неделю и 1 час технологии проводится в 8 классах. 

8. Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»  

включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Уроки физической культуры в 6-9 классах проводятся следующим образом: 2 часа в неделю  

включены в обязательную часть учебного плана и 1 час физической культуры проводится  в 

рамках внеурочной деятельности. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлен в объеме 1 часа в неделю в 8-х классах. 

9. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 6-х классах 

реализуется  через план внеурочной деятельности. 

        В соответствии с планом  мероприятий по реализации Концепции развития 

математического образования   в МБОУ «Центр образования  №26» на основании заявления 

родителей (законных представителей) в Центре образования  сформированы классы с 

углубленным изучением математики –  6б,7б, 8а, 9а.   Математическое образование должно 

предоставлять   каждому   обучающемуся   возможность   достижения   уровня 

математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе; 

обеспечивать каждого обучающегося развивающей интеллектуальной деятельностью  на 

доступном уровне, используя присущую математике красоту и увлекательность; обеспечивать 

необходимое стране число выпускников, математическая подготовка  которых  достаточна  

для  продолжения  образования  в  различных  направлениях  и  для  практической  

деятельности,  включая  преподавание  математики,  математические исследования, работу в 

сфере информационных технологий.  

Учебный план основного общего образования  предусматривает  подготовку обучающихся в 

соответствии с их запросами к уровню подготовки в сфере математического образования. 

Каждому  обучающемуся предоставлена возможность достижения соответствия любого 

уровня подготовки с учетом его  индивидуальных  потребностей  и  способностей. 

 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Учебный план ФГОС ООО включает часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, обеспечивающую реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних и педагогического коллектива. В соответствии с методическими 

рекомендациями Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 декабря 



2017 г. № 08-2595 в части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, образовательная организация с учетом интересов и запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся может усилить 

(углубить, расширить) преподавание тех или иных учебных предметов из обязательной 

части учебного плана, ввести новые учебные предметы, в том числе государственные 

языки республик Российской Федерации , в частности «Башкирский язык как 

государственный язык Республики Башкортостан» или «Родной край» для группы 

обучающихся в целях обеспечения интересов участников образовательных отношений 

согласно заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних, что и 

обеспечивает этнокультурные интересы участников образовательных отношений и 

направлено также на изучение культуры, истории, литературы, искусства Башкортостана, 

на развитие языковой компетенции, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения формируется культура речи, уважение к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края.  

Время, отводимое на данную часть внутри предельно допустимой аудиторной 

нагрузки, на основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних и решений коллегиальных органов (Управляющий совет: 

заседание № 5 от 25 апреля 2022 года и Педагогический совет  заседание № 7 от 25  

апреля 2022года), распределено следующим образом.  

Количество часов части, формируемой участниками образовательного 

процесса, следующее : 6-9 классы – по 3 часа 

Родителям были предложены на выбор  предметы с учетом интересов и 

запросов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся  для углубления преподавания учебных предметов из обязательной 

части учебного плана, а также предложено  ввести новые учебные предметы: 

«Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан» , 

«Родной край».  

В 6а классе предложены предметы: Математика, Информатика, Русский язык, 

Биология, Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной 

край. Выбрали математику 1 час, Информатику-1 час, Башкирский язык как 

государственный язык Республики Башкортостан-1 час 

В 6б классе предложены предметы: Математика, Литература, Русский язык,  

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной край, 

Биология. Выбрали математику 1 час, Информатику-1 час, Башкирский язык как 

государственный язык Республики Башкортостан-1 час 

В 7а классе предложены предметы: Алгебра, Информатика, Физика, Русский 

язык,  Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной 

край. Выбрали алгебру 1 час, Информатику-1 час, Башкирский язык как государственный 

язык Республики Башкортостан-1 час 

В 7б классе предложены предметы: Алгебра, Геометрия, Русский язык,  

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной край. 

 Выбрали математику 1 час, Информатику-1 час, Башкирский язык как 

государственный язык Республики Башкортостан-1 час 

В 8 а классе предложены предметы: Алгебра, Информатика, Физика, Русский 

язык,  Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной 



край. Выбрали алгебру -2 часа, Башкирский язык как государственный язык Республики 

Башкортостан-1 час. 

В 8 б классе предложены предметы: Алгебра, Черчение, Русский язык, 

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной край. 

Выбрали : Выбрали алгебру -2 часа, Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан-1 час. 

В 8 в классе предложены предметы: Алгебра, Черчение, Русский язык, 

Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, Родной край. 

Выбрали : Выбрали алгебру -1 часа, Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан-1 час, черчение -1 час 

В 9 а классе предложены предметы: Алгебра, Черчение, Информатика, Физика, 

Русский язык,  Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, 

Родной край. Выбрали алгебру -2 часа, Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан- 1 час 

В 9 б классе предложены предметы: Алгебра, Черчение, Информатика, Физика, 

Русский язык,  Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан, 

Родной край. Выбрали: алгебру -2 часа, Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан-1 час.  

 

         Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам основного общего образования может быть основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных 

областей основной образовательной программы основного общего образования. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 30% от общего объема основной образовательной программы основного 

общего образования. Основная образовательная программа основного общего 

образования реализуется образовательным учреждением через урочную и внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. Для достижения данного соотношения 

используются возможности учебного плана, внеурочной деятельности, внеклассной 

работы (организация классных часов, внеклассных мероприятий, экскурсий, 

проектной деятельности краеведческая работа, научно-практические конференции, 

школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики и т.д.). 

 

Текущий контроль осуществляется в 6–9-х классах по всем предметам учебного плана 

и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по предмету. Текущие 

оценки ежедневно заносятся в журнал.  

Периодичность текущего контроля определяется учителем в соответствии с 

образовательной программой предметов, курсов, графиком контрольных и 

лабораторных работ. 



Обучающимся 6–9-х классов оценки выставляются по итогам четверти. Годовая 

(итоговая) оценка в 6–8-х классах выставляется с учетом четвертных оценок, в 9-х 

классах с учетом результатов ГИА. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с   Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся в форме итоговой контрольной работы, 

диктанта или теста.  

Обучающиеся, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность по 

одному или нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам переводятся в 

следующий класс условно. Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную 

аттестацию не более двух раз в течение года в соответствии с локальным актом 

Центра образования № 26. 

Обучающиеся на уровне основного общего образования, успешно освоившие 

программу учебного года и имеющие положительные оценки по всем предметам 

соответствующего учебного плана, переводятся в следующий класс. Домашние 

задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в соответствии  с 

п. 10.30 СанПиН  2.4.2.2821-10 в следующих пределах:    в 6-8 классах —2,5 часа., в 9 

классе – до 3,5 часов. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5267 часов и более 6020  часов. 

Количество часов учебных занятий обязательной части образовательной 

программы должно составлять 70 % от общего объема основной образовательной 

программы основного общего образования. Оставшиеся 30 % от общего объема ООП 

ООО (часть образовательной программы, формируемая участниками 

образовательного процесса) представляют собой часы учебных занятий, выделенные в 

учебном плане на введение учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы обучающихся (урочная деятельность), и часы внеурочной 

деятельности (согласно плану внеурочной деятельности). 

 

Распределение часов на обязательные предметные области и на часть учебного 

плана, формируемую участниками образовательных отношений 

Класс 6аб 7аб 8абв 9аб 

Количество  часов обязательной 

части учебного плана в неделю 

27 29 30 30 

Количество часов учебных 

занятий части учебного плана, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

3 3 3 3 

Итого в неделю/год: 

 

30/1050 32/1120 33/1155 33/1122 



Количество часов  в год 

обязательной части ООП ООО: 

945 1015 1050 1020 

Количество часов внеурочной 

деятельности: в неделю 

7 7 7 7 

Количество часов внеурочной 

деятельности:в год 

238 238 238 231 

Доля  часов ООП ООО, 

обязательной части в % 

70 70 70 70 

Доля  часов ООП ООО, 

отведенных на часть, 

формируемую участниками 

образовательных отношений в % 

30 30 30 30 

 

  



Учебный план ООО (пятидневная учебная неделя) 

          

              Предметные 

области 

Предмет

ы 

Количество часов в неделю/в год             Всег

о в 

неде

лю/в 

год 

5 6 7 8 9 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский 

язык 

 

4 

1

4

0 

4 
1

4

0 

4 
1

4

0 

3 
1

0

5 

4 
1

3

6 

1

5 

5

2

1 

Литератур

а 

 

2 

1

4

0 

2 
7

0 
2 

7

0 
2 

7

0 
2 

6

8 
8 

2

7

8 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык 

 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

7 
2 

6

9

,

5 

Родная 

литератур

а 

 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

8 

0

,

5 

1

7 
2 

6

9

,

5 

Иностранные 

языки 

Иностран

ный язык 

(какой) 

 

3 

1

0

5 

3 
1

0

5 

3 
1

0

5 

3 
1

0

5 

3 
1

0

2 

1

2 

4

1

7 

Второй 

иностранн

ый язык 

(какой) 

 

1 
3

4 
1 

3

5 
  0   0   0 1 

3

5 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

 

2 
7

0 
2 

7

0 
2 

7

0 
2 

7

0 
2 

6

8 
8 

2

7

8 

Общество

знание 
0 0 1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

4 
4 

1

3

9 

География 
 

1 
3

5 
1 

3

5 
2 

7

0 
2 

7

0 
2 

6

8 
7 

2

4

3 

Математика и 

информатика 
Математи

ка 

 

5 

1

7

5 

5 
1

7

5 

  0   0   0 5 
1

7

5 

Алгебра 
 

0 
0 

 

0 
0 3 

1

0

5 

3 
1

0

5 

4 
1

3

6 

1

0 

3

4

6 

Геометрия 
 

0 
0 

 

0 
0 2 

7

0 
2 

7

0 
2 

6

8 
6 

2

0

8 

Информат

ика 

 

0 
0 

 

0 
0 1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

4 
3 

1

0

4 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравстве

нной 

культуры 

народов 

России 

 

1 
3

5 
  0   0   0   0 0 0 

Естественно-

научные 
Физика 

 

0 
0   0 2 

7

0 
2 

7

0 
2 

6

8 
6 

2

0



предметы 8 

Химия 
 

0 
0   0   0 2 

7

0 
2 

6

8 
4 

1

3

8 

Биология 
 

1 
3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
2 

7

0 
2 

6

8 
6 

2

0

8 

Искусство 

Музыка 
 

1 
3

5 
1 

3

5 

0

,

5 

1

8 
  0   0 

1

,

5 

5

2

,

5 

Изобрази

тельное 

искусств

о 

 

1 
3

5 
1 

3

5 

0

,

5 

1

8 
  0   0 

1

,

5 

5

2

,

5 

Технология  
Технолог

ия 

 

2 
7

0 
2 

7

0 
2 

7

0 
1 

3

5 
  0 5 

1

7

5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЖ 
 

0 
0   0   0 1 

3

5 
  0 1 

3

5 

Физическ

ая 

культура 

 

2 
7

0 
2 

7

0 
2 

7

0 
2 

7

0 
2 

6

8 
8 

2

7

8 

Итого: 

 

2

7 

0 
2

7 

9

4

5 

2

9 

#

#

# 

3

0 

#

#

# 

3

0 

#

#

# 

1

1

6 

4

0

3

0 

Часть , формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

  0 3 

1

0

5 

3 

1

0

5 

3 

1

0

5 

3 

1

0

2 

1

2 

4

1

7 

  

башкирс

кий 

язык 

как 

государс

твенный 

язык 

РБ/крае

ведение 

 

1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

4 
4 

1

3

9 

математ

ика/алге

бра 

 

1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

4 
4 

1

3

9 

физика/

информа

тика/чер

чение 

 

0 
0 1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

5 
1 

3

4 
4 

1

3

9 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

2

9 

9

8

6 

3

0 

1

0

5

0 

3

2 

1

1

2

0 

3

3 

1

1

5

5 

3

3 

1

1

2

2 

1

2

8 

4

4

4

7 

               

 


