
 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

10-11 КЛАССОВ МАОУ «ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ № 26 им.СУЛЕЙМАНОВА Ш.С.»  

ГОРОДСКОГО ОКРУГА ГОРОД УФА РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МАОУ «Центр образования №26 им.Сулейманова Ш.С.» на 2023-2024 

учебный год является частью образовательной программы среднего общего образования 

МАОУ «Центр образования №26 им.Сулейманова Ш.С.». 

Учебный план определяет содержание образовательной деятельности в школе, 

устанавливает перечень учебных предметов, объем учебного времени, отводимый на 

изучение по уровням образования и учебным годам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план школы составлен на основе следующих документов: 

 "Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении 

информации" (Дополнение к методическим рекомендациям по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ)" 

 Решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» ( «Родной язык и родная литература») при 

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования» от 24.04.2023 года.  

 Приложение к решению заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации по 

разработке учебных планов общеобразовательными организациями Республики 

Башкортостан, реализующими образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, с учетом региональных, 

национальных и этнокультурных особенностей Республики Башкортостан, в 

условиях введения федеральных основных общеобразовательных программ и 

реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования». 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244 "О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053" 
 Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об 

отмене методических рекомендаций о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся образовательных 

учреждений» 

 Приказом Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 



"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

 

 Внесение изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732;  

 Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 03-871 

от 17.06.2022 г.   об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном» 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413;  

 Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, (далее - СанПиН 2.4.2.3648-20); 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации». 

 Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

"Об образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя 

редакция) 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 декабря 2014 г. N 1601 "О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре" (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. №696-з «Об образовании в 

Республике Башкортостан»;  

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
 Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 г.№216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан» 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 г.№1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Образовательной программы основного общего образования МАОУ «Центр 

образования №26 им.Сулейманова Ш.С.»  
 

 

 

 
Учебный план программы среднего общего образования, обеспечивает реализацию 
требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 
организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 
неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. Учебный 



план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а 
также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 
Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, 
в том числе русского языка как родного языка и башкирского языка как родного языка. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Согласно требованиям п.15 ФГОС СОО обязательная часть 
составляет 60 %, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, – 40 % от 
общего объема основной образовательной программы. Для достижения целей основной 
образовательной программы МАОУ «Центр образования № 26 им.Сулейманова Ш.С.» 
используются возможности учебного плана (в т.ч. элективные курсы), внеурочной 
деятельности, внеклассной работы (организация классных часов, внеклассных мероприятий, 
экскурсий, походов, проектной деятельности, часов общения, праздников, посещения музеев, 
библиотек, выставок, подготовка и проведение научных ярмарок, концертов, спектаклей, 
школьные научные общества, социальные и гражданские акции и т.д.), ресурсы социальных 
партнёров.. 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями  ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

       Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 3 предмета на углубленном уровне: алгебра, геометрия, информатика. 

 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература»: 
Учебный предмет «Русский язык» представлен на базовом уровне в объеме: в 10-11  

классах – 2 часа в неделю; 

Учебный предмет «Литература» представлен на базовом уровне– 3 часа в неделю. 

2. «Родной язык и родная литература».   Для соблюдения прав обучающихся на изучение 

родного языка в обязательную часть учебного плана включена предметная область «Родной 

язык и литература». Эта предметная область предусматривает изучение предметов Родной 

язык и (или) Государственный (башкирский ) язык Республики Башкортостан  в соответствии 

с заявлениями родителей (законных представителей). Предметы представлены на базовом 

уровне в объеме: «Родной язык и (или) Государственный (башкирский ) язык Республики 

Башкортостан »– 1 час в неделю, «Родная литература»– 1 час в неделю. 

3. «Иностранные языки». 

Данная предметная область включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык»,  

данный предмет изучается на базовом уровне в количестве 3 часа в неделю . 

 

4.«Математика и информатика».  

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Включает в себя учебные предметы:  «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

 Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» представлен в углубленном  

объеме 4 часа   в неделю. Учебный предмет «Геометрия» представлен на базовом уровне 2 

часа в неделю. Учебный предмет «Информатика» представлен на углубленном уровне в 

объеме 4 часа в неделю . Учебный предмет «Вероятность и статистика» представлен на 

базовом уровне в объеме 1 час в неделю. 

 5. «Естественно-научные предметы».  

Эта область включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия». Учебный 

предмет «Биология» представлен на базовом уровне в объеме 1 час в неделю. Учебный 

предмет «Физика» представлен на базовом уровне в объеме 2 часа в неделю. Учебный 

предмет «Химия» представлен на базовом уровне в объеме 1 час в неделю .  

6. «Общественно-научные предметы». 

 Данная предметная область включает в себя учебные предметы: «История», 

«Обществознание», «География». Учебный предмет «История» представлен  на базовом 

уровне в объеме 2 часа в неделю Учебный предмет «Обществознание» представлен на 

углубленном уровне в объеме 4 часа в неделю. Учебный предмет «География» представлен на 

базовом уровне в объеме 1 час в неделю. 

7. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

Область  включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». Учебный предмет «Физическая культура» представлен  на 

базовом уровне в объеме 1 час в неделю, 2 часа вынесены во внеурочную дееятельность. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен на базовом уровне 

в объеме 1 час в неделю. 

8. «Индивидуальный проект». 

В качестве обязательного компонента учебного плана СОО является индивидуальный 
проект. Данный предмет представлен  на базовом уровне в объеме 1 час в неделю в 10 
классе.  Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной..      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета в части ,формируемой 

участниками образовательных отношений. «Химия в задачах и упражнениях» в объеме 1 час в 

неделю в 11 классе и «Общие вопросы биологии» в объеме 1 час в неделю в 11 классе. 

 

 

 



 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

Б 1 1 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

 геометрия Б 2 2 

 вероятность 

и статистика 
Б 1 1 

Информатика У 4 4 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 - 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 



Биология Б 1 1 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 2 

Химия в задачах и упражнениях - 1 

Общие вопросы биологии - 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 



  

 

Распределение часов на обязательные предметные области и на часть учебного 

плана, формируемую участниками образовательного процесса             

Класс 10а 11а 

Количество  часов обязательной 

части учебного плана в неделю 

25 25 

Количество часов учебных 

занятий части учебного плана, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

9                      9 

Итого в неделю/год: 

 

34/1190 34/1156 

Количество часов  в год 

обязательной части ООП СОО: 

 

875 850 

Количество часов внеурочной 

деятельности: 

в неделю 

7 7 

Количество часов внеурочной 

деятельности: 

в год 

245 238 

Доля  часов ООП ООО, 

обязательной части в % 

60 60 

Доля  часов ООП ООО, 

отведенных на часть, 

формируемую участниками 

образовательных отношений в 

% 

40 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


