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ITosicHuTe/NILHAA 3aNnMuCcKa

TaHIleBa/lbHOE MCKYCCTBO - 3TO MHUP KpacOThbl JBW)KEHHS, 3BYKOB, CBETOBBIX
KpacokK, KOCTIOMOB, TO eCTb MHp Bojme6Horo wuckycctBa. (OcobeHHO
TpuUBJ/ieKaTe/ileH W WHTepPeceH 3TOT MUD JeTsM. TaHel] o00/iafjaeT CKPBITHIMU
pe3epBaMH [I7Isi pa3BUTHS U BocriuTaHus fAeTeld. CoeiHeHNe ABW)KEHHsI, My3bIKU U
WTPBI, OFHOBPEMEHHO B/Hsisi Ha pebeHKa, (OPMUDYIOT €ro 3SMOLMOHA/IBLHYIO
cdepy, KOOPAUHALMIO, MYy3bIKaJIbHOCTh M apTUCTUUHOCTD, ZIe/Ial0T €ro ABVKeHMUS
eCTeCTBEeHHBIMH M KPacHUBbIMHU. Ha 3aHSATHSAX TaHI[aMH IeTH Pa3BUBAIOT CJIYXOBYIO,
3pUTE/IbHYIO0, MBIITIEUHYI0 TIaMsTh, yJaTcsi 6/1aropoJHbIM MaHepaM. BocruTaHHUK
Mo3HaeT MHorooOpa3we TaHI[a: KJ/JIaCCMUECKOro, HApOAHOro, 0OasbHOrO,
COBPEMEHHOI0 17} Ip. TaHIeBa/bHOE HCKYCCTBO BOCTIUTHIBAET
KOMMYHHKa0e/bHOCTh, TpyAOM00ue, yMeHue Ao0OuBaThCcs 1ie/d, (GOpMHUpPYeT
5MOIMOHA/ILHYIO KYJIbTYpYy 0011eHusi. Kpome TOro, 0HO pa3BUBaeT acCOLUaTUBHOE
MbILIeHHe, TTO0Y’KaeT K TBOPUeCTRBY.

HeobxogumMo Tpojo/DKaTh pa3BUBaThb Y  MOIIKOJILHUKOB — TBOpUECKHeE
CIIOCOOHOCTH, 3aJI0’KeHHBbIe TIPUPOAOH. My3bIKaTbHO-PUTMUUECKOE TBOPUECTBO
MO>KET VCIIEIIIHO pa3BHBAThCSl TOJILKO TIPM YCJAOBUM  IjeJIeHAIrlpaBIeHHOTO
PYKOBOJZICTBA CO CTOPOHBI Iejjarora, a IpaBW/IbHasi OpraHu3allys U IPOBeJjeHHe
JAHHOTO BH/Ia TBOpPUYECTBA IIOMOTYT pe0OeHKYy Ppa3BUThb CBOH TBOPUYECKHE
CIT0COOHOCTH.

CylllecTByIOIIlie TIPOrPaMMbl  MY3bIKa/TbHO-PUTMHAYECKOTO BOCITUTAaHUS He
HMMEIOT TIPSIMOT'0 OTHOIIIEHUsSI K Xopeorpaduwu, T.e. pa3zie/l pUTMUUECKHe JBIKeHUS
ABJIIETCS JIMIIh YaCThi0 MPOTPaMMbl MY3BIKQJILHOTO BOCIHTaHWs. [lo3TomMy u
BO3HMKJIA TOTPeOHOCTL CO3/laTh MPOrpaMMy IO Xopeorpaduu, rie TaHIeBaJbHOe
HCKYCCTBO OXBaTbIBAeTCs B IIMPOKOM JMaria3oHe, TIAaTeJIbHO OTOMpas U3 BCEro
apceHasa xopeorpauyeckoro UCKyCcCTBa TO, UTO JOCTYITHO JIeTSIM 4-7 JieT.

HoBu3Ha HacTosierd TporpaMMbl 3akK/HO4yaeTcsi B TOM, UTO B HeM
VMHTerpUPOBaHbl TakKWe HarpaB/ieHUs, KaKk pUTMHUKa, Xopeorpadusi, MYy3bIKa,
M1aCTUKa, CLieHWYeCcKoe [IB)KeHWe W JaloTCsl [eTsM B WrpoBod Qopme U
a/IaTITUPOBaHbl  JyIA  JIOIIKOJBLHUKOB. Ee OT/IMUMTe/NbHBIMU  0COOEHHOCTSIMU
SIB/ISIETCSL: - aKTUBHOE HCII0/Ib30BaHHWE WIDOBOM JesiTe/IbHOCTH [Jisi OpraHu3aljuu
TBOPYECKOr0 TIpollecca — 3HauuTe/bHasg 4YacThb [PAKTUUYECKUX 3aHSTUM.
[Teparornueckasi 1e/iec006pa3HOCTE TIPOTPAMMBbI 3aK/TFOYAeTCsT B TOWCKe HOBBIX
VIMITPOBU3ALIMOHHBIX U UTPOBBIX (hOPM.

Pabouas mporpamMma pa3paboTaHa C Yy4YeTOM OCHOBHBIX IIPHHIJUIIOB,
TpeOOBaHWI K OpraHM3allid U COJEepXKaHUI0 K yueOHOU mesitenibHOCTH B 10OV,
BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTSIX JleTel.



YuebHast rporpaMma peanusyeTcs MOCPe/ICTBOM OCHOBHOU
ob1ieobpa3oBarenbHOi Tiporpammel «OT POXKIEHUWSA OO IIKOJIbI» /mof pen,.
H.E. Bepakce, T.C. Komaposou, M.A. BacunbeBoi/, TexHOJOrMeHd MO
PUTMUYECKON TIIacTHKe Ajisi feTell «Putmudeckass mo3auka» A.V. BypeHWHOM,
JIOTIOJTHUTEIbHOW  MapLyalbHOM MpPOrpaMMOM IO Xopeorpaguu [Jid  JeTed
JOLIKOJILHOT O Bo3pacTa «IIpekpacHbiii mup TaHa» O.H. KamvuuHou.

IIporpamma «OT POXIEHWA O MIKOJIBI» sBisieTcs MHHOBAaLMOHHBIM
ob1ieoOpa3oBare/lbHbIM ~ TIPOTPAaMMHBIM ~ JOKYMEHTOM  [I/I1  [IOIIKOJIBHBIX
yupeXXJeHUM, TIOATOTOBJEHHBIX C YYeTOM HOBEHWIINX [JOCTWKEHWM HayKu U
MPAaKTUKHA  OTEYeCTBEHHOTO U 3apy0eXXHOro MOIIKOJILHOTO —00pa30BaHUS.
[TporpamMMa pa3paboTaHa B COOTBeTCTBUM C PDefepasbHBIMUA TOCYJapCTBEHHBIMU
obpa3oBaresbHbIMU cTaHZapTaMu (ITprka3 MunHucTepcTBa 06pa3oBaHUs M HayKH
Poccuiickoii @efepain ot 17 okTs6psi 2013r Nel155 ) Takxke ¢ craeayrOIMMH
HOPMAaTUBHBIMU JJOKYMEHTaMU:

- ®egepanbHBIM 3aK0HOM «O0 obpa3oBanuu B Poccuiickoit @egeparum»;
- Kontierniyeit MoiepHU3aLiK POCCUMCKOTO 06pa30BaHus;

- Konriernuedt 01TKO/ILHOTO BOCITUTAHMS;

- CanlluH 2.4.1.3049-13 ;

- HPK I'OCa u nosiyueHreM COLIMA/IbHOIO 3aKasa Ha KayeCTBeHHOe [IOLLIKOJIbHOe
obpa3oBaHue.

Ilep mporpamMmbl — TIPUOOIIUTE [JleTell K TaHI[eBaTbHOMY HWCKYCCTBY,
CrIocobCTBOBAaTh 3CTETUUECKOMY M HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHUIO [IOIIKOJHHUKOB.
[IpyvBUTEL AeTSIM OCHOBHbIE HABbIKM YMEHUSI CJIyllaTb MY3bIKy U TepefilaBaTh B
IBIDKEHUMM ee MHOrooOpa3Wie W KpacoTy. BBIIBUTL U PacKpbITb TBOpPUYECKHE
CIIOCOOHOCTH JIOIIKO/IbHUKA MOCPeACTBOM XopeorpahruuecKkoro UCKyCCTBa.

3agaun:
OOpa3zoBaTe/bHbIE:
OOyuuTh ZieTel TaHIeBabHBIM JIBU)KEHUSIM.

dopMHpOBaTh YMeHUe CyllaTb MY3bIKy, TTOHMMaTb ee HacTpOeHue, XapakTep,
repefiaBaTh UX TAHL|EBA/IbHBIMU [IBU)KEHUSIMH.

®opMUpPOBaTh MIACTUKY, KYJbTYPY JBWXKEHUSI, UX BbIPA3UTE/IbHOCTb.
dopMHpOBaTh YMeHUe OPUEHTUPOBATLCS B POCTPAHCTBE.

cDOPMI/IPOBaTb IMMPpaBUJIbHYIO ITOCTAHOBKY KOPITyCd, PYK, HOT', TOJIOBLI.



BocnuTaTe/ibHbIE:

* Pa3BuTh y [leTeli aKTMBHOCTb M CaMOCTOSITEJIbHOCTb, KOMMYHHKATHBHbBIE
CTIOCOOHOCTH.

« dopmupoBath O00IyI0 KyJAbTYpy JIMUHOCTH pebeHKa, CII0COOHOCTH

OpPUEHTUPOBAThCS B COBpeMeHHOM o011ecTBe.
» @opmHUpOBaTh HPABCTBEHHO-ICTETHUECKHE OTHOIIEHUS MeXIy [AeTbMH U
B3DPOCJIBIMH.

* Co3panve atmocdepbl paZioCTM JeTCKOr0 TBOpUYECTBAa B COTPYAHUYECTBe.
Pa3BuBamwinue:

. Pa3BuBaTh TBOpUECKHe CTI0COOHOCTH JeTei.
. Pa3BUThH MY 3bIKa/TbHbIH CITyX 7} YyBCTBO pUTMa.
. Pa3BuTh BOOOpaXkeHue, daHTa3m0.
O3x0poBUTE/IBHBbIE:

. yKperieHue 3/10pOBbSI JeTei.

[TporpamMma paccuuTaHa Ha Tpu rojja 00yueHusi U peKOMeHAYeTCs Jisl 3aHSITUi
neteit ¢ 4 no 7 ser. Pabouasi mporpaMMa TaHI[eBaJILHOTO KpY»KKa IIpejjiaraeT
rpoBefieHVe 3aHaTMM 1 pa3 B Hegento. Mcxoas w3 KameHAapHoro roga (c
lcenTsiops mo 31 Mas) KOJMYECTBO YACOB, OTBEJEHHBIX [JIs1 3aHATHI
TaHL|eBa/JIbHOTO Kpy>kKa 36 u.

I'pynma ITpoo/KUTE/IBHOCTH KosnuecTBO B Hefe/nr0
Ko/mmuecTBO B roj
Cpepuss rpyrina 20 muH. 1

Crapiuas rpymnmna 25 MUH. 1
[ToaroroBuresibHas 30 MuH. 1

K LLIKOJIe Fpynna

JTrarHoCTHKa MPOBOAMTCS 2 pa3a B I'o/l: BBOHAs (CeHTS0ph), uTorosas (Maii).

Cojiep)kaHue padoThI M0 MY3bIKA/IbHO-PUTMHUECKOMY

BOCIIUTAHHIO i (3 {27
4-5 nert

B 3TOM BO3pacTe y JeTell TIOSIB/ISIeTCS BO3MOXXHOCTb BBITIOJIHATL OoJiee



CJIO’KHBIE TI0 KOODJWHALIUM JBW)KEHUSI; BO3pacTaeT CIIOCOOHOCTb K BOCIIPUSITUIO
TOHKAX  OTTEHKOB  MY3bIKalbHOTO  o0pa3a,  CpeACTB  MYy3bIKaJbHON
BbIPA3UTEIbHOCTH.

IIpuopuTeTHBIe 3afauyM: Pa3BUTHE TUOKOCTH, TUIACTUUHOCTH, MSTKOCTU
JBIDKEHUH, a TaK)Ke BOCITUTaHHE CAMOCTOSITE/IbHOCTH B UCTIOTHEHUH, TT00Y>KIeH1e
JleTer K TBOPUECTBY.

OcHOBHOe copep)XxaHue

1. Pa3Butue MY3bIKa/IbHOCTH:
BOCTIMTaHWe WHTepeca W JiOOBU K My3blKe, TMOTPeOHOCTH B ee CJIyIlaHUH,
[BUKEHUU 13(0)i MY3bIKY B cBOOOIHBIX urpax;
oborailjeHle  CAyIIaTebCKOTO  OMbITa —  BK/AIOUEHHE  pa3HOOOpa3HbIX

TpOU3BeIeHUH /IJid PUTMUUECKUX [IBW)KEHWW: HAapOAHBIX, COBPEMEHHBIX [IeTCKUX
TeceH W HEeKOTOPBIX JOCTYMHBIX MPOM3BeJeHUM H300pa3vTeNbHOr0 XapaKTepa
KOMIIO3UTOPOB-K/IaCcCUKOB («[eTckuii anmp6om» I1.YaiikoBckoro, «buproibku» M.
Maiikarapa); |

pa3BUTHE YMeHHUs TepefiaBaTh B TUIACTHKe pa3HOOOpa3HbId XapaKTep MY3bIKH,
pa3uuHble OTTEHKW HACTpOeHWs (Becesoe-rpyCTHOe, I1ajJ0BIMBOE-CIIOKOWHOE,

paJIOCTHOe, TOP>KeCTBEHHOE, LIyTOUHOE, OecCIrIoKoMHOoe U T.1.); |
pa3BUTHe  yMeHWs  [epefilaBaTb  OCHOBHbIEe  CpPeACTBA  MY3bIKalbHOU
BbIPA3UTEIbHOCTH: TeMI (yMepeHHO OBbICTpbIii — yMepeHHO Me/JIeHHbIH,

OBICTpPBIN); AUHAMUKY (TPOMKO-TUXO, YMEPEHHO I'DOMKO, YCHUeHHe 3ByuaHUs U
yMeHbllleHUe); pervuctp (BbICOKMH, HM3KWMN, CpelHUi); MeTPOPUTM (CUIbHYHO
J0JTF0, PUTMHAYECKYI0 Ty/IbCAllUI0 MeJIOANU, COUueTaHHe BOCbMbIX U UeTBEPTHBIX);
pa3nuuaTh 2-3 4acTHyH (opMy TIpOM3Be/leHHs], BapHallui C KOHTPACTHBIMHU TI0
XapakTepy YaCTAMU;
pa3BUTHE CITIOCOOHOCTH pa3/MuaTh >KaHpP MPoM3Be/ieHus (TI/IsiIcoBasi, KObiOeTbHas,
Mapill) ¥ BbIpaKaTb 3TO CaMOCTOSITE/IbHO B COOTBETCTBYIOIUX JBWKEHUSIX U B
CJI0Be.

2. Pa3Butue JABUraTe/IbHBIX KauecTB " yMeHHH
Pa3BuTHe CrOCOOHOCTU TepeJjaBaTh B IJIACTUKE MY3bIKalbHBIM 00pa3, UCTIO/b3Ys
repeurcieHHbIe HIDKe BU/IbI JIBH)KEHUM.
OcCHOBHBIE:

* xoap0a — 6ofipasi, CIIOKOIHas!, Ha TOJTyTasbljaX, Ha HOCKAax, TOMAIIIMM II1aroMm,
BOepe/, U Has3a/ (CIMUHOM), C BBICOKMM MOJAHMMAaHHEM KojeHa (BbICOKUM Iar) B
pa3HOM Temrie u pUTMe, X004 Ha yeTBepeHbKaXx;
» Oer — JIeTKWM, PUTMUYHBIN, Tepejarolyuii pa3nuuHbii o6pa3 («babouku»,
«[Itnukm», «Pyueliku» u T.A.), IMpOKui («Bomk»), ocTpbii (6exxum 110

«ropsiuyemy TecKy»);
* TNIPbDKKOBBIE [IBIJKEHHMSI — Ha [BYX HOrax Ha MecCTe, MPOJBW)KEHUWEM BIIepes,
MIPSIMOU raJion — «JIOLLIAJIKU», JieTKue MOCKOKU;

oO11iepa3ByBaloIle yNpa)KHeHHUs Ha pa3/MuHble TPYIIIbI MBI U pa3IAuHbIM
XapakTep, crocob BwKeHUs (yTpaKHEHHSI Ha TIJIaBHOCTh [ABWKEHUM, MaxH,
MPY>XMHHOCTh);  YIpa)kKHeHHsT Ha  TUOKOCTh,  TJIABHOCTb  [IBWKEHU;
WMUTALIMOHHbIe  /IBIDKeHHsI pa3HooOpa3Hble 00pa3HO-UTPOBBIE  /IBUKEHUS,



pacKphIBalOIIie TIOHATHBIN ZeTsM 00pa3, HacTpOeHHe WU/ COCTOsTHUE («BeCesblii»
WA «TPYC/IUBbIM 3alUMK», «XUTpas JIMCa», «yCTajas CTapyllika», «OpaBblii

coJsiiaT» u T.[.). YMmeTb repe/laBaTh IAHAMUKY HaCTPOEHMUSI.
TUISICOBbIe  [IBMDKEHUS — 3JIeMEHTbl HApOAHBbIX TIUISICOK, JOCTYIHBIX IO
KOODAUWHALUU.

3. Pa3BuTHe yMeHUH OPHEHTHUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE: CAMOCTOSATE/BLHO
HaXoZUTb CBOOOZHOE MeCTO B 3ajie, TlepeCcTpauBaThCsl B KPYT, CTAHOBUTCS B Taphbl
Y ZIPYT 3a IpyrOM, CTPOUTCS B LLIEPEHTY U KOJIOHHY, B HECKOJIbKO KPYTOB.

4. Pa3Butue TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTeH:
* BOCIMTaHWe TIOTPeOHOCTU K CAMOBBIPDAKEHUIO B [JBW)KEHUHM T10[ MY3bIKY;
* (hopMUpOBaHKe YMEHUU UCTIOMHATh 3HAKOMble [IBWKEHUS B Pa3/IMUHbIX UTPOBBIX
CUTYyaLUsIX, o/ JPYTYIO MY3BIKY;
* pa3BuTHe BOOOpa)keHUsi, (paHTa3UM, YMEHUS] CaMOCTOSITeJIbHO HAaXOJUTh CBOW,
OpUrMHa/IbHbIe [JBW)KEeHUS, TOAOWpaTh C/I0Ba, XapaKTepu3ywllyue MY3bIKY U

TI/IaCTUYeCKUi obpas.
5. PasBurue U TPeHUPOBKa NCUXUYECKHUX MpOoLeCCoB:
* pasBUTHe YMEHUs CaMOCTOSTe/IbHO HaUMHATh U 3aKaHUYMBATh [BUKeHUe BMeCTe C
MY3bIKOW — pa3BUTHe CJIYXOBOIO BHUMaHMs, CIOCOOHOCTh KOOPAWHUPOBAThH
C/IyXOBOe Tripe/iCTaB/IeHUe u JIBUTaTe/IbHY0 peakLyIo;
* pasBUTHE yMEHUs BbIpa)kaTb SMOLMM B MUMHUKE M MAHTOMUMUKE — pafioCTh,
I'PYCTb, CTpax, yAVvBJIeHue, obuza 51 T.J.;
* TPEHUPOBKA TOJBIXHOCTH (TaOMIBHOCTH) HEPBHBIX IIPOLIECCOB HA OCHOBE
JBUKEHUS B Pas/IMUYHbIX TeMIiax u pUTMax;

* pasBUTHE BOCIPHUATHS, NMPOM3BOJLHOIO BHUMAaHHs, BOJIM, BCEX BUZOB IaMSTH
(c/yxoBOM, 3pUTENIbHOM, IBUTaTe/IbHOM), MBILJIEHUS, peUud — B YMEHUM BbIPa3UTh
CBOE BOCIIDUSITHE B [BWKEHHUSX, a TakKKe PUCYHKax, B C/IOBECHOM OIMCAHWH.
6. Pa3BuTuHe HPAaBCTBEHHO — KOMMYHUKATHMBHBIX KauyeCcTB JIMYHOCTH:
* BOCIWTAHWE yMEHHUSI COUYYBCTBOBAaTh, COMEPEXWBaTb,  BOCIPHUHHUMAS
My3bIKa/bHbIM 00pa3, HacTpoeHHe, OOBSICHsISE CBOM UyBCTBa CJIOBaMU U BbIpaKast
UX B T71aCTHKE;
. ¢bopmupoBaHye YyBCTBa TaKTa;
* BOCIIUTaHKE KYyJ/IbTYPHBIX MPUBBIYEK B MPOLIECCe IPYMIOBOr0 00LeHUs C JeTbMU
M B3pPOC/IbIMH, TIPUBLIUKU BBITIOJHATE HEOOXOAWMbIe TpaBU/a CaMOCTOSITENTbHO:
MPOMNYCKaTh CTApIIMX BriepeAu ce0si, Ma/bUMKaM YMeThb MPUTJIACUTh [IeBOUKY Ha
TaHel| U 3aTeM NPOBOJUTHL ee Ha MeCTO, U3BUHUTBCS, €C/IM MPOU30LIII0 HeyassHHOe
CTOJIKHOBEHHE U T.JI.

Iloka3zaTesieM ypOBHSI Pa3BUTHS SIB/ISIETCS He TOJBKO BBIPAa3UTE/IbHOCTb M
HEeIOCPe/CTBEHHOCTb  JIBWDKEHWMM TM0J, My3blKy, HO M yMEHHe TOYHO
KOODJIMHHMPOBaTb  JIBW)KEHUs] C  OCHOBHBIMM  CpeJCTBaMU  MY3bIKaJIbHOM
BbIPA3UTEbHOCTH, CIOCOOHOCTH K  3allOMHMHAaHUI0 UM CAMOCTOSITeJTbHOMY
VCTIO/THEHUIO KOMIIO3WLMH, WCI0/b30BaHWe Pa3sHOOOpasHbIX BUJIOB [IBH)KEHUN B
VMIIPOBU3ALIUU N0/, MY3BIKY.



5 — 7 ner
B sTOoM Bo3pacTe peOeHOK — [AOIIKOJBHUK [JOCTHUTAaeT KYyJbMHHAIMM B
Pa3sBUTUM JIBIDKEHMM, KOTOpasi BbIpa)KaeTcs B 0CO0OOM Tpalud, JerkKoCTH M
u3dlfecTBe. Y JeTed pe3Ko Bo3pacTaeT CIMOCOOHOCTh K  MCIIOTHEHUIO
pa3HOOOpa3HbIX ¥ CJOKHBIX [0 KOOPJAWHAI[UK [BIDKEHWM — U3 00sacTH
xopeorpaduu, THMHAaCTHKHA. JTO /laeT BO3MOJKHOCTb TIO/[0OMpaTh [/s1 pabOThI C
neTbMU 0OoJjiee C/IOXKHBIM perepTyap, B OCHOBe KOTOPOTO He TOMBbKO HapozHas
My3bIKa, [eTCKHUe T[IeCHU, HO W HEeKOTOpble KJlaCCUUeCKue TMPOU3BeeHus.
IIpuopuTeTHBIE 3aJauyu: Pa3BUTHe CIIOCOOHOCTH K BBIPA3UTE/ILHOMY,
OlyXOTBODEHHOMY HCMOJIHEHUIO [JBWXEHUM, yMEeHHUsI WMIIPOBU3HUPOBATh IO/
He3HaKOMYI0 MY3bIKY, (hOpMHUpOBaHUe a/ieKBaTHOU OLIeHKH ¥ CaMOOL[eHKH.

OcHoBHOe copepxaHue

1. Pa3Butue MY3bIKa/IbHOCTH:
BOCIIMTaHWe MHTepeca U M0OBU K My3blKe, MOTPEOHOCTH C/ylliaTh 3HAKOMBbIE U
HOBbIe MY3bIKa/IbHbIe [IPOU3BEJeHUs, ABUraThCs 110/, MY3bIKy, y3HaBaTb, UTO 3TO

3a TIPOK3Be/IeHusI U KTO ux Hammcar; |
oboraiijeHre C/IyIIaTeJbCKOTO OIMbiTa pa3HOOOpa3sHbIMU 110 CTUII0 U JKaHP
MY 3bIKa/IbHBIMH COUMHEHUSIMU;

pa3BuUTHE YMeHUsl BbIpa)KaTh B JIBM)KEHUU XapaKTep MY3bIKM U ee HaCTpPOeHWUe,
repefiaBasi Kak KOHTpacTbl, TaK M OTTeHKA HACTPOEHUU B 3ByanHH;]
pa3BUTHe  yMeHHUs  T[epefilaBaTb  OCHOBHble  CpPeACTBAa  MY3bIKalbHOU
BBIPA3UTEHLHOCTH: TeMI — Pa3HOOOpa3HbIM, a TakKe YCKODeHUs U 3aMe[|/IeHUs;
JWHAMHUKY (yCWIeHHWe W yMeHbllleHWe 3By4YaHHWs, pa3HooOpa3ue JuHaMHUYeCKUX
OTTEHKOB); PervucTp (BbICOKUM, HU3KWH, CpPeJIHHI); MEeTPOPUTM (pa3HOOOpa3HbIi, B
TOM UWCJIe Y CUHKOMbI); pa3auyaTb 2-3 4YacTHYH (opMmy TmpousBefieHus1 (C
MaJIOKOHTPaCTHBIMUA T10 XapakKTepy 4YacTsMM), a TakXe BapualluHy, pOH,qo;]
pa3BUTHe CIIOCOOHOCTH pa3IuuaTh >KaHpP IIPOU3BeJeHUsI — IUIsicoBasi (BasbC,
T0JIbKa, CTapDUHHBIA U COBPEMEHHbIM TaHell); MecHs ( MecHs-Maplll, ecHs-TaHeL| U
[p.), Mapll, pa3Hbli [0 XapakTepy, W BbIpAKaTb 3TO B COOTBETCTBYIOLUX
[ BIDKEHUSIX.

2. Pa3ButHe JABUIraTe/TbHBIX KauecTB H yMeHHH
Pa3BuTHe CriocOOHOCTH Tiepe/jaBaTh B TIJIACTHKe MYy3bIKaabHBIA 00pa3, UCTIONb3ys
Triepeurc/ieHHbIe HIDKe BH/IbI JIBIKEHUM.
OcCHOBHBIE:

* xoapba — Oojpasi, CIIOKOWMHas, Ha IIOJyTa/ibllaXx, Ha HOCKAaX, Ha TIATKax,

MIPY>KUHSILMM, TOTAIOIIUM IIaroMm, « ¢ Kabyyuka», Brepes, U Has3aj (CIUHOMN), C
BLICOKMM TIOIHUMaHWEM KojeHa (BBICOKMM Iar), xoAbba Ha uYeTBepeHbKax,
«TYCUHBIM» 111arom, C yCKOpeHUeM 3aMe/lJIeHUEM;



* Oer — JIerKui, pUTMUYHBIN, TT€PeIAlOIINM pa3/IMUHbIM 00pa3, a Tak’Ke BBICOKHH,
LIMPOKUH, OCTpBIH, TIPY>KUHSLUN Ger;
* NIPbDKKOBBIE JBV)KEHUS — Ha OJHOW, Ha ABYX HOrax Ha MecTe U C pa3IMuHbIMU
BapUaLUsiIMH, C MPOJBW)KEHUEM BIlepe/], pa3/inuHble BU/bI rajona (MpsiMou rasorl,
O0KOBOI rasor), MOCKOK «JIETKUAMN» U «CUJIbHBIN» 5| Ip.;
o0ITiepa3BUBaOIIe YIIPAKHEHUS - Ha Pa3/IdYHbIe TPYMITbl MBI W pa3TUUHbII
XapakTep, crocob BwKeHUs (yTpakKHEHHSI Ha TIJIaBHOCTh [BWKEHUM, MaxH,
TIPY>KUHHOCTH); YIIPa)KHEeHUs Ha Pa3BUTHe TMOKOCTH U TIaCTUYHOCTU, TOUYHOCTU U
JIOBKOCTH JIB)KEHUH, KOOpZJMHALUU PYK 17} HOT;
WMUTALIUOHHbIE  [IBIDKEHUS] - pa3/duyHble 00pa3HO-WIPOBbIe  /IBUKEHUS,
pacKpbIBaloII[ie TOHATHBIA /eTsiM 00pa3, HaCTpOeHWe WK COCTOsTHWe, TUHAMUKY
HaCTPOEHWH, a TaKXKe OLIYIIeHUsl TSHKeCTA WM JIETKOCTH, Pa3HOM Cpelbl — «B
BO/JIE», «B BO3/IyXe» u T.1.);
TI/ISICOBBIE ZIBMXKEHUsSI — 3/IEMeHThI HAPOJHBIX TISICOK U IeTCKOTO 0a/lbHOTO TaHIIa,
JOCTYMHbIe TI0 KOOpAWHALMW, TaHL[eBa/JibHble YMNPA)KHEHUs, BKJIIOUAIOLMe
aCUMMETPUI0 M3  COBPEMEHHBbIX  PUTMUUECKHMX  TaHL[eB, a  TakKxXe
pa3HOHArpaB/eHHbIe [BWXEHHUs [Ji1 PYK U HOT, CJOKHbIe LUKIUYeCKUe BU/bI
JNBIDKEHUM: 1lar TIO/IbKY, TepeMeHHbId Ilar, Iuar C TIpUTONoOM U [Ip.
3. Pa3BuTHe ymMeHUNl OPHEHTHMPOBATHCA B NPOCTPAHCTBE: CaMOCTOSITE/TbHO
Haxo/IUThb CBOOOIHOE MeCTO B 3asie, IlepecTpanuBaThCsl B KPYT, CTAHOBUTCS B IMaphbl
Y JIpyT 3a APYrOM, B HECKOJIbKO KPYIOB, B LIIePEeHrH, KOJIOHHbI, CAMOCTOSITE/IbHO
BBITIO/THATh TI€PeCTPOEHUsI Ha OCHOBEe TaHLeBAJIbHBIX KOMIIO3ULIMK («3MeuKa»,
«BOPOTHKU», «CTUPaJIb» u Ip.).
4, Pa3Butue TBOPUYECKHUX CTII0COOHOCTEH:
* Pa3BuThe yMEHMU COUMHSTH HECJOXKHbIE TUISICOBbIE [BW)XKEHHUS U UX
KOMOHHAI[WH;

* hhoopMUpOBaHKe YMEHU UCTIOHATh 3HaKOMbIe JBMKEHUSI B Pa3/TMUHbIX UTPOBBIX
CUTyalusiX, TMOJ, [JAPyryl My3bIKy, HWMIIPOBU3MPOBaTb B JpaMaTU3aliuy,
CaMOCTOSITE/TbHO co3zaBast M/1IaCTUYeCKUI obpas3;
* pa3BuTHe BOOOpakeHWs, (aHTa3WH, YMeHUs HAXOAWTb CBOW, OPUTHHAJIbHBIE
JBIDKEHUS] /I BBID@&KEHUs XapakTepa MY3bIKHM, yMeHHe Ol[eHHBaTb CBOU
TBOpYECKUe TIPOSIB/IEHUST v JlaBaTh OLIEHKY JPYTUM JIeTsIM.
5. Pa3Burue U TPeHUPOBKa MCUXUYEeCKHUX NpOoLeCcCoB:
* TPEHUPOBKA TMOABWXHOCTH (/1abUIBHOCTHA) HEPBHBIX TPOLIECCOB — yMeHHe
V3MEHSITh [IBU)KEeHHsI B COOTBETCTBUU C Pa3lMUHbIM TEMIIOM, PUTMOM U (hopmoit
MY3bIKaJIbHOT O TIpOU3BeIeHUs — To dbpazam;
* pa3BUTHE BOCHPUATHS, BHAMAaHUS, BOJM, MaMATH, MBIIUIEHUSI — HAa OCHOBE
YC/IO’)KHEHUsI 3afaHuil (yBesiMueHWe oObeMa [ABW>KeHUM, TIPOZAO/DKUTETHHOCTH
3By4aHMs]  MY3bIKH, pa3HooOpa3usi CoueTaHWM  yrOpakXHeHWHA U T.1.;
* pa3BUTHE YMEHUsI BbIpakaTb pa3/MYHbIe SMOLMM B MUMHUKE U TTaHTOMUMUKE:
pajlocTb, TPYyCTb, CTpax, TpeBora, ¥ T.[., pa3HOOOpa3Hble 110 XapaKTepy
HaCTpOeHMs, HarpuMmep: «PbIOKHM JIerKO W CBOOOJHO Pe3BATCA B BOZE».
6. Pa3BuTHe HPABCTBEHHO — KOMMYHUKATHBHBIX KaudeCTB JIMYHOCTH:
* BOCIUTaHME YMEHMsI COUyBCTBOBaTh, COIEpPeXWBaTb [JPYTUM JIIOASM U
JKABOTHBIM, WT'DOBBIM TepCoOHa)kaM;



* BOCITUTaHHe MMOTPeOHOCTH HAYUUTh MJIAZIINX JIeTel TeM yIpaXKHeHUsIM, KOTOphIe
YK€ OCBOEHBI; YMEHWEe TPOBOJUTh COBMECTHBbIE WIPBI-3aHATHS C MJIA/IIUMU
NeTbMU;
* BOCIIMTAHWE UYBCTBA TaKTa, YMEHHUs BeCTH CeOsl B IpyIIe BO BpeMsl 3aHATHH
(HaxoZWThL cebe MeCTO, HE TOJKasiCh, He IIyMeTb B IIOMEL[eHHWA BO BpeMs
CaMOCTOSITE/IbHBIX Urp);
* BOCITUTAHUE KY/IbTYPHBIX MPUBBIYEK B IIPOLIECCE IPYMIIOBOr0 OOIIEHHS C JeThbMU
1 B3POC/IbIMM, BBITNO/HATh BeC MpaBuia 0e3 MofCcKa3Kyd B3pPOC/IOro: IPOMYCKaTh
CTapIIMX BIlepeau ceOsi, MaJbuMKaM YMeThb IIPUTIAaCUTD JeBOUKY Ha TaHell U 3aTeM
IIPOBO/IUTD €€ Ha MECTO, U3BUHUTCS, €CJTH TIPOM30IILJI0 HeUassHHOe CTOJTIKHOBEHHE U
T.[I.

IToka3arenu YPOBHA pPa3BUTHA JeTei:
. BBbIPA3UTe/IbHOCTh WCIIO/THEHHMSI JBIDKEHUH o MY3bIKY;
* yMeHHWe CaMOCTOSTe/IbHO OTOOpakaThb B /IBWKEHWM OCHOBHBbIE CpeJCTBa
MY3bIKaTbHOM BbIPa3UTe/IbHOCTH;
* 0CBOeHMe 00JIbITIoro 06beMa pa3HO0Opa3HBIX KOMITO3HUIIUM U OT/Ie/bHBIX BHOB
JBIDKEHUM;
* yMeHHe TepeJaBaTb CBOW OIBIT MJIAJIIMM, OPraHH30BaTb UrpoBOe OOIIeHue C

OPYTUMH NeTbMU;
* CrHocoOHOCTP K WMIIPOBHM3AI[MM C HCIOJb30BaHUEM OpPUTHMHA/IBHBIX U
pa3Ho00pa3HbIX JIBYDKEHU;

¢ TOYHOCTb W TIIPpdBU/IBHOCTH MCIIOJITHEHHA ,Z[BI/I)KEHI/II\/’I B TaHI€Ba/IbHBIX U
IT'MMHACTHUYeCKHNX KOMITIO3MIIMAX.

O)xujaeMble pe3y/IbTaThl U CIIOCOOBI UX MPOBEPKH.
B COOTBeTCTBUM C MOCTaB/IeHHBIMH LIeSIMA M 3a/[auaMy 0Opa3oBaTeTbHOMN
IporpaMMbl  xopeorpaduyeckoid  cTyauud  «Kab/iydok» TOC/ie  OCBOEHHS

cofiep>KaHust TIPOTrpaMMBbl OKU/IAtOTCS c/ieiytoLue pe3yJIbTaThl.
Yuammiics oyaer 3HaTh:
. MY3bIKa/IbHbIe pa3Mephl, TEeMIT u Xapakrep MY3bIKY;
. xopeorpaduueckue Ha3BaHUs M3yUeHHBIX 3JIeMEHTOB;
. TpeboBaHUs K BHELTHeMY BUZLY Ha 3aHATHUSX;
. 3HaTb TO3ULIMU HOT.
BocnuTaHHUK oyaer yMeTh:
*  BOCOPOM3BOJAUTH  3a/laHHBIA ~ DUTMUYECKUNA  DUCYHOK  XJIOTIKAMU;
. BaJieTh KOPITyCOM BO BpeMsi WCTIO/THEHUST JIBYDKEeHUH;
. OpPUEHTHPOBAaThCS B TIPOCTPAHCTBE;
. KOOP/IMHUPOBATh cBOU IBYDKEHUS;
. WCTIOTHATh XopeorpaguuecKuit ITIO] B TpyIiIe.

WToroBoe 3aHsTHE TPOBOAWUTCA B (opMe KoHLepTa. KoHLepT sBiaseTcs
OCHOBHOM M KOHEuUHOM (OpMOM KOHTDO/S 3HaHWM, YMEHWM, HaBbIKOB H
TBOPYECKOW CaMopeanu3aliiu y4alyxcsl.



Yue0HO- TeMaTHYECKHH IIJIaH
CPEJHAA I'PYIITIA

OO0111ee KO/IMYeCTBO YaCoB —
KomuecTBO B Hefjeno - 2

Ilepuop ITepeuncinenue
KommuectBo WUToOrosbie Ko/-Bo

NMPOX0KAeHUs TeM 4acoB
MepoNnpUATHA YacoB Marepuasa

CeHTs10pB - Tema 1. /luarHoCTyKa ypoBHSI My3bIKa/IbHO-/BUTaTeIbHbIX

3 "OceHHUU 1

OKTs6pb CTIOCOOHOCTEM JleTeld Ha Havasio rofa. 4
rpasgHuK"

Tema 2. OceHHUI TUCTOIMAJ,.

-IT03HaKOMUTH eTel C TIOHATUSIMU «0CeHb», «OCeHHHE JIMCTOUKN»,
«OCEeHHHUU JIUCTOmaz.

-PaciumpsTe 3HaHUS [JeTel O MOHITHUIX «TaHeL», «KOPUEHTUPOBKA

B MPOCTPaHCTBE», «POBHASA CIIUHA», KHOCUK CMOTPHUT TIPSIMO».

-Y4UTh NePBUYHBIM HaBbIKaM «HaXOJWUTb CBOE MECTO Ha Kpatro
KOBpa»,

«ABUI'dTbCs 10 KPAKO KOBPa».

Hosibps- Tema 3. 3aBo/iHbIE CY/ITaHUMKMU. 4
[Tpa3aHuk 1



Mekabpb -ITo3HaKOMUTB JeTell C MIOHATUSIMHU «3UMay», «3UMHHe TTpa3JHUKU».
3 "HoBwIi

-PaciuvpaTs 3HaHMe feTel 0 MOHATUSAX «JIMHHUW», «[I0BOPOTHI,

rof
BbITA/[bI BIIPAaBO U BJIEBO».
-YuuTh ABMKEHUS XOPOBOJHOIO 111ara, iepkach 3a pyKu
1 cobsrofiast MpaBUIbHYIO (hOpMY Kpyra.
AuBapb- Tema 4. Y MaMbl — KOIIIEUKH. 4
IIpa3gHuk 1
deBpaib -ITo3HaKOMUTB fieTelt C MOHATUAMU «BeCHa», KMaMHH NPasHUK».
3 "8 mapra"
-YuuTh TiepeiaBaTh XapakTep, MUMUKY, TIJIaCTHUKY, BOOOpaXkeHue,
yepes JBWKEeHUS C CIHO’KeTHBIM Hallo/IHeHreM TaHLia.
-PacimpaTs UMUTALIMOHHBIE 3HAHUS O MIOHATUAX «KOIIeUKa TOUUT
KOT'OTKI»,

«YMBIBAETCS», «I10J/I3a€T», «BU/ISIET XBOCTUKOM», «00/ITaeT
HOXKKaMI».

Maprt Tema 5. IlecTpble IEHTOUKMU. 4
"Becennuit 1

Ariperb -Pa3BuBaTh My3bIKa/JbHO-PUTMHAYECKYIO0 KOOPAUHALIUIO [BYKEHUH,
3 rpasgHuK"

COCOOHOCTH BHIPA3UTEBHO IBUraThCsl B COOTBETCTBUU C
XapakTepoMm

MY3bIKU, UCIIOJb3Ysl IPEeIMETHI.

-PacuiipsTh ymeHue repecTpauBaThCsl U3 OOMBIIIOTO KpyTa B
MaJIeHbKUU

1 Ha000opOT, He /Iep>Kach 3a PYKH.



-Yuuth JeTeii IBIKEHHEM B paboTe C JIEHTOM: «IToouepejHoe
TIOJHSITHE PYK»,

«KPYTOBbIe JBH)KEHUS PYK», «3MelKa», «BOAOMai».

Mati Tema 6. JItoOHMbIe TaHIIBI. 3
IToka3 rogoBoro 1

-TToBTOpEHME U 3aKperieHre TIPOHJeHHOTO0 3a yUeOHbIN roj
Marepuara. 3aHATHSA

-CriocobcTBOBaTh (hHOPMHUPOBAHUIO HACTOMUHMBOCTH, BHIZIEPXKKH B
JOCTHKEeHUU

pe3y/IbTaTOB Ha 3aHITUSIX XOpeorpadueil.
-Y4UTBCSI My3bIKaJIbHO, BBIPA3UTEIbHO Y SMOL[MOHAIBHO MepeiaBaTh
XapaKTepHbIe ABWKEHUS B TaHLIE.

Tema 7. [JUarHOCTUKA YPOBHS MY3bIKa/IbHO-ABUraTe/IbHBIX
CIIOCOOHOCTEH JleTel.

CopgepixaHnue NporpaMmbl
CeHTAOpH

3ansTue
BBogHoe 3aHaTHe. [ITMarHOCTUKA YPOBHSI MY3bIKa/IbHO-ABUTaTe/IbHBIX
CTIIOCOOHOCTeH JleTeli Ha Havasio roja.

3aHsaTue

1. Pa3muHKa. 2. [IpixatesibHasi TMMHACTUKa «JIagomku». 3. IrpoBOM CTpeTUHHT
«Kauanouka», «JIogouka».

4. My3bIKa/bHO-pUTMHYeCKast Komro3uuus «Mapun» I'. Ceupugosa. 5. UrpoBou
caMOMacCax, peakcarusl.

3aHsaTue

1. Pa3muHKa. 2. [IpixatesibHasi TMMHACTUKa «JIagomku». 3. IrpOBOM CTPeTUMHT
«Kauanouka», «JIogmouka».

4. MysbIKanbHO-pUTMHYeCKas KoMmriosuuus «Mapui» I'. Ceupuziosa. 5.
My3bikanbHasi urpa «3avHbKa-3arika» C.HacayseHko.

6. IrpoBoli caMoMaccak, peakcarjusi.



3ansaTue

1. Pa3amuHKa. 2. /IpixaTe/ibHasi TMMHACTUKA «JIagomiku». 3. IrpOBOM CTPeTUHHT
«Kauanouka», «JIogouka».

4. My3bIKa/bHO-pUTMUYecKas KoMmrosuuusa «Mapi» I'. CBuprgosa. 5.
My3bikanbpHas urpa «3avHbKa-3arka» C.HacayseHko.

6. IrpoBoM caMoOMaccax, peakcarusi.

OKTsA0pb

3aHsaTHe

1. PazmunKa (60/pbIii ¥ CTIOKOWHBIHN I11ar, JIeTKWM Oer, Xoib0a Ha HOCKax U
nsATKax). 2. [IbixaTenbHasi TMMHACTUKa «IloroHurKu». 3. ITpOBOM CTpeTUMHT
«Koiieuka», «IocTaHb Msiu».

3ansaTue

1. PasmuHKa (60/phIii ¥ CTIOKOWHBIHN I11ar, JIeTKui Oer, XxoAb0a Ha HOCKax U
naTKax) 2. JIsixaTenbHasi TMMHACTHKa «IToroHunku» 3. IrpoBoM CTpeTUHHT
«Koteuka», «/loctaHb Msgu». 4. My3bIKa/lbHO-pUTMUYECKast KOMITO3ULIUA
«pimiATa» a3ep6.Hap.meJl.

3aHsaTHe

1. PasamunKa (6oAphIii M CTIOKOMHBIH I11ar, jerkuii b6er, xoap0a Ha HOCKax U
naTKax). 2. JIsixatenbHasi riMHacTHKa «lloroHunku». 3. UTpOBOM CTPETYMHI
«Komeuka», «/Joctanb Msiu». 4. My3bIKallbHO-pUTMHAUECKast KOMIIO3ULIAS
«pimiATa» a3ep6.Hap.mes. 5. My3bikasibHasi urpa «Kypouku v meTyImok»
C.Hacaynenko. 6. UrpoBou caMoMaccax, pefakcarusi.

3aHsaTHe

1. PazmuHKa (60/phIii 1 CTIOKOWHBIN 111ar, jierkuii 6er, Xxoibp0a Ha HOCKax U
naTKax). 2. IsixatesbHas ruMHacTHKa «lloroHunku». 3. UTpOBOM CTPETYMHT
«Komeuka», «/Joctanb Msiu». 4. My3bIKa/IbHO-pUTMHAUECKast KOMITO3ULIUS
«pimifta» a3ep6.Hap.mes. 5. My3bikasibHasi urpa «Kypouku v meTyIok»
C.Hacaynenko. 6. UrpoBou camoMaccax, penakcarusi.

Hos0psb

3aHnsaTue
1. Pa3amuHKa (1L1ar ¢ HoCKa, MpsiMoM rasion). 2. [lpixate/ibHasi TMMHACTHKA
«Hacoc». 3. Urpooii crpetunHr «Kom060k», «[1apoBO3UK».

3aHAaTHe

1. PasmuHKa (11ar ¢ HoCKa, MpsIMOM rasion). 2. /lpixaresibHasi TMMHAaCTHKA
«Hacoc». 3. UrpoBotii ctpeTunHr «Komobok»«I1apoBo3uk» 4. My3bIKanbHO-
puTMuueckas koMmrno3sulus «4yHra-Uanra» B. [llanHckoro.



3ansaTue

1. Pa3muHKa (1Iar ¢ HOCKa, NMpsAMou rason). 2. JIsixate/ibHasi TMIMHACTHKA
«Hacoc». 3. Urposoii ctpetunHr «Komo6ok»«ITapoBo3uk» 4. My3bIKambHO-
putmMuueckas komnosurus «4yHra-Uaura» B. [IlanHckoro.

5. My3sbikanbHas urpa «O6e3bsiHky v Turp» C.Hacaynenko 6. irpoBoii
caMmoMaccax, peaKcarysi.

3ansaTue

1. Pa3muHKa (1Iar ¢ HoCKa, NMpsAMou rajon). 2. JIpixaresibHasi TMIMHACTHKA
«Hacoc». 3. UrpoBoii crpetunHr «Kom060k» «I1apoBo3uk». 4. My3bIKaabHO-
putmMuueckasa komnosurusa «4yHra-Uaura» B. [IlaunHckoro.

5. My3bikanbHast urpa «O0e3bsinku 1 TUrp» C.Hacaynenko 6. VirpoBoii
caMoMaccax, penakcarusl.

lekaOpb

3aHsaTue
1. Pa3muHKa. 2. /IpixaTesibHasg rTUMHacTUKa. 3. IlapTepHas ruMHacTuka. 4.
WcnonHeHre My3bIKa/TbHO-PUTMUAYECKUX KOMITO3ULIUM 110 JKeJIaHUIO JieTeu.

3auarue
[ToaroToBKa K KOHTPOJIbHOMY UTOTOBOMY 3aHSTHUIO.

3aHaTHue
IToaroToBKa K KOHTPOJILHOMY UTOTOBOMY 3aHSITHIO.

3aHarue
HToroBoe KOHTPO/IBLHOE 3aHSTHE.

fIluBapsb

3ansaTue

1. Pa3muHKa (11ar ¢ Hocka, 60KoBo# rasnomn). 2. [IpixaTe/ibHasi TMMHACTHKA
«ITorpeemcsi». 3. IrpoBoM cTpeTuuHr «PacTskka HOr», «Kapycenb». 4. UrpoBoit
caMmoMaccax, peaKcarysi.

3aHsaTHe

1. Pa3amuHKa (11ar ¢ Hocka, 60KOBOi#1 rasomn). 2. [IpIxare/ibHas TMMHACTHKA
«ITorpeemcsi». 3. UrpoBou cTpeTunHr «PacTspkka HOT», «Kapycenb». 4.
My3bIKaTbHO-pUTMUAUECKast KOMIO3UIUs «Kykiel 1 Murtiku» [1. KabaneBckoro. 5.
NrpoBou camomaccax, peakcarusi.

3aHaTHue
1. Pa3amuHKa (111ar ¢ Hocka, 00KOBOI#1 rasomn). 2. [Ipixare/ibHas TMMHACTHKA



«ITorpeemcsi». 3. UrpoBou cTpeTunHr «PacTsbkka HOT», «Kapycenb». 4.
My3bIKa/ibHO-pUTMHUecKast KoMrio3uius «Kykisl u Mutiku» [1. KabaneBckoro .5.
My3bikanbHasi urpa «Measeaw v rmuensl» C. Hacaynenko. 6. IrpoBou
caMoMaccax, penakcarusl.

3aHsaTHe

1. PasamuHKa (11ar ¢ Hocka, 60K0BOi#1 rasomn). 2. [IpIxare/ibHas TMMHACTHKA
«ITorpeemcsi». 3. UrpoBou cTpeTunHr «PacTspkka HOT», «Kapycenb». 4.
My3bIKanibHO-pUTMUAYeCKass KoMno3uus «Kykisl 1 Mutuku» [1.
KabaneBckoro . 5. My3bikanbHas urpa «Megses 1 mmuenbi» C. HacayieHko. 6.
WrpoBoy camomaccax, peakcarysl.

3ansaTue

1. Pa3amuHKa (111ar ¢ BLICOKMM MOJHUMaHueM Oefipa, TI0ACKOKK). 2. [IbixaTenbHast
ruMHacTka «Korka». 3. My3bIKalbHO-pUTMHAUECKast KOMIO3ULUS « TaHiyuTe
cugs» b. CaBenbeBa. 4. IrpoBor camoMaccaxk, pesakcariys.

3ansaTue

1.Pa3munKa (11ar ¢ BBICOKMM MOAHUMAaHUeM Oejipa, TIOCKOKK). 2. JIbIxaTenbHast
ruMHacTrKa «Koikax». 3. UirpoBoii ctpetunHr «Kopobouka». 4. My3bIKa/lbHO-
puTMHUecKasi KoMno3uuuys « TaHiyute cus» 5. IrpoBoM camoMaccax,
penakcarys.

3ansiTue

1.Pa3muHKa (11ar ¢ BLICOKMM TMOJHUMaHueM Oeapa, TOACKOKH). 2. [IpIxaTebHast
ruMHacTrKa «Koika». 3. UirpoBoii ctpetunHr «Kopobouka» . 4. My3bIKaabHO-
puTMHUeckasi Komno3uuus « Taniyure cuas» b. CaBenbeBa.5. My3bikanbHasi Urpa
«MepBean v muenbi» C. HacayneHko.6. IrpoBoM caMoMaccak, peakcarusi.

3aHsaTHue

1. Pa3muHKa (111ar ¢ BLICOKMM MOJHUMaHueM Oefipa, TTIOACKOKK).2. [IpixaTebHast
rumMHacTrKa «Korka».3. irpoBoii ctpetunHr «Kopobouka» . 4. My3bIKaabHO-
puTMHYecKasi Komro3uius « TaHuyurte cugsa» b. CaBenbeBa.5. My3biKa/ibHasi Urpa
«MepBenn v muensl» C. Hacaynenko.6. IrpoBoy caMoMaccax, penakcarusi.

Maprt

3ansTue 25.

1. Pa3muHKa (11ar ¢ BLICOKUM TTOAHUMaHeM Oe/ipa, T0ACKOKK).2. [IpixaTeibHast
ruMHacTiKa «O6HUMH Ti1eun».3. irpoBoit crpetunHr «Kop3uHouka». 4.
My3bIKa/IbHO-pUTMHUeCKast KoMrio3uiust «Haiigu cebe mapy» M. CriajaBeKkua.

3ansaTue
1. Pa3muHKa (111ar ¢ BLICOKMM MOJHUMaHueM Oefipa, TI0ACKOKK).2. [IbixaTenbHast
rumMHacTuKa «OOHUMU TU1eun».3. rpoBolicTpeTunHr «Kop3uHouKay. 4.



My3bIKambHO-pUTMUYeCKast KoMmro3urus «Hakiau cebe mapy» M. CriafjaBekkua. 5.
My3bikanbHas Urpa «AucT u aaryku» C. HacayseHko.

3ansaTue

1. Pa3muHKa (111ar ¢ BLICOKMM MOJHUMaHueM Oefipa, TIOACKOKH).2. [IbixaTenbHast
rumMHacTuKa «OOHUMU TU1eun».3. IrpoBoii ctpetunHr «Kop3uHouka». 4.
My3bIKambHO-pUTMUYeCKast KoMro3uius «Haviau cebe mapy» M. CriajaBeKkKua.
5. My3bikanbHast urpa «Auct u asarywku» C. Hacaynenko.6. IrpoBou
caMOMaccax, peJakcarusl.

3aHsaTue

1. Pa3muHKa (11ar ¢ BbICOKMM TMOfHUMaHueM be/ipa, MOCKOkH).2. JlbixaTesibHast
ruMHacTiKa «O6HMMH Ti1eun».3. IrpoBoii ctpeTunHr «Kop3uHoukar. 4.
My3bIKambHO-pUTMUYeCKast Komro3uius «Haiiau cebe mapy» M. CriajaBekkua.
5. My3bikanbHas urpa «Auct u asaryiku» C. Hacaynenko. 6. IrpoBou
caMoMaccax, peJakcariusl.

Amnpenb

3ansaTue

1. Pa3muHKa (111ar ¢ BLICOKMM MOJHUMaHueM Oefipa, TIOACKOKH).2. [IbixaTenbHast
ITMMHACTUKa «Y1IKW».3. UrpoBou ctpeTunHr «bepe3ka», «MoCTUK».4.
My3bIka/ibHO-pUTMUYeCcKass Komrio3unus «lleceHka o sete» E. KpbuiaTosa.

3aHsaTue

1. Pa3MuHKa (11ar ¢ BbICOKUM TMOJHUMaHueM be/ipa, MocKoku).2. JlbixaTesibHast
TMMHACTHKA «Y1KW».3. UIrpoBoi crpeTunHr «bepeska», « MoCTHK».4.
Mys3biKanibHO-pUTMHUUeCcKass KoMmnosunus «Ilecenka o sete» E. KpbliaTosa.

3ansaTue

1. Pa3muHKa (11ar ¢ BLICOKUM TTOAHUMaHeM Oe/ipa, TT0ICKOKH).2. [IpixaTe/ibHast
TMMHACTUKA «Y1IKu».3. UrpoBou ctpeTunHr «bepe3ka», «MoCTUK».4.
Mys3bikanbHO-puTMUYeckas Komrosunusa «Ilecenka o nere» E. KpbuiaTtosa.b.
My3bikanbHas urpa «bapamku v Bonk» C. HacaysieHko.6. IrpoBoii camomMaccax,
penakcarys.

3aHnsaTue

1. Pa3muHKa (11ar ¢ BLICOKUM TOAHUMaHeM Oe/ipa, T0ACKOKK).2. [IbixaTe/bHast
ITMMHACTUKA «Y1IKu».3. UrpoBou ctpeTunHr «bepe3ka», «MoCTUK».4.
My3bIKasbHO-pUTMUYeCcKas KoMmriosuius «Ilecenka o siete» E. KpbiiaTosa.s.
My3bikanbHasi urpa «bapatku u Bosik» C. Hacaynenko. 6. IrpoBor camomaccax,
pesiakcaLus.

Mau

3anaTue [loAroToBKa K KOHTPOJbHOMY UTOTOBOMY 3aHSITUIO.



3ansaTue [loAroroBka K KOHTPOJLHOMY UTOTOBOMY 3aHATHUIO.
3ansaTue IToroBoe KOHTPOJIbHOE 3aHsATHeE.

3ansaTue [IMarHOCTHKA YPOBHS My3bIKa/JbHO-/IBUraTe/IbHBIX CTIOCOOHOCTEM /leTeil.
NUToro: yacos



Y4yebHOo - TeMaTUYeCcKUn nnaH
CTAPLUAA TPYNNA

ObLuee KOJINYECTBO 4YacCoB -
KonuyectBOo B HegeJsio - 2

Mepuogp Mepeuucnenue Kon-Bo Mepeuucnenue

BO NToroBbie Kon-Bo

npoxo>xna, TeM Teopus Yyacos TeM npaKTuka
4acoB MeponpuaTUs 4Yacos

MaTepuana

CeHTabpb Temal. «AMarHoCTUKa YPOBHS 2 Tema 1.«BonwebHas oCeHb»

«[lyTewecTBne B 1

My3blKaJIbHO-ABUraTeIbHbIX
OCeHHUNn nec»

cnocobHocTen geTen Ha HavYyano roaa.

Tema 2. «<KynbTypa nosefeHums
Ha 3aHATUAX Xopeorpadpumn»

OKTa6pb Tema 3. «KynbTypa noseneHns 1

B TeaTpe»
Hosa6pb Tema 4. «TaHUeBalbHOe 1

NCKYCCTBO»
HOekabpb Tema 5. «Buabl 1 Tema 2. «30paBCTBYN,
"HoBorogHas 1

xopeorpapun» roctba-3umal»
CKa3ka"
AHBapb Tema 6. 1

«CIHO>XKETHbIN TaHeL»

®eBpanb Tema 7. 1
«HapofHbIn TaHeLu»

Kon-



MapT Tema 8. 1 Tema 3. «B roctu 4
"BeceHHAA 1

«BbanbHbIN TaHeu» K BECHe»
Kanesnp"
Anpenb Tema 9. 1 2

«cTopuko - 6bITOBON TaHeL»
Maw Tema 10. 1 Tema 4. «30paBCTBYM, 2
«JleHb ropopa» 1

«TaHUEeBaNbHbIN neto'!»

BockpeceHCck»
Copep>xaHue nporpaMmmbl

CeHTA0OpDL

3aHaTMe BBoaHoe 3aHATUe. TeMa «[AnarHoCTuUKa YPOBHSA My3blKalbHO-ABUraTesIbHbIX
crnocobHocTen aeTen Ha Havyaso roga.

3aHaTne Tema «KynbTypa NoBeOeHUS Ha 3aHATUSAX Xopeorpapums»:
- MO3HAKOMUTb eTeln C NpaBujaMu U MaHepon NoBefeHNS;

- C hopMoIn ogexabl N MPUYECKON;

- C OTHOWEHUSAMN MeXXOY MaJibY4MKaMn N LeBOYKaAMN.

«TaHel, C OCEHHUMW JINCTbAMUN N 30HTUKaMU» M. JleHrpaHa.

3aHATHe

Ynpa>KHEHUSA Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPaHCTBE:MON0XKeHNEe NpsaMo (aHdac), nosyobopoT,
npopunib.

Mono)xeHnsa n oBMXXEHNS HOTM: MO3MNLUN HOT (BbIBOPOTHbIE); relleve no 1,2,3 nosuymam.
«TaHel, C OCEHHUMW JINCTbAMN N 30HTUKaMU» M. JleHrpaHa.

3aHATHe

YrnpakHeHUs Ha OPUEeHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: KBagparT.

Mono>xxeHns n aBM>XxeHns Hor: sotte no 1,2.6, sotte B moBopoTe (No To4kam 3ana).
«TaHeL, C OCEHHUMN NNCTbAMU U 30HTUKaAMU» M. JleHrpaHa.

OKTAGOpPbL

3aHaTue TeMma 3. «KynibTypa NoBefeHNsa B TeaTpe».

- MMo3HAaKOMUTb OEeTeN C KyNbTYypPOoW 1 NpaBuiaMu NoBeneHNS NPW NOCELLEHNN TeaTPOB.
Mono)xeHnsa n gem>xeHns Hor: demi - plie mo 1,2,3 no3numnsam; codeTaHne MasleHbKOro
npucenaHnsa n Nnogbema Ha noJsiynasblbl, Warn Ha nosaynajblax C NPOABUXXEHNEM BNepes
n Ha3ag.

TaHueBasibHas KomMno3numnsa «OceHHUn napk» E. Oorn.

3aHATHe

Ynpa>KHEeEHUS Ha OPUEHTUPOBKY B NPOCTpaHCTBe: cBoboaHOE pa3MelleHmne No 3asy, napsbl,
TPONKMN.

Mono)xeHnsa n OBMXXEHNS HOT: LWarn ¢ BbICOKUM NOAHWMaHMEM HOMM COrTHYTOWN B KOJIeHEe
Brepen 1 Hasaf Ha nonynasnbuax; demi-plie c ogHoBpeMeHHON paboTon pyK.
TaHueBasibHasa Komno3numsa «OceHHN napk» E. dorn.



3aHATHe
TaHueBaJibHast KOMOMHALMSA, OCHOBaHHAas Ha 3/IeMeHTaX KJIaCCUYEeCcKOoro TaHLua.
TaHueBasibHasa Komno3numnsa «OceHHN napk» E. Jorn.

3aHsaTue 8.
NTorosoe 3aHATMe «[lyTelwwecTBme B OCEHHUN Nec»

Hosabpb

3aHAaTue TeMa «TaHLUeBaJibHOe NCKYCCTBO>.
- MO3HaKOMUTb AETeN C MOHATUAMUN «TaHLLEBa/IbHOE NCKYCCTBO», «XOpeorpaduyeckunii
obpas», «NacTuKa», «XeCT», «Bblpa3nTesIbHOCTb».

3aHATHe

MonoXxeHns n OBUXXEHUS PYK: NOJIOXKEHME PYK Ha NOSICE - KYJIa4KOM; CMeHa NlafoLKK Ha
KyJla4yoK.

OBV>XeHMSs Hor: war ¢ kabsyka B HApOAHOM XapakKTepe; NPOCTON War C MPUTOrMnom.

3aHATHe

MonoXxeHns n OBUXXEHNS PYK: NepeBoAbl PYK U3 0OHOI0 MOJIOXKEHUS B ApYyroe (B XxapakTepe
PYyCCKOro TaHua).

«TaHey CongaTnkos N KyKonok»

3aHATHe

[OBV>XEeHNSA HOr: MPOCTOWN NMePEMEHHbIN War ¢ BBIHOCOM HOMM Ha KabjlyK B CTOPOHY (B KOHLLE
MY3blKaJIbHOrO TaKTa); MPOCTON NepeMeHHbIN War C BBIHOCOM HOMM Ha MNATKY B CTOPOHY 1
OOHOBPEMEHHOW OTKPbIBAHMEM PYK B CTOPOHbI (B 3aHM>XXEHHYI0 2 nNo3numnio). «TaHel,
ConpaTtnkoB 1 KyKos1oK».

Dekabpb

3aHaTue Tema «Bupgbl xopeorpadpum».

- [lo3HakoOMUTb AeTen C Buaamm xopeorpadun:

KJTaCCUYEeCKNI, HapoaHbI, 6anbHbIN, NCTOPNKO-ObITOBOW U COBPEMEHHbIE TaHLLbI.
OBuxxeHus Hor: battement tendu Bnepen n B cTopoHy Ha HOCoK (kabnyk) no 1 ceobonHom
no3mumnmn, B codeTaHum ¢ demi-plie; npnton NpocTon, 4BONHOWN, TPOWHOWN.

3aHATHe

MonoXXeHNs U ABMXXEHUS PYK: «MpUrialieHne.

[BV>XXEHNSA HOT: MPOCTOW PYCCKUI LWIar Hasafd Yyepes nosiynasblibl Ha BCIO CTOMY; XJIONKN B
nanoww - ABONHbIE, TPOMHbIE;

PYKW Nepen rpyablo — «NoJlIoyKa».

«TaHey CongaTnkos N KyKonok»

3aHsaTue 15.

Mono>xeHnsa pyk B nape:

«J10404Ka» (MOBOPOT Mo4 PYKY).

OBV)XeHns Hor:

MpocTonm war c NpuTONOM C NPOABMXKEHNEM BMepen, Ha3a, NMpoCcTon 6bITOBOW War no
napam nop pydky snepep, Hasaj; TaHUeBasbHbIA LWar No napam (Ha NoC/AeHIO 400
npucenaHne n NoBopoT Kopnyca B CTOPOHY ApYr Apyra).

«TaHeu ConpaTtmkos U KyKosiok»

3aHaTue 16.
MToroBoe 3aHATUE «HOBOrogHAs cKaska».

filuBapb

3aHATUEe 17. TeMa «CIoXKETHbIAN TaHeL,».
Mono)xeHne pykK B nape: «nof pyydku» (AMuom opyr K apyry).



ABV>XEHNS HOM: NPOCTON 6bITOBOW War No napam B NOBOPOTE, B3ABLUMCHL MNOA PYYKY
NPOTUBOMOJIOXKHBIMM PyKaMu. YNpaKHEHNA Ha OPMEHTMPOBKY B MPOCTPAHCTBE : KOJIOHHA Mo
OLHOMY, MO MapaM, TpolKaM, Mo YeTbIpe.

3aHATHe 18.

MonoXxeHnsa pyk B rnape:

C3agwu 3a Tanuto (No napam, Tpomkam).

IBU>XeHns Hor:

TaHUEBaIbHbINM War rno napam, TPOMKaMm ( C NOJSIOXKEHNEM PYK C3a4u 3a TaJuto).
Yrnpa>KHeHNs Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: AnaroHaslb.

TaHel «MTr4YKa NosbKy TaHUeBaNna» A. PbibHMKOBA.

3aHAaTue 19.

Ynpa>kHeHns Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: «3MENKa»; «pyveeKk».
TaHueBasibHas KOMBMHaLUKWA, NOCTPOEHHAs Ha Warax HapoAHOro TaHua.
TaHel, «MNTn4YKa NosbKy TaHUeBana» A. PbiIBHUKOBA.

3aHsaTue 20.

TaHueBasibHas KOMBMHaLUWA, MOCTPOEHHAs Ha Warax Hapo4HOro TaHua.
OBV>XXEHUA HOM: NPbIKKW C NOAXKaTbIMW HOFraMN.

TaHew, «MTM4YKa NosbKy TaHueBana» A. PoibHMKOBA.

deBpanb

3aHAaTHe TeMa «HapogHbIn TaHew».

- Mo3HAaKOMUTb OeTeN C KOCTIOMaMU MY3bIKOM U KYJIbTYPHbIMU 0COBEHHOCTAMKM PYyCCKOro
Hapoza.

OBVXXEHNSA HOI: «LapKaloWWi War», «efo4ka»; (Maab4mku)

NoOAroTOBKa K Npucsake (naaBHoe 1 pe3koe onyckaHue BHU3 No 1 npsamon n ceobonHom
no3uuunn).

3aHATHe

[OBV>XXEHUSA HOT: «rapMoLLKa»; (4eBOYKN)

npocTon 6er c oTKpbIBaHUEM PYK B MOAFOTOBUTEJIbHYO MO3ULIMIO (BBEPXY, Mexay 2 1 3
Mno3nLnaAMN).

[OBVXEHNSA HOI: «KOBbIPSASIOYKa» C ABOMHBLIM U TPOMHBLIM MPUTOMOM; (AEBOYKMN) MaNleHbKoe
npucenaHne (C HaKJIOHOM KOpryca), pykn nepea rpyabto «nosiodka».TaHUeBabHas
KoMMno3numsa «KannHka».

3aHATHe

[BV>XXEHNSA HOT: MOKJIOH Ha MecTe C pyKaMmu;

MOKJIOH C NpOABM)XEeHMEM BrNepen U 0TX0A0M Ha3afd,; (Manb4yMKM) NOOCKOKM Ha ABYX HOrax
(1 npamas, ceoboaHasa no3nums);

(neBo4kn) 6er c crmbaHmem Hor Hasag No AMaroHanaun, PyKn nepen rpyabto «nosodka».
TaHueBaslbHas KOMMo3nuUKnsa «KananHka».

3aHATHEe
YNpa>XHEHNA HA OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE:«3BE3004YKa» «KOP3UHOYKa.
TaHueBasibHasg KOMMNO3NLUUA «KannHKa».

MapT

3aHaTue TeMa «banbHbIM TaHeu».
- [lo3HaKOMUTbL OeTeln C NOHATUEM «DasibHbI TaHEeL» - BanbC, MOJbKa.

3aHATHe TeMa « B roctu K BecHe». TaHLEeBalbHaa KOMBUHaUuMs, NOCTPOEHHas Ha
anemeHTax 6anbHOro TaHua.



3aHaTMe
NocTaHOBKa Kopryca, rojloBbl, PyK 1 HOT.
TaHey «Konxo3Hasa nonbka» M. [lyHaeBCKUMNA.

3aHaTue 28 [IBM>KeHNS HOr: Wwarn: 6bITOBON 1 TaHLUEBaIbHbIN; MOKJIOH, peBepaHcC.
TaHeu «Konxo3Has nosibka» M. [lyHaeBCKUNA.

Anpenb

3aHaTue TeMa «/cTopunko-6bITOBOM TaHeL,».

- MM0O3HAaKOMUTb AeTen C NOHATMEM UCTOPUKO-ObITOBOM TaHEeL»:MEHY3T, MOJIOHE3.
OBV)XeHns Hor:

«BOKOBOW rason» NPocTon (Mo Kpyry). «6OKOBOW rasomn» C MPUTOMOM (MO JINHUAM). 3aHATKE
30.

OBVXKEHUS HOT: «MunKe» (0gUHapPHbIN) B NPbIXKe.

TaHeu «Konxo3Has nosibka» M. [lyHaeBCKUA.

3aHATHe

MonoXxxeHns pyk B nape:

OCHOBHas no3nuus.

OBV>XeHus Hor: nerkmin 6er Ha mosiynasblLax No Kpyry rno rnapam A1Muom 1 CNMHON Brnepea.
OBr>XeHus B Nape: (MaNbyuMK) npucen Ha ogHO KOJIEHO, (AeBoYKa) Nerknin 6er BoKpyr
ManbyunKa. TaHel «Kosixo3Hasa nosibka» M. [lyHaeBCKUiA.

3aHATHe

OBr>xeHns B Nnape: «6oOKOBOW rason» BNpaBo, BJIEBO; JIEFKOe NoKayMBaHMe INLOM OPYr K
Opyry; noBopoT Mo rnapam.

TaHel «Konxo3Has nosibka» M. [lyHaeBCKUNA.

Man

3aHaTUe TeMa «TaHUeBasbHbI BoCKpeceHCK».

- Paccka3aTb feTsM 0 TaHueBaJIbHbIX KOJIJIEKTUBAX ropoa.
OBU>XeHnsA Hor: BOKOBOM MOAbEMHbIN LIar.

Mono)xeHnsa pyK B nNape: «KOP3nHOYKa».

3aHaTue [1oaroToBKa K UTOFOBOMY 3aHATUIO.
3aHaTUe lToroBoe 3aHATUE «[leHb ropona»
3aHATHMe [NarHoCTMKa YPOBHS My3blKasibHO-ABUIaTebHbIX CNOCOOHOCTEN OeTen.

NToro: yacos

Y4yebHO - TeMaTU4YeCKUM niaH
MOAroTOBUTEJIbHASA K LLUKOJIE IPYMMNA

ObLiee KOJINYEeCTBO YAacoB -
KonuyecTtBO B Hepesnio -



Mepuopn Mepeuucnenue Kon-Bo MepeuucneHue
Bo WtoroBble Kon-Bo

npoxo>xna, TeM Teopus yacos TeM npakTuka
YyacoB MeponpuAaTUA YacoB

MaTepuana

CeHTA6pb  Temal. «[narHoCTMKa yPOBHS 1 Tema 1l.«BonwebHasa oceHb»
"3onoTas 1

MY3blKaJIbHO-ABUTaTEJIbHbIX
OCeHb

cnocobHocCTen feTen Ha Havyano roaa.

Tema 2. «banbHbI TaHeL"

OkTa6pb Tema 3. «Knaccmnyeckunm TaHeuy» 1

Hos6pb Tema 4.«NcTopuko - 1

ObITOBOWN TaHeL,»

Hekabpb Tema 5. 1 Tema 2. «34paBCTBYN,
"HoBorogHumn 1

«CoBpEeMEHHbIN TaHeL,» rocTbs-3umal»
KapHasan"
AHBapb Tema 6. 1

«TaHubl HapoLOB MUpa»

®deBpanb Tema 7. 1
«PyCcCKNM HapOAHbIN TaHeL»

MapT Tema 8. 1 Tema 4. «B rocTtn
"BecHa 1

«cnaHckun TaHeu» K BecHe"
CTy4nTCA
OKHa"
Anpernb Tema 9. 1

«UbiraHCckun TaHewu»
Mawn Tema 10. 1 Tema 5. "3apaBCcTBYM
"BbInyck 1

«[lyTewecTBne No cTpaHam» netol"

nerten

Kon-



Copep>XaHue nporpaMmbl

CeHTA0OpDL

3aHAaTMe BBogHOe 3aHATME. [IMarHOCTUKA YPOBHS MY3blKaJlbHO-ABUraTeNbHbIX
cnocobHocTen geTen Ha Havyano roaa.

3aHATUEe TeMa «banbHbIM TaHeu»

- Paccka3aTb 0 coBpeMeHHbIx 6asibHbIX TaHLUaxX - pymba, TaHro, QOKCTPOT, KBUK-CTEM, Ya-
Yya-ya, camba.

TaHeu «Banbc» E. Jorn.

3aHATHe

OBrxeHusa pyk: port de bras.
OBu>xeHus Hor: relleve; demi - plie.
TaHeu «Banbce» E. Jorn.

3aHATHe

OBU>XeHns Hor:

Banbc: par Basbca (Mo ogHoMy, no napam); par balance (Ha mecTe, ¢ NnpoaBMXEHUEM
Brepepn, Ha3aa.

TaHeu «Banbc» E. Jorn.

OKTAGpPL

3aHAaTue TeMa «Knaccmyeckun TaHew».

- [T0O3HaKOMUTb AeTen C MOHATUEM «KJIAaCCUYEeCKU TaHeLl». —-PackpbITb cogep>xaHue
TepMuHa «baneT», NoKasaTb POTO 1 BUAeOMaTepuasbl U3 BaneTHOro cnekTaks.
OBvxeHuns Hor: battement tendu, passé.

My3blKaJIbHO-pUTMUYECKasa KOMNO3uLMa noa My3sblky Busanban» C. HUKUTUH.

3aHaTMe

OBrxeHuns pyk: port de bras.

[BV>XeHus Hor: releve.

My3bIKaNbHO-PUTMUYECKAa KOMMNO3ULMUA Mo My3blKy Busanbam» C. HUKUTUH.

3aHATHe

OBV>XeHns Hor:

demi-plie.

OBmxeHune pyk: port de bras.

My3bIKaNbHO-PUTMUYECKAa KOMMO3ULUA Mo My3blKy Busanban» C. HUKUTUH.
3aHsaTUe 8. IITorosoe 3aHATUE «30/10Tas OCEHb».

Hos6pb

3aHaTHe TeMa «/cTopunko-6bITOBOM TaHeL»

- PacckaszaTb 0 pa3Ho06pa3nm NCTOPUKO-ObITOBLIX TaHLIEB: FraBOT, Ma3ypkKa.



3aHATHe

[BrxeHune Hor: pas eleve.
OBuxeHune pyk: port de bras.

«TaHeu MpnaBopHbIX» JI. BOKKepunHN.

3aHATHME

[Bu>xeHune Hor: pas degage.
OBrxeHune pyk: port de bras.

«TaHeu, MpnaBopHLIX» J1. BOKKepUHN.

3aHATHe

[BrxeHune Hor: pas balance.
OBuxeHune pyk: port de bras.

«TaHeu MpnaBopHbIX» JI. BOKKepunHN.

Oekabpb

3aHaTne Tema «COBpPEMEHHbLIN TaHeu».
- Mo3HaKOMUTb AeTen C pa3NnYHbIMK HamMpaBJEHNSAMN B COBPEMEHHON Xxopeorpadun: Xun-
xon, 6penk, ANCKO, POK-H-poaa, ppucTamn. «HoBorogHUM KapHaBaa» ACConb.

3aHAaTHEe «HOBOromHU KapHaBasi» ACCOJib.
3aHATHe «HOBOromHW KapHaBasi» ACCOJib.

3aHaTHe lIToroBoe 3aHATME «HOBOrO4HUI KapHaBa».

AHBapb

3aHaTue Tema «TaHubl HAPOLOB MUpa».
- MMo3HaKOMUTb AeTen ¢ 0CO6EHHOCTSAMM HALMOHAJIbHbIX KYJIbTYP.

3aHaTHe
OBV>XeHMs HOr: NoovepenHoe BbibpackiBaHWe HOr nepen cobon MM KPecT Ha KPecCT Ha
HOCOK unun pebpo kabnyka Ha MecTe U C OTXOO0M Ha3al, «BepeBOYKa».

3aHATHe

LBV)XeHns Hor:

NPbPKOK C NOAXKAaTbIMU;

(Manb4YnKKM): Npucaaka «Ma4YnK» (PyKn Ha nosice - Kysia4ykom).
[Bu>XeHna B nape:

COCKOK Ha [Be HOrm NLLOM APYr APYyry.

«Kagpwunb» B. Tennos.

3aHATHe

OBU>XeHns Hor:

MPYXUHSALNIA War noa pyyKy no Kpyry;

(Manb4mKn):

rnpucsaka no 6 no3mynm ¢ BbIHOCOM HOIMM BNepen Ha BCIO CTOMy.
«Kagpunb» B. Tennos.

dKBpab

3aHaTHe TeMma «PycCKUii HAPOAHbIA TaHeL».
- PacckasaTb 0 pa3Hoobpa3nn xapakTepHbiXx 06pa30B B PYCCKUX HAPOAHbLIX TaHLaX.

3aHATHe
YnpaKHeHUs Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPaAHCTBE: «Kapycesb»,
«BopoTUa». «Kagpunb» B. Tennos.



3aHATHe

IBV>XeHns Hor:

(Manb4ymMKun): oAnMHapHbIe yaapbl 1aA0HAMU MO BHYTPEHHEN NN BHELLUHEN CTOPOHE ro1IeHn C
MPOABV>XEHMNEM Brepe 1 Ha3ag.

OBV>XeHns Hor:

(oeBoYKMK): BpalleHMe Ha noaynanbuax;

(ManbymMKun): «rYCUHbBIN War.

3aHATHe

OBVXXEHUS HOM: KagpuibHbIA War ¢ kabayka,«KoBbIpsaoYyKa» (C NPUTONoM, C NpucegaHnem,
C OTKPbIBAHMEM PYK).

«Kagpwunb» B. Tennos.

MapT

3aHaTue Tema «cnaHcKkun TaHeu»

- Paccka3zaTb getsam 06 0CobeHHOCTAX NCMNAHCKOW KYyJbTypbl, XapakTepe u MaHepe
WNCMOJIHEHUSA HAPOAHbIX TaHLEB.

- Moka3aTb (poTOMaTepurasibl KOCTIOMOB 1 BUAeoMaTepuras C UCMaHCKMM HapoOHbIM TaHLEM.

3aHAaTHe PasyymBaHMe 31eMEeHTOB UCMAaHCKOro TaHua.
3aHaTUe Pa3yymBaHMe 3/1eMeHTOB UCMAHCKOro TaHua.
3aHAaTMEe Pa3sy4dmBaHue 3/1IeMEHTOB UCMAHCKOro TaHLua.
Anpenb

3aHAaTMe Tema «LblraHCKun TaHeLu».
- PacckaszaTb getsam 06 0CoBeHHOCTAX LbIFraHCKOWM KybTYpPbl, XapakTepe n MaHepe
NCMNOJIHEHMS HAPOAHbIX TaHLEB.

3aHATMe Pa3yymBaHWME 3/IEMEHTOB LibIFAHCKOro TaHua.

3aHAaTHe Pa3y4ymBaHMe 3JIEMEHTOB LibIFAHCKOro TaHLUa.

3aHAaTHe lITorosoe 3aHATUE «BeCHa CTY4YMUTCHA B OKHa»

Mawu

3aHaTue TeMma «[lyTelwecTBue NO CTpaHaM».

3aHATHe [MarHOCTUKa YPOBHSA MY3blKaslbHO-ABUIraTeNbHbIX CMOCOBHOCTEN oeTen.
3aHaTue [loAroToBKa K UTOrOBOMY 3aHATUIO.

3aHaTue [lpa3gHuK «BbiNyCK OeTen B LUKOY».

NToro: yacos

MaTepuanbHO - TexHU4Yeckoe obecneueHue:

1. My3blKaJibHbIN 3a71.

2. HoTHO-MeToan4yeckasa nutepaTypa.

3. Y4yebHuku, meTogmyeckme nocobusa no Bcem pasgesiam xopeorpadumnyeckomn
hesATesIbHOCTU:



a) bypeHunHa A.. PutMmmnyeckas Mmo3auka. lNporpaMma no puTMMYeCKOn niacTtuke gns
OeTeln OOoWKONbLHOro U Maajlero WwKoabHoro Bo3pacTta. - Cr6, 2000. - 220 c.

6) BeTnyruHa H.A. My3blkanbHoe pa3Butue pebeHka. - M.: MNpoceelteHne, 1967. - 203 c.

B) NlonnymHa H.C. HeTpaanunoHHble 3aHATUSA PU3KYIbTYPON B OOLLKOJSIbHOM
obpasoBaTenbLHOM ydypexaeHun. -M.: Ckpuntopuin, 2003, 2006. - 72 c.

r) 3apeukas H., PooT 3., TaHUbl B 4eTCKOM caay. - M.: Ainpuc-npecc, 2006. - 112 c.

n) KannyHosa ., HoBockosibLeBa . 3TOT yaAUBUTESIbHbIA pUTM. Pa3zBnTure 4yBCTBa pUTMa y
neten. -ClM6.: Komnosuntop, 2005. - 76 c.

e) Cnyukasa C.J1. TaHueBasibHasA Mo3amKa. Xopeorpapusa B 4eTCKOM cafy.- M.: JInHKa-npecc,
2006. - 272 c.

») CyBopoBa T.W. TaHueBaNbHasa puTMUKa gna geten 4. - CMN6.: My3bikanbHasa nanmTpa,
2006. - 44 c.

3) ®upunesa X.E., CankuHa E.I'. «Ca-®u-LaHce» - TaHUEBaIbHO-UIPOBas r’MMHACcCTUKa s
neten. - CM6.: OetcTBO-npecc, 2006. -352 c.

4. AynunokacceTbl, CLl - oUCKW, BUAEOONCKU.

5. AnnapaTypa 4719 03By4MBaHMA 3aHATUA: MarHUTO(OH, My3blKaJIbHbIN LLEHTP.

6. ®opTennaHo.

7. WnnocTpauunm ¢ n3obpa>keHnem TaHLEB pPa3/IMyHbIX 3M0X U CTuNen, poTorpadum c
n3obpa>keHneM TaHLUeBasIbHbIX KOJIJIEKTNBOB.

MeToanuka BbisIBJIEHUSA YPOBHA pa3BUTUSA YyBCTBa PUTMaA,

(pa3paboTaHa Ha ocHoBe MeToauK A.H. 3uMmuHon u A.\N.
BypeHuHOM).
Llenb: BbiSIBNIEHE YPOBHSA Pa3BMTUS YyBCTBa pMTMa.
MpoBeneHne: HabnaeHne 3a AETbMIU B MPOLLECCE BbIMOJHEHUSA CNELValIbHO
nogobpaHHbIX 3adaHNA.
CpeaHunin OOoWKObHbIM BO3pacT.
KpuTepun ypoBHSA pa3BUTUS YyBCTBa pUTMa:
1. ABun>xeHune.
1) COOTBETCTBME OBMXXEHNIN XapaKTepy My3blKM C KOHTPACTHbIMU YacTSaMU:
BbICOKUIN - pebEHOK CaMOCTOATENIbHO, YHETKO MPOMN3BOAUT CMEHY ABVXXEHUN B COOTBETCTBUU
C
N3MEHEHNEM XapaKTepa MY3blKUM, HYBCTBYET Havyasl0 N KOHEL, MY3bIKW;
CpenHUNn - NPON3BOANT CMEHY ABUXXEHUN C 3ana3jblBaHneM, No NoKasy B3pOCOro;
HU3KNI - CMEHY ABVXXEHWUN He NPOU3BOAMUT, HE YyBCTBYET Ha4yal0 N KOHEL, My3bIKN.

2) COOTBETCTBUE ABUXEHUI PUTMY MY3bIKU:

BbICOKUN - PeB6EHOK YETKO PUTMUYHO BbIMONHSAET ABUXEHUS;
CpenHnN - BbIMNOJIHAET ABUMXXEHUSA C owmnbkamu;

HU3KUI - OBMXKEHUS BbIMOJIHAKTCA HEPUTMUYHO.

3) cooTBETCTBUE ABUXKEHUN TEMMY MY3bIKU:

BbICOKUI - peBEHOK YyBCTBYET CMEHY TeMMa, CaMOCTOATEs/IbHO OTMeYaeT 3TO CMEHON
OBVOKEHUS;

CpefHUI - 4yBCTBYEeT CMeHy TeMna C 3ana3fblBaHneM, OBUKEHNSA MEHSAET Mo NnoKasy
B3pPOC/IOro nUan

apyrux geten;

HU3KWI - HE YYBCTBYET CMEHY TeMmna, ABMXXEHNS MeHSeT C 60/1bWNUM ONOo34aHNEM.

4) KoopAMHaLUMa OBUXEHUN U BHUMaHNE («PUTMmMYeckoe 3x0» Co 3ByYalMMK XKecTaMn):
BbICOKUI - peBEHOK BbINOJIHSAET BCe ABMXeHUS 6e3 ownbok;

cpenHun - gonyckaeT 1-2 ownbku;

HU3KUI - HEe CNPaBAAeTCs C 3a4aHNeM.

2. Bocnpou3seneHne meTpa 1 putMma.

1) Bocnpon3sefeHne MEeTPUYECKON NyJibCaunm My3blKajbHOMO NpousBefeHns B XJI0NKax:
BbICOKU - peBEHOK TOYHO BOCMNPOM3BOAUT METPUYECKYIO MyJSbCaLNI0 MY3blKaslbHOMO
npoun3BeneHuns;

CpefHUn - Ha NPOTSXKEHUN BbINOSIHEHNS 3a4aHNA KPAaTKOBPEMEHHO TepseT oLlyLeHne
mMeTpa



(cnewnT, 3ana3abiBaeT), HO B LIEJIOM CMpaB/seTCs C 3adaHneM.
HU3KWIA - 6ecnopsaoYHbIE XJIOMKN.

2) BOCNpou3BeAEHME PUTMa 3HAKOMOIM NEeCHX Nog NMeHne negarora Win CBOE NeHune:
BbICOKUI - pebEHOK TOYHO BOCMPOU3BOANT PUTMUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOM MECHMU;
cpenHun - BOCMPOM3BOANT PUTM MecHu ¢ 1-2 owmnbkamu;

HU3KNI - HEBEPHO BOCMPOU3BOANUT PUTM MECHM.

3) BoCnpou3BegeHne PUTMUYECKOr0 PUCYHKa B XJloNKaX («PUTMu4eckoe 3xo»):
BbICOKUI - peBEHOK BOCMNPON3BOAUT PUTMUYECKUN PUCYHOK Be3 owmnbok;
cpenHun - nonyckaeT 2-3 ownbku;

HU3KUA - HE BEPHO BOCMPOU3BOANT PUTMUYECKUN PUCYHOK.

CTapLlumnm AOLKOJbHbIN BO3PacCT.

KpuTepun ypoBHSA pa3BUTUS YyBCTBa pUTMa:

1. ABun>xeHune.

1) nepenaya B OBMXKEHUN XapakKTepa 3HAaKOMOro My3blKaJlbHOro npon3BeaeHns (3-x
YyacTHas opma):

BbICOKUI - peBEHOK CaMOCTOATE/NIbHO, YETKO MPOMN3BOAUT CMEHY ABVXKEHWUN, OBUXXEHUS
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy My3blKu;

CpeaHun - Npon3BOANT CMEHY ABUXKEHUN C 3ama3AblBaHMEM (MO NoKa3ly APYrux getemn),
OBUXKEHNS

COOTBETCTBYIOT XapakTepy My3blKu;

HU3KNI - CMeHYy ABV>XeHU Npon3BOANT C 3ana3gbiBaHNEM, OBUXXEHNSA HE COOTBETCTBYIOT
XapakTepy

MY3bIKW.

2) nepepava B ABMKXEHUN XapaKTepa HE3HAKOMOIr0 My3blKaslbHOr0 NPOM3BeAeHNS
(bparmeHTa) Nocne NnpeaBapnTESIbHONO MPOCAYLLUNBAHUA:

BbICOKMI - OBMXXEHNSA COOTBETCTBYIOT XapakKTepy My3bIKW, 3IMOLMOHAIbHOE BbINOJIHEHNE
OBV>XXEHWN;

CpefHUI - OBVMKEHNSA COOTBETCTBYIOT XapaKTepy My3blKM, HO HeLOCTaTo4YHas
3MOLMOHAIbHOCTb Npun

BbIMOJIHEHUN OBVXEHUN;

HU3KUI - OBMXKEHUS He COOTBETCTBYIOT MYy3blKe, OTCYTCTBME SMOLMIA NPU ABUXKEHUN.

3) COOTBETCTBME PUTMA ABVXKEHUN PUTMY MY3bIKW:
BbICOKUN - YETKOE BbINOJIHEHWNE OBUXXEHUN;
CpenHNN - BbINOJIHEHNE OBUXXEHWI C oWnbKaMu;
HU3KUI - OBMXKEHNE BbIMOJIHAETCA HE PUTMUYHO.

4) KoopAMHaALUNA OBUXEHNN U BHUMAHNE («PUTMUYECKOE 3X0 CO 3BYyHaLLUMUM XKeCcTaMmn»):
BbICOKUI - peBEHOK BLIMOJIHAET BCe ABMXEHNS 6e3 ownbok;

cpegHunm - gonyckaeT 1-2 ownbku;

HU3KNI - HE CpaBNaeTCsa C 3a4aHneM.

2. BocnpounssepeHue putma.

1) BOCnpoun3BeaeHne puTMa 3HaKOMOW MecHW Mo CBOE neHue:

BbICOKUI - peB6EHOK TOYHO BOCMPOU3BOANT PUTMUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOW MeCHMU;
CpenHnn - BOCMPON3BOAUT PUTM NecHU ¢ 1-2 owmnbkamu;

HU3KNI - HEBEPHO BOCMPOU3BOAUT PUTM MECHW.

2) BOCNpou3BefeHe pUTMa MeIoANK, CbirPaHHOW NefaroroM Ha UHCTpyMeHTe:
BbICOKMI - peBEHOK TOYHO BOCMNPOMN3BOAUT PUTMUYECKON PUCYHOK MENOANN;
cpefHUi - BOCANPOU3BOAUT PUTM MecHU C ownbkamu;

HU3KUA - HEBEPHO BOCMPOU3BOAUT PUTM MECHW.

3) BOoCnpou3sBeaeHne putMa NnecHn Wwaramu:
BbICOKWI - BEPHO BOCMPOU3BOAUT PUTM MECHW LLIAramMmm Ha MecTe 1 Mo 3ay;
CpenHuin - BEpHO BOCMPON3BOAMT PUTM MECHW LLAaramu Ha MecTe;



HU3KNI - OonyckKaeT MHOIro ownbok nnanm He CnpaBndeTcda C 3agaHNEM.

4) BocnpouvsseneHne puTMNUYECKNX PUCYHKOB B XJIOMKaX WU Ha yYAapPHbIX NHCTPYMEHTax
(«puTMMYECKoe 3X0»):

BbICOKUI - peBEHOK BOCMPON3BOANT PUTMUYECKUNA PUCYHOK 6e3 owmnboK;

cpenHunn - nonyckaeT 2-3 owunbku;

HU3KU - HE BEPHO BOCMPOU3BOANT PUTMUYECKUNIA PUCYHOK.

3. TBop4ecTBoO.

1) COYMHEHNE PUTMUNYECKUX PUCYHKOB:

BbICOKUIN - peBEHOK CaM COYNHAET N OPUTrMHaIbHbIE PUTMUYECKUN PUCYHKMN;
CpeaHnNN - NCNosb3yeT CTaHAAPTHbIE PUTMUYECKNE PUCYHKMW;

HU3KWWN - HE CMpaBAseTCcsa C 3agaHneM.

2) TaHUEeBaJIbHOE:

BbICOKUIN - peBEHOK YYBCTBYET XapaKTep My3blKU, PUTM, MepenaéT 3TO B ABUKEHUN;
CaMOCTOATENIbHO

NCNoJib3yeT 3HAaKOMbIe ABUXXEHUS U NPULYMbIBAET CBOU; OBUXXEHUSA Bblpa3uUTesIbHbI;
CpenHuNn - YyBCTBYET 06N PUTM MY3bIKM, MOBTOPSAET ABUXXEHUS 3@ OPYTMMU, OBUXKEHUS
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy My3blKW;

HU3KUN - HE YYBCTBYET XapaKTep MY3blKN, ABMXKEHNS HE COOTBETCTBYIOT My3blKe

AuMarHocTuka YPOBHA MY3blKaJIbHO-ABUIraTeJibHOIro pa3Butusa pe6e|-||(a

KoopanHauus, NOBKOCTb ABUXXEHWUN - TOYHOCTb ABVXXEHU, KOOPAWHALWS PYK U HOM Npwn
BbIMOJIHEHUW YMPaXKHEHWUI. 01 NPOBEpPKM YPOBHS Pa3BUTUS KOOPAMHALUW PYK N HOT
NPUMEHSIOTCA cnenyoLline 3aaHuns:

Ynpa)xHeHne 1. OTBeCTU B CTOPOHY MpaBylo PYKY 1 B MPOTUBOMOIOXKHYI CTOPOHY JIEBYHO
HOry n HaobopoT.

Ynpa)kHeHune 2. MoaHATb 0AHOBPEMEHHO COMHYTYIO B JIOKTE MpPaBYy PYKY U COFHYTYIO B
KOJIeHe N1ieBYI0 HOry (1 HaobopoT).

Ynpa)xHeHne 3. OTBeCTu Bnepes rnpasBylo PyKy WU Ha3ag NeByto HOry 1 HaobopoT.

3 6anna - npaBWJibHOE 0JHOBPEMEHHOE BhIMOJIHEHNE ABUXKEHUIA.

2 6anna - HeogHOBPEMEHHOE, HO NMpPaBUJIbHOE; BEPHOE BbIMOJIHEHWE NMOC/E€ MOBTOPHOI 0O
nokasa.

1 6ann - HeBepHoOE BbIMOJIHEHNE OBVXXEHUIA.

TBOpYECKUNE NPOABAEHUSA - YMEHNE UMMPOBM3NPOBATL MOJ 3HAKOMYHO Y HE3HAKOMYIO
MY3blKY Ha OCHOBE OCBOEHHbIX Ha 3aHATUSX ABVXXKEHUI, a TakXKe NpuayMbiBaTb
COBCTBEHHbIE, OPUTMHAJIbHBIE «Ma.

TecT Ha onpegeneHne CKIOHHOCTU AeTel K TaHLeBalbHOMYy TBOpYecTBy. [leTsaMm
npeasiaraeTcs non My3blky (Nocse npeaBapuTebHOr0 NPOCyLWNBaHNSA) n3obpasnTb
cnenytoLlmne nepcoHa)kn: pomMaLlKy, NYesiKy, COHEYHbIN 3ai4MK 1 T.1.

3 6ann - yMeHMe caMoCTOATEIbHO HaX0ANTbL CBOM OpPUIMHasIbHbIE ABUXXEHUS, NoabupaTb
CJI0Ba XapakKTepusyioLime My3blKy U niaacTuyeckuin obpas.

2 6ann - ABUIXKEHNS ero A0BOJIbHO MPOCTbIe, UCMOJIHAET JINLb OAHOTUMNHbIE ABUXEHMS.
1 6ann - pebeHok He cnocobeH NepeBoONIOLATLCA B TBOPYECKOM MYy3blKalbHO-MFPOBOA
NMMpPOBM3aLINY;

FMbkKoCTb Tena - 3To cTeneHb Nporuba Has3an n Brneped. Mpu xopolien rMbKoCcTn Kopnyc
cB06OHO HaKJIOHAETCH.

YnpakHeHne «OToaBUHb KYOUK Oanblues» (MpoBepka rmbKoCcTu Tena Bnepen).

HeTsam npepnaraeTcs ceCTb Ha KOBEpP Tak, 4TOObI MATKW HAaXO4UAUCh Y Kpasi KOBpa, HOTU
NpPsSIMbIE Ha LUMPUHE MJi1eY, MPpu>XaTbl K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha NoJly Mexay CTYMHAMU HOr
pacnosoXeH Kybuk. CnefgyeT HakJIOHUTLCA U OTOOBUHYTb KYOUK KakK MOXXHO Aasblue.
KoneHn He nogHMMaTb, HOMM OOJIXKHbI OCTaBaTbCA NpsAMbIMU. OLLeHNBAETCS PacCTOsSAHNE B
CaHTUMEeTpax OT JINHUU MATOK 40 rpaHun Kybuka, B koTopyto pebeHok ynupancs nanbuamu.
3CM 1 MeHbLUe - HU3KNIN ypoBeHb (1 6ann).



4-7Cc™m - cpefiHUN ypoBeHb (2 banna)
8-11cm - BbICOKUI ypoBeHb (3 banna).

Ynpa>xHeHune «KonbLo» (MpoBepka rMbKoCTn Tesa Ha3ang).

NcxonHoe nonoxxeHme, néxka Ha XXMBOTE, NOAHNMAEM CMNHY, OTBOAMM Ha3ang (pyKu
ynnpatTCcs B N0J1), 04HOBPEMEHHO cribas HOrm B KOJIEHSIX, CTapaeMcs AOoCTaTb nMajbuamu
HOI 00 MaKYyLUKW.

3 6ann - MakCMManbHas NMoABMXXHOCTb MO3BOHOYHUKA Briepen 1 Ha3ag.

2 6ann - cpegHaa NOOBMXXHOCTb MO3BOHOYHMKA.

1 6ann - ynpa>kHeHnsa Ha r’MOKOCTb BbI3bIBAOT 3aTPYyAHEHUS.

My3bIKalbHOCTb - CNOCOBHOCTbL BOCMPUHMMATL U NepefaBaTb B ABMXEHUN 0bpa3 n
OCHOBHble CpeACTBa BblPa3nUTENbHOCTU, N3MEHSATb ABMXXEHUS B COOTBETCTBUM C (hpasamu,
TEMMOM U pUTMOM. OLLeHNBAETCS COOTBETCTBME UCTMOJIHEHNSA ABUXXEHUI My3bIKe (B
npoLecce CaMoCTOATENbLHOIO UCMONHeHNS - 6e3 Nokasa negarora).

Ynpa)xHeHne «KTo 13 fiecy Bbllen?»

Mocne npocnywnBaHNsa My3blku pebeHOK A0/IXKEH He TOJIbKO yrafaTb KTO BbiLLes U3 necy,
HO 1 MoKa3aTb OBM>XEHMNEM. 3aKOHUYNTb OBMXXEHME C OCTAHOBKOW MY3bIKU. (OTPa)KeHune B
OBV>KEHUWN XapaKTepa My3blKK).

Ynpa>KHeHne «3aBefn MOTOpP».

[OeTn crnbaloT pyKKn B JIOKTAX M BbIMOJIHAKOT BpallaTesbHble ABUXeHUSA. og MeaneHHYyo
MY3bIKY - MeOJIeHHO, Nof4 6biCTpyto - BLICTPO (NepekaYeHne ¢ O4HOro TeMMNa Ha APYyron).
YnpaxxHeHne «CTpaycbl».

Mo TuXyto My3bliKy O€TWU ABUIAOTCS, KakK «CTpaycCbl». 104 rpPOMKYIO MY3bIKY «NpPAYyT
rOJIOBY B MECOK» (OTPa)KeHne B ABUXKXEHUN OMHAMNYECKUX OTTEHKOB).

3 6anna - ymMeHue nepeaBaTb XapakTep Menoamm, CaMoCTOATEIbHO Ha4YUHATb U
3aKaH4yMBaTb ABMXXEHNE BMECTe C My3blKOW, NepefaBaTb OCHOBHbIE CPeACTBA My3blKaslbHOMN
Bblpa3nUTeNbHOCTK (TemMn, AUHAMUKY)

2 6anna - B ABMXXEHMSAX BblparkaeTcs obWMIN xapaKTep My3blKK, TEMM; Ha4YaJlo U KOHeL,
MY3blKaJIbHOrO MPon3BeLeHNs COBNafalOT He BCeraa.

1 6ann - ABMXKEHUSA He OTPaXkatloT XapakKTep My3blK/ 1 He COBMadaloT C TEMMNOM, PUTMOM, a
TakK)Xe C Ha4yasIoM 1 KOHL,OM Npoun3BeaeHuns.

DMOLMOHaNbHOCTb - BbIPa3nTesIbHOCTb MUMUKN U MAaHTOMUMUKKN, YMEHMEe nepenaBaThb B
MUMUKE, NO3€e, XXecTax pasHoobpasHy raMMy HYyBCTB UCXOAS N3 MY3bIKU U COAEPKAHUS
KOMMO3ULUMK (CTpax, pafocTb, yANBAEHMNE, HACTOPOXXEHHOCTb, BOCTOPr, TPEBOry 1 T.4.),
yMeHMe Bblpa3nTb CBOM HYyBCTBA HE TOJIbKO B ABVXXEHUWN, HO 1 B CJIOBE. DMOLIMOHAIbHbIE
AeTV YacTo NoAneBaloT BO BPEMS ABUXKEHUS, YTO-TO NMPUrOBApPMBALOT, NMOCJSIE BbINMOJHEHUS
yMpa>KHEeHNS XAYT OT Nefarora oueHKn. Y HeaMouMoHalbHbIX AeTeln MuMuka begHas,
LABV)KEHUS He Bblpa3nTesbHble. OLLEHNBAETCS 3TOT NoKa3aTesb MO BHELIHMM NPOSIBAEHUSM
(3-1, 2-3).

NeTsM npennaraeTcs n3obpasnTb «yCTanyl CTapYLUKY», KXUTPYIO JINCY», «AEBOYKY,
KOTOpas yAUBNAETCS», «CEPAUTOr0 BOJIKA».

Pa3BuTune 4yyBCTBa pUTMa.

PuTMunyeckmne ynpa>kHeHns - nepefadya B ABMXKEHUN PUTMa NPOCAYLLIAHHOrO My3blKajlbHOI0O
nponsBeneHuns. 9T 3agaHnsa TpebyoT OT AeTen NOCTOAHHOro COCPeaoTO4YeHNA BHUMAHNS.
Ecnn 4yBCTBO pUTMa HECOBEPLUEHHO, TO 3aMeANAeTCa CTaHOBJIEHUE pa3BEPHYTON
(cnMTHOWM) peyn, oHa HeBblpasuTenbHa N cnabo MHTOHMpPoOBaHA; pebeHoK roBopuUT
NMPUMUTUBHO NCMOJb3YyS KOPOTKME OTPbIBOYHbIE BbICKa3blBaHUS.

YnpaKxHeHus ¢ nagowkKamu.

Meparor roBopuT AeTaAM, 4To OH ByfeT xsonaTh B Iaf0LWKM MO - pa3HOMY, @ OEeTU OOJDKHbI
nocTapaTbCs TOYHO MOBTOPUTL €0 XJIOMNKMU.

Meparor cnanT nepen OETbMU N YETBEPTHLIMU AJINTENbHOCTAMM BbIMOJHAET
pa3Hoobpa3Hble X0nkKu. Nefaror AoO/HKEH MOYaThb, pearnpys Ha UCMoJHEHE MUMUKOMN.
1. 4 pa3a no KoneHaAMu obenmun pykamm (MOBTOpUTbL 2 pa3sa).

2. 3 pa3a no KoneHsam, 1 pa3 B agowmn (MOBTOPATL 4O TOYHOr0 UCMOJIHEHUS).

3. 2 pa3sa Mo KoJiIeHaM, 2 pa3a B JlafoLn.

4.1 pa3 no KoneHsMm, 1 pa3 B n1agowmn (C NOBTOPEHMEM).



1 6ann - C pUTMUYECKNMUN 3a0aHNAMUN HE CMPaBAAETCSA, HE MOXET nepeaaTh XJI0NKamMu
PUTMUYECKNI PUCYHOK.

2 6anna - BbIMNOJIHAET NNWb OTAEJIbHbIE YPaXKHEHWSA, C HECIOXKHbLIM PUTMUYECKNM
PUCYHKOM.

3 6anna - TOYHO NepefaeT PUTMUYECKNIA PUCYHOK.

ypOBHVI pa3BuUTUA pe6eHKa B My3bIKaJIbHO-pVITMVI‘-IECKOﬁ AeATeNIbHOCTMU.

MepBbI ypoBeHb (BblCOKUA 15-18 6annoB) npeanonaran BbICOKYIO ABUraTESIbHYIO
AKTMBHOCTb AETeN, XOPOLIYI0 KOOPAMHALMIO ABUXEHWIA, CMOCOBHOCTb K TaHLLeBasIbHON
nMmnposm3laumn. PebeHok yMmeeT nepefaBaTbh XapakTep Menoamnn, CaMoOCTOATEsIbHO
Ha4YMHaTb U 3aKaH4YMBaTb OBM)XEHME BMECTE C MY3bIKOW, MEHATb ABUXKEHNE Ha Ka)KOyto
YacTb MY3blKUW. IMeeT yCTONYUBLIA MHTEepeC U NposBAseT NOTPeOHOCTb K BOCMIPUATUIO
OBVDKEHMI NO4 My3bIKY. XJ1l0NKaMu nepenaeT pUTMUYECKUA PUCYHOK.

BTopown ypoBeHb (cpenHuin 10-14 6annoB). 3TOMy YpOBHIO CBONCTBEHHa cnabas TBopyeckas
AKTMBHOCTb AETEN, OBMXKEHNS €ro AOBOJIbHO MPOCTbIE, UCMOJIHAET JINLWb OOHOTUMHbIE
OBVKEHMSA. BOoCNpon3BoAMT HECNOXHbIN pUuTM. MNepenaéT TonbkKo obwmn xapaktep, TemMn
MY3bIKN. YMEET Bblpa3nTb CBOWN YyBCTBa B ABMXXeHUN. B 06pa3HO - UrpoBbIX ABUXKEHUAX
Nlerko nepefaeT XxapakKTep nepcoHarka. BepHoe BbINOSIHEHWE YyNPaKHEHUI Ha
KOOPOMHaL M0 Nocsie MOBTOPHOIrO Mokasa OBVXXKEHUN.

TpeTbeMy YpPOBHIO (HU3KOMY 6-9 6an10B) COOTBETCTBOBAJIN C/eAyoLMe XapaKTePUCTUKN
OeTeN: OHW MOBTOPSIOT HEC/IOXKHbIE YMPa)XHEHMS 3@ Nefarorom, HO NMpy 3TOM UX NOBTOPbLI
BSJIble, MaJio NOABMXKHbIE, HAabOAAEeTCA HEKOTOpPas CKOBAaHHOCTb, 3aTOPMOXKEHHOCTb
nencteuin, cnaboe pearnpoBaHme Ha 3ByYaHMeE MY3blKWN. [BUXXEHUNSA HE OTPa)KaloT XapakTep
MY3bIKM U HE COBMaZatoT C TEMMNOM, PUTMOM, a TakKXe C Ha4yasIOM U KOHLLOM Mpon3BeLeHUs.
Mnmunka 6efnHas, OBMXKEHNSA HeBblpa3nTesbHble. PebeHok He cnocobeH nepeBonsiowaThCsa B
TBOPYECKON MY3blKaslbHO-UFPOBOW UMMNpoBm3aunm. C puTMNYeCKMMN 3adaHNAMN HEe
CrpaBdeTCcda, He MOXeT rnepeaaTtb XJIONKaMn pVITMVI‘-IeCKVII7I PUCYHOK. yl'lpa)KHeHVIFI Ha
rMbKOCTb BbI3bIBAlOT 3aTPYyAHEHUS.



