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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Общие положения обязательной части соответствуют общим положениям Федеральной об-

разовательной программы ДО,  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044., стр. 1-3 

1.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ:  

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Центр образования 

№26имени Сулейманова Шарифа Сулеймановича» городского округа город Уфа действует с 

29 декабря 2015 года. 

Юридический и фактический адрес: 450015, Республика Башкортостан, г. Уфа, Совет-

ский район, ул. Подвойского, д. 7,телефон 250-30-59. 

Учреждение действует на основании Устава (Постановление Главы Администрации го-

родского округа город Уфа № 1378 от 12 августа 2022г.), изменений к Уставу (Постановле-

ние Главы Администрации городского округа город Уфа №2126 от 15.12.2022г.) и выписки 

из реестра лицензий № Л035 01198-02-00171847. 

УЧРЕДИТЕЛЬ: Управление образования Администрации городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан. 

ФАКТИЧЕСКИЙ И ЮРИДИЧЕСКИЙ АДРЕС: Республика Башкортостан, 450015, Уфа, 

ул. Подвойского, д.7 Телефон, факс: 250-27-71, 

РУКОВОДИТЕЛЬ: Басов Андрей Валерьевич, подразделения Детский сад –  Гайнатул-

лина Татьяна Александровна 

РЕЖИМ РАБОТЫ ДЕТСКОГО САДА: Учреждение работает по 5-дневной рабочей не-

деле с 7 до 19 часов. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 

КОЛИЧЕСТВО МЕСТ: по проекту на 4 группы и 1 ГКП – 110 воспитанников. 

Группы скомплектованы по одновозрастному принципу. 

- младшая группа – с 3 до 4 лет; 

- средняя группа – с 4 до 5 лет; 

- старшая группа с 5 до 6 лет; 

- подготовительная к школе группа – с 6 до 7 лет; 

- группа кратковременного пребывания – с 2 до 3 лет. 

 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА:  

Образовательная программа дошкольного образования МАОУ «Центр образования № 26 

им. Сулейманова Ш.С.» разработана в соответствии со следующими нормативными доку-

ментами: 

Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «От утверждения порядка организации и 

осуществления деятельности по основным общеобразовательным программам – образова-

тельным программам ДО»; 

Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении Федеральных государ-

ственных образовательных стандартов дошкольного образования»; 

Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования»; 

https://disk.yandex.ru/i/__QATwkSgcg9QA
https://disk.yandex.ru/i/__QATwkSgcg9QA
https://цо26-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/02/%D0%92%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0-%D0%B8%D0%B7-%D1%80%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0-%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D0%B9-%E2%84%96-%D0%9B035-01198-02-00171847.pdf
https://цо26-уфа.рф/wp-content/uploads/2023/02/%D0%92%D1%8B%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BA%D0%B0-%D0%B8%D0%B7-%D1%80%D0%B5%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0-%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D0%B9-%E2%84%96-%D0%9B035-01198-02-00171847.pdf
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Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении СП 2.4. 3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». СП 2.4. 3648-20»; 

Профессиональный стандарт педагога. Утвержден приказом Министерства труда и соци-

альной защиты Российской Федерации от «18» октября 2013 г. № 544н; 

Устав МАОУ «Центр образования № 26 им. Сулейманова Ш.С.»; 

Программа развития МАОУ «Центр образования № 26 им. Сулейманова Ш.С.». 

 

Образовательная программа дошкольного образования МАОУ «Центр образования № 26 

им. Сулейманова Ш.С.» (далее Программа) 

- является организационной основой реализации государственной политики 

Российской Федерации в области образования, определяет ценностно-смысловые, целевые, 

содержательные и результативные приоритеты развития МАОУ «Центр образования № 26 

им. Сулейманова Ш.С.» (далее ОУ) в контексте стратегии развития образования, задает ос-

новные направления развития, способы и механизмы изменений; 

- строится на необходимости консолидированного участия в решении задач 

развития ОУ всех заинтересованных в этом участников образовательного процесса и соци-

альных партнеров; 

- определяет стратегию и основные направления модернизации и перспективы 

развития ОУ в соответствии с Концепцией модернизации Российского образования, в част-

ности перехода на новые федеральные государственные образовательные стандарты; 

- предназначена для обеспечения перехода ОУ в новое состояние, обеспечи-

вающее качество образования, адекватное потребностям развивающейся личности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развития физиче-

ских, интеллектуальных и личностных качеств, формирования предпосылок учебной дея-

тельности, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, социальную успешность. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным образовательным областям – социально- коммуникативному, по-

знавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию. Про-

грамма обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. 

Реализация образовательной программы; 

Приобщение ребенка к общечеловеческим ценностям через нравственное, патриотическое и 

экологическое воспитание любви к родному краю, языку, культуре, литературе, искусству, 

традициям и обычаям своего народа, а также эстетическое и трудовое воспитание; 

Объединение усилий семьи и детского сада в укреплении здоровья детей, в их воспитании и 

обучении; 

Повышение уровня общественной значимости учреждения, поиск новых эффективных форм 

взаимодействия воспитанников, общественности с другими образовательными учреждения-

ми, учреждениями науки и культуры, упрочнение принципа открытости учреждения. 
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II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

2.1.1. Пояснительная записка 

Пояснительная записка обязательной части соответствует Федеральной образова-

тельной программе ДО,  https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg  стр. 4-5. 

2.1.2. Планируемые результаты реализации программы 

Планируемые результаты реализации Программы соответствуют Федеральной об-

разовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 5-17. 

2.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов соответствует 

Федеральной образовательной программе ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 

17-20. 

2.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

2.2.1. Пояснительная записка 

Содержание вариативной части программы основывается на парциальной про-

грамме Тимофеевой Л. Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

https://disk.yandex.ru/i/0Ac33dO02IwL4g 

Программа реализуется в младшей, средней, старшей, подготовительной к школе 

группах. 

Целью реализации вариативной части программы является формирование у до-

школьников основ культуры безопасности, определяющих возможность полноценного раз-

вития различных форм личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во 

всех видах детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно действовать в по-

вседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, 

находить ответы на актуальные вопросы собственной безопасности. 

Задачи реализации: 

1. Обеспечение овладения ребенком основными культурными способами без-

опасного осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, 

компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных 

ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм 

безопасного поведения. 

2. Формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семей-

ных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, при-

чинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде. 

3. Развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять са-

морегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

окружающих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным 

представлениям, элементарным общепринятым нормам. 

4. Развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения 

предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/0Ac33dO02IwL4g
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различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации. 

Принципы и подходы к формированию вариативной части Программы: 

- Принцип последовательности - логическое построение процесса обучения от 

простого к сложному, от известного к неизвестному; 

- Принцип индивидуализации – учет желаний и интересов личности ребенка; 

- Принцип интенсивности – использование на занятиях различных приемов ин-

тенсификации, аудиовизуальных методов обучения; 

- Принцип целостного представления о мире – систематизация представлений 

ребенка об окружающем мире и себе самом; 

- Принцип творчества – ориентирует образовательный процесс на поддержку и 

обогащение творческой деятельности, развитие творческих способностей каждого ребен-

ка. 

2.1.2. Планируемые результаты реализации вариативной части 

программы 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

К 4 годам: 

- ребенок выбирает безопасные предметы для организации своей деятель-

ности и деятельности со сверстниками; 

- ребенок имеет представления о семейных взаимоотношениях, 

- ребенок осведомлен о некоторых источниках опасности, видах опасных 

ситуаций. 

К 5 годам: 

- ребенок выбирает себе род занятий с учетом соблюдения норм безопас-

ного поведения; 

- ребенок имеет представления о своем статусе, правах и 

обязанностях; 

- ребенок осведомлен о причинах их возникновения в быту, 

социуме, природе; 

- ребенок оценивает свою деятельность с точки зрения соответствия требовани-

ям со стороны взрослых; 

К 6 годам: 

- ребенок определяет свой статус в обществе, знает о своих правах и 

обязанностях; 

- ребенок оценивает свою деятельность с точки зрения ее соответствия 

первичным ценностным представлениям, элементарным общепринятым нормам; 

- ребенок проявляет способность к саморегуляции в разных видах деятельно-

сти и ситуациях; 

- ребенок различает игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

- ребенок может назвать причины потенциально опасных 

ситуаций; 

- ребенок осведомлен о правилах безопасного поведения в случае потенци-

ально опасных ситуаций; 
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- ребенок может назвать номера служб скорой помощи людям, по-

павшим в опасные ситуации. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к  концу дошкольного 

возраста): 

- ребенок владеет основными культурными способами безопасного осуществ-

ления различных видов деятельности; 

- ребенок определяет тактики безопасного поведения в различных ситуаци-

ях; 

- ребенок осведомлен об опасных ситуациях, причинах их возникновения в 

быту, социуме, природе, современной информационной среде и правилах поведения в 

случае их возникновения; 

- ребенок оценивает свою деятельность с точки зрения ее безопасности для 

себя и окружающих; 

- ребенок называет службы и их номера, оказывающие скорую помощь лю-

дям, попавшим в опасные ситуации. 

2.1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов вариативной части Программы 

Педагогическая диагностика проводится в соответствии с Положением о педагогиче-

ской диагностике (мониторинге) в Муниципальном автономном общеобразовательном учре-

ждении «Центр образования № 26 имени Сулейманова Шарифа Сулеймановича» городского 

округа город Уфа Республики Башкортостан. 

Педагогическая диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических дей-

ствий и планирования дальнейшей работы с детьми по Программе. 

Педагогическая диагностика направлена  на выявление динамики 

формирования основ и культуры безопасного поведения ребенка от 3 до 8 лет. 

Педагогическая диагностика осуществляется через наблюдение, беседы, 

продукты детской деятельности, специальные диагностические ситуации, организуемые вос-

питателями и специалистами дошкольного учреждения. 

Результаты педагогической диагностики фиксируются в диагностической таблице. 

По итогам педагогической диагностики заполняется сводный отчет, позволяющий 

определить эффективность построения образовательного процесса дошкольного учреждения. 

Результаты педагогической диагностики могут быть использованы для построения 

индивидуальных маршрутов (при необходимости), пополнения развивающей предметно-

пространственной среды, построения работы с родителями (законными представителями). 

Инструментарий педагогической диагностики 

https://disk.yandex.ru/d/wo8dNKzE1fGlFg 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/d/wo8dNKzE1fGlFg
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III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

3.1.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Задачи и содержание образования по образовательным областям соответствуют Фе-

деральной образовательной программе ДО  https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 

20-148. 

Методическое обеспечение. 

Обязательная 

часть 
не менее 60% 

группы 
младшая 

3 -4 лет 

средняя 

4 – 5 лет 

старшая 

5 – 6 лет 

подготовительная 

6 – 8 лет 

1. Физическое 

развитие 

Пензулаева 

Л.И. 

Физкультурн 

ые занятия с 

детьми 3 – 4 

лет. Москва: 

Просвещение. 

– 2017. 

Утробина К.К. 

Занимательная 

физкультура в 

детском саду 

для детей 4-5 

лет. Москва: 

ГНОМ и Д. - 

2017. 

Утробина К.К. 

Занимательная 

физкультура в 

детском саду 

для детей 5 - 6 

лет. Москва: 

ГНОМ и Д. - 

2017. 

Утробина К.К. 

Занимательная 

физкультура в 

детском саду для 

детей 6 - 7 лет. 

Москва: ГНОМ и 

Д. - 2017. 

Тарасова Т. А. Я и мое здоровье: практическое пособие для развития 

и укрепления навыков здорового образа жизни у детей от 2 до 

7 лет: программа занятий, 
упражнения и дидактические игры 

2. Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова 

И.Ф. 

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

дошкольников 

(3 – 4 года) 

Мозаика- 

Синтез. – 

2017. 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

дошкольников 

(4 – 5 лет) 

Мозаика- 

Синтез. – 

2017. 

Абрамова 

Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально- 

коммуникатив 

ное развитие 

дошкольников 

(5 – 6 лет) 

Мозаика- 

Синтез. – 

2017. 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально- 

коммуникативно 

е развитие до-

школьников (6 – 

8 лет) Мозаика- 

Синтез. – 2017. 

Куцакова Л.В. 
Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика- 

Синтез. – 
2017. 

Куцакова Л.В. 
Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика- 

Синтез. – 
2017. 

Куцакова Л.В. 
Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика- 

Синтез. – 
2017. 

Куцакова Л.В. 
Трудовое 

воспитание в 

детском саду. 

Мозаика- 

Синтез. – 2017. 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 
занятий с 
детьми 2-7 лет. Мозаика-Синтез. – 2017. 

https://disk.yandex.ru/i/__QATwkSgcg9QA
https://disk.yandex.ru/i/__QATwkSgcg9QA
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1. Познавате 

льное развитие 
О.В. Дыбина. 

Ознакомлени 

е с 

предметным 

и социаль-

ным окру-

жением Мо-

заика- Син-

тез. – 2017. 

О.В. Дыбина. 

Ознакомлени 

е с 

предметным 

и социаль-

ным окру-

жением Мо-

заика- Син-

тез. – 2017. 

О.В. Дыбина. 

Ознакомлени 

е с 

предметным 

и социаль-

ным окру-

жением Мо-

заика- Син-

тез. – 2017. 

О.В. Дыбина. 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением 

Мозаика- 

Синтез. – 2017. 

О.А. 
Соломеннико 

ва. 

Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 
Мозаика- 

О.А. 
Соломенников 

а. 

Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 
Мозаика- 

О.А. 
Соломенников 

а. 

Ознакомление 

с природой в 

детском саду. 
Мозаика- 

О.А. 
Соломенникова. 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду. 

Мозаика-Синтез. 

– 2017. 

 Синтез. – 

2017. 

Синтез. – 

2017. 

Синтез. – 

2017. 

 

Колесникова 

Е.В. 

Математика 

для детей 3 - 4 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

Колесникова 

Е.В. 

Математика 

для детей 4 -5 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

Колесникова 

Е.В. 

Математика 

для детей 5 - 6 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

Колесникова 
Е.В. Математика 

для детей 6 - 7 

лет. Москва: 

Сфера. – 2017. 

4. Речевое 

развитие 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 3-4 лет. 

Москва: Вен-

тана-Граф. 
– 2017. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 4-5 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. 
– 2017. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 5-6 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. 
– 2017. 

Ушакова О.С. 

Развитие речи 

детей 6-7 лет. 

Москва: 

Вентана-Граф. – 

2017. 

Ушакова О.С. 
Чтение 
художественн 

ой литературы 

(3 – 4 года). 

Москва: 
Сфера. – 2017. 

Ушакова О.С. 
Чтение 
художественн 

ой литературы 

(4 – 5 лет). 

Москва: 
Сфера. – 2017. 

Ушакова О.С. 
Чтение 
художественн 

ой литературы 

(5 – 6 лет). 

Москва: 
Сфера. – 2017. 

Ушакова О.С. 
Чтение 
художественной 

литературы (6 – 

7 лет). Москва: 

Сфера. – 2017. 

Журова Л.Е. Обучение 

дошкольников грамоте. Москва: 

Школьная пресса. – 2019. 

5. Художественно 

– эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – 
Москва: Мозаика- 

Синтез. – 2017. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. - Москва: 
Мозаика-Синтез. 

– 2017. 

Лиштван З.В. Конструирование в детском саду. – Москва: Мозаика-
Синтез. – 2017. 

 

 



11 
 

3.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Феде-

ральной программы. 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной програм-

мы соответствуют Федеральной образовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 148-152. 

3.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культур-

ных практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик со-

ответствуют Федеральной образовательной программе ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-

1dc_YHtg стр. 152-157. 

3.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Способы и направления поддержки детской инициативы соответствуют  Федеральной 

образовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 157-161. 

3.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

соответствуют Федеральной образовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 161-165. 

3.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы соответствуют Федераль-

ной образовательной программе ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 165-

167. 

3.1.7. Содержание КРР на уровне ДО 

Содержание КРР на уровне ДО соответствуют Федеральной образовательной про-

грамме ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 167-172. 

3.1.8. Федеральная рабочая программа воспитания 

Федеральная рабочая программа воспитания соответствуют Федеральной об-

разовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 172-188. 

 

 

3.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

3.2.1. Задачи и содержание образования по образовательным 

областям 

Раздел «Безопасность жизнедеятельности» области «социально - коммуникативное 

развитие» направлен на решение следующих задач: 

Обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетен-

ций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных 

ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
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безопасного поведения. Формирование представлений о своем статусе, правах и обязанно-

стях, семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуа-

ций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной 

среде. 

Развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморе-

гуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружа-

ющих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным представ-

лениям, элементарным общепринятым нормам. 

Развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения пред-

видеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, разли-

чать игровую (виртуальную) и реальную ситуации. 

Взрослые создают в дошкольном учреждении безопасную среду, а также предостере-

гают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не 

должны реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования дея-

тельному исследованию мира. 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Модули  игровая деятельность 

 познавательная деятельность (формирование гендерной, 

семейной игражданской принадлежности) 

 общение 

 

Виды детской 

деятельности, 

формы работы 

Коммуникативная 

 беседы 

 педагогические ситуации 

 праздники/развлечения 

Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми 

и сверстниками 

Игровая 

Творческие 

игры: 

режиссерские (по мотивам литературных произведений; с сюжетами, 

самостоятельно придуманными детьми); сюжетно-ролевые; игры- дра-

матизации; театрализованные; игра- 

фантазирование;импровизационные игры - этюды. 

Игры с правилами: 

 дидактические 

 подвижные 

Методы  беседы на темы основ безопасной жизнедеятельности; 

 чтение художественной литературы; 

 рассматривание иллюстраций; 

 рассказывание и обсуждений картин, иллюстраций; 

 просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

 задачи на решение ситуаций, несущих опасность для 

жизнедеятельности человека и окружающего мира; 

 разыгрывание коммуникативных ситуаций; 
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Интеграция 

видов 

деятельности 

 Восприятие художественной литературы и фольклора 

 Музыкальная 

 Двигательная 

Способы 

поддержки 

детской 

инициативы 

 Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности,участников совместной деятельности, материалов; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своихчувств и мыслей; 

 Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой,исследовательской, проектной, познавательной); 

Виды 

совместной 

деятельности 

игровая, познавательно-исследовательская, коммуникативная, изобра-

зительная, двигательная, конструирование, музыкальная, самообслужи-

вание и элементарный бытовой труд, восприятие 
художественной литературы и фольклора. 

 

 

Методическое обеспечение 

Часть, фор-

мируемая 

участниками 

образовательн 

ыхотношений 

не более 
40% 

группы 

Ранний 

возраст 

2 -3 лет 

Младшая 

3 -4 лет 

Средняя 4 

– 5 лет 

Старшая 

5 – 6 лет 

Подготовите 

льная 

6 – 8 лет 

Социально – 

коммуникатив 

ное развитие 

Тимофеева Л.Л. 
Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет 

 

Объем образовательной нагрузки в год 

группа показатель социально – коммуникативное развитие 

Младшая группа всего 18 100% 

обязательная часть 11 61% 

часть, формируемая уоо 7 39% 

Средняя группа всего 18 100% 

обязательная часть 11 61% 

часть, формируемая уоо 7 39% 

Старшая группа всего 18 100% 

обязательная часть 11 61% 

часть, формируемая уоо 7 39% 

Подготовительная к 

школе группа 

всего 32 100% 

обязательная часть 20 62% 

часть, формируемая уоо 12 38% 

Всего – всего занятий в месяц 

ОЧ – количество занятий, необходимых для реализации обязательной части 

ЧФУОО – количество занятий, необходимых для реализации части, формируемой участни-

ками образовательных отношений 
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3.2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Федеральной программы. 

Группа кратковременного пребывания. 

Участниками образовательного процесса являются дети 2-4 лет, их родители (законные 

представители) и педагогические работники. 

Основной задачей группы кратковременного пребывания является полное удовлетворение 

запросов семьи, общества и развитие новых моделей ДОУ. 

Основные цели работы группы кратковременного пребывания: 

- обеспечения полноценного развития детей, не посещающих ДОУ, их социализа-

ции в коллективе сверстников и взрослых; 

- обеспечения ранней социализации и адаптации их к поступлению в ОУ; 

- обеспечения освоения ребенком социального опыта общения со сверстни-

ками и взрослыми в совместной игровой деятельности; 

- оказания помощи родителям в вопросах воспитания и обучения детей, организа-

ции присмотра и ухода за детьми дошкольного возраста; 

- обеспечения психофизического, личностного и интеллектуального развития де-

тей и высокой мотивации к познавательной деятельности. 

Группа кратковременного пребывания функционирует 5 раз в неделю  

(понедельник – пятница) с 09.30 – 14.30. 

Примерное расписание деятельности 

День недели Вид 

Понедельник 1. Музыка 

2. Познавательное развитие  

Вторник 1. Художественное творчество (Лепка / конструктивная 

деятельность) 

2. Физическое развитие 

среда 1. Музыка 

2. Речевое развитие /Чтение художественной литературы 

Четверг 1. Социально-коммуникативное развитие  

2. Физическое развитие 

Пятница 1. Физическое развитие 

2. Художественное творчество (Рисование) 
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3.2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и                                                               культурных 

практик 

Освоение ребенком культурных практик предполагает: 

1. Процесс культурной идентификации: установление духовной взаимосвязи ре-

бенка между собой и семьей, обществом сверстников и педагогов; переживание чувства 

принадлежности к семье, окружающим, интериоризацию (принятие в качестве своих) их 

ценностей, построение и проживание собственной жизни с их учетом. 

2. Процесс социализации: передача семейных и общественных ценностей, за-

крепленных в образе жизни людей, ребенка (семья, окружающий социум, традиции). 

3. Процесс индивидуализации: самостоятельная преобразующая авторская дея-

тельность ребенка по преобразованию окружающего его социума. 

4. Процесс освоения образцов культуры: ознакомление с произведениями искус-

ств и художественной литературы, использование их в различных видах деятельности. 

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то 

есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целена-

правленно организуется педагогом с целью решения определенных задач образования и вос-

питания. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной 

деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательно-

го результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и 

ребенка. 

Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экс-

понат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, пережи-

вание). 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобще-

нии личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и дея-

тельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной 

жизни и требуют для их освоения специальных условий. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режим-

ных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их 

применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и твор-

чества. 

Образовательные     ситуации      могут      запускать      инициативную деятельность де-

тей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение 

внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, 

для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельно-

сти, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме от-

ражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сю-

жетно- ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. 

В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для инте-

грации всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 
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В сетке образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 

отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других 

видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах: 

 дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие игры; 

 подвижные игры, игры-путешествия; 

 игровые проблемные ситуации, игры- драматизации; 

 игры- инсценировки, игры-этюд; 

 игры сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные игры; 

Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя: 

 широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и 

социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и вза-

имоотношениями людей, городом, страной и другими странами); 

 формирование безопасного поведения; 

 освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования); 

 сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 

детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на раз-

витие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и

 общения по поводу прочитанного. 

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 

воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами ху-

дожественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искус-

ством, развитием способности художественного восприятия. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культу-

рой. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости дополнительно развивающие проблемно- игровые или практические ситуа-

ции, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, актив-

ность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 

 наблюдения в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к 

завтраку); 

 индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактиче-

ские, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

 создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмо-

циональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 
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 трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными расте-

ниями и пр.); 

 беседы и разговоры с детьми по их интересам, чтение художественной литера-

туры; 

 рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеомате-

риалов разнообразного содержания; 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей; 

 двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

 работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья детей; 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установле-

ние разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада, свобод-

ное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики,  

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. ори-

ентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах дея-

тельности. 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческо-

го обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно- ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоя-

тельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта но-

сят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям до-

школьного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, стар-

шим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литера-

турных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, свя-

зывает содержание разговора с личным опытом детей. 
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В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для иг-

ры, развлечения, отдыха. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

Модель образовательной деятельности 

и культурных практик в режимных моментах 

Утро. Совместная деятельность взрослого и детей. 

Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная деятельность 

Беседа, рассматривание иллюстраций 

(ежедневно) 

КГН, самообслуживание: 

понедельник, среда 

Ситуативный разговор 

(ежедневно) 

Дидактическая игра (ежедневно) Закрепление пройденного 

по образовательным об-

ластям (ежедневно) Артикуляционная и пальчиковая 

гимнастика 

Чтение художественной литературы (ежедневно) 

Дежурство (ежедневно) 

Индивидуальная работа на прогулке: 

Вечер. Совместная деятельность взрослого и детей. 

Рассматривание научно- позна-

вательной литературы и ее 

обсуждение 

Беседа, подражательные 

движения 

1 раз в неделю 

Наблюдение 

1 раз в неделю 

Игры: сюжетно – ролевые 3 раза в не-

делю, подвижные игры 1 раз в неде-

лю, театрализованные игры 1 раз 

в неделю. 

Обучающие игры 2 раза в 

неделю 

Экспериментирование, 

исследовательская 

деятельность 1 раз в неделю 

Закрепление пройденного по образова-

тельным областям 2 раза в неделю 

Конструирование 

1 раза в неделю 

Ситуативный раз говор, 

рассказ 2 раза в неделю 
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Традиции учреждения 

Традиционные события, праздники, мероприятия 

Традиции День знаний;   День города, День   матери;   День здоровья; 

неделя театра 

Праздники и 

развлечения 

Золотая осень; Новый год; День защитника; весна; До свидания 

детский сад; Мой родной край, День защиты детей; День России, 

День Победы. 

Фольклорные 

праздники 

Сабантуй, Рождество. 

Досуги Папа, мама и я – спортивная семья; Азбука безопасности; 

Народные игры и забавы; День космонавтики; Олимпийские иг-

ры. 

Тематические 

занятия 

День Республики; День Победы; Писатели и поэты Республики 

Башкортостан. 

Выставки Дары осени; Новогодняя поделка; Как мы помогаем маме, День 

знаний, Здравствуй,  лето!, День Победы, Мой любимый герой ска-

зок. 

Акции «Спасем ежиков», «Сохраним мир птиц», «Посади цветок», «Ок-

на России», «Окна победы», «Мы помним имя твое, солдат». 

Культурно- 

массовые ме-

роприятия 

Экскурсии к памятным местам и достопримечательностям род-

ного города; «Шэжэрэ байрам». 

Конкурсы «Уфа белоснежная», «Конкурс чтецов ко Дню Республики»,  

 

3.2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Способы 

поддержки 

детской 

инициативы 

 Уважительное отношение к ребёнку; 

 Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности,участников совместной деятельности, 

материалов; 

 Создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своихчувств и мыслей; 

 Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой,исследовательской, проектной, познавательной); 

 Словесное поощрение; 

 Стимулирование детской деятельности; 

 Повышение самооценки; 

 Создание ситуации успеха. 
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3.2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю-

щихся 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окру-

жающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культур-

ным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуни-

кации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в са-

мостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культур-

ными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противополож-

ным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

«свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских от-

ношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс дея-

тельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, ка-

кой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определен-

ный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ре-

бенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания ис-

пользуются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует раз-

витию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими 

детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка раз-

личных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ре-

бенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он 

не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 

моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 
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Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои пережи-

вания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и сочувство-

вать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

№ Область Направление 

взаимодействия 

1. Физическое 

развитие 

 Разъяснять родителям (на родительских собраниях, в лич-

ных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) 

необходимость создания в семье предпосылок для полноцен-

ного физического развития ребенка. 

 Знакомить с лучшим опытом физического воспитания до-

школьников в семье и детском саду, демонстрирующим сред-

ства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

2. Социально – 

коммуникативно 

е развитие 

 Показывать родителям значение матери, отца, а также де-

душек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, млад-

ших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с 

социумом, понимания социальных норм поведения. 

 Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных 

традиций и зарождению новых. 

 Изучать традиции воспитания, сложившиеся и развиваю-

щиесяв семьях воспитанников. 

 Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним 

трудом, профессиями взрослых показывать его результаты, 

обращать внимание на отношение членов семьи к труду. 

 Организовывать совместные праздники, формирующие у 

воспитанников положительное отношение к семье, району, 

городу, Республике, стране 

3. Познавательное 

развитие 

 Обращать внимание родителей на возможности интеллек-

туального развития ребенка в семье и детском саду. 

 Привлекать родителей к совместной с детьми исследова-

тельской, проектной и продуктивной деятельности в детском 

саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности 
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4. Речевое 

развитие 

 Побуждать поддерживать детское сочинительство. 

 Рекомендовать родителям произведения, определяющие 

круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными 

и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать мето-

ды иприемы ознакомления ребенка с художественной 

литературой. 

5. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

 На примере лучших образцов семейного воспитания пока-

зывать родителям актуальность развития интереса к эстети-

ческой стороне окружающей действительности, раннегораз-

вития творческих способностей детей. 

 Ориентировать родителей на совместное рассматривание 

зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших 

внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать 

ценность общения по поводу увиденного и др. 

 Организовывать семейные посещения музея изобрази-

тельных искусств, выставочных залов, детской художе-

ственной галереи, 

мастерских художников и скульпторов. 

 

3.2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

На современном этапе концепция интегрированного обучения и воспитания является 

ведущим направлением в развитии специального образования в нашей стране. Это означает 

равноправное включение личности, развивающейся в условиях недостаточности (психиче-

ской, физической, интеллектуальной), во все возможные и необходимые сферы жизни соци-

ума, достойный социальный статус и самореализацию в обществе. Распространение в нашей 

стране процесса интеграции (инклюзии) детей с ограниченными возможностями психиче-

ского или физического здоровья в образовательных учреждениях является не только отраже-

нием времени, но и представляет собой реализацию прав детей на образование в соответ-

ствии с Законом об образовании.  

Для осуществления инклюзивного воспитания и обучения необходимо формировать у 

дошкольников умение строить взаимодействия на основе сотрудничества и взаимопонима-

ния. Основой жизненной позиции общества должна стать толерантность. Инклюзия помогает 

развивать у здоровых детей терпимость к физическим и психическим недостаткам сверстни-

ков, чувство взаимопомощи и стремление к сотрудничеству.  

Инклюзия способствует формированию у детей с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) положительного отношения к сверстникам и адекватного социального пове-

дения, а также более полной реализации потенциала развития в обучении и воспитании. Ин-

клюзивное обучение реализует обеспечение равного доступа к получению того или иного 

вида образования и создание необходимых условий для достижения успеха в образовании 

всеми детьми. Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого подхода, так 

как всеми осознается, что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут успешно ин-

тегрироваться в среду здоровых сверстников. Индивидуальный образовательный маршрут 

предполагает постепенное включение таких детей в коллектив сверстников с помощью 
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взрослого, что требует от педагога новых психологических установок на формирование у де-

тей с нарушениями развития умения взаимодействовать в едином детском коллективе.  

Дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и 

адекватно организованного процесса воспитания и обучения, удовлетворения как общих с 

нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, задан-

ных характером нарушения их психического развития (Н. Н. Малофеев, О. И. Кукушкина, Е. 

Л. Гончарова, О. С. Никольская). 

Наличие в группе массового дошкольного учреждения ребенка с ограниченными воз-

можностями здоровья требует внимания к нему со стороны воспитателей, готовности вместе 

с родителями разделить ответственность за его воспитание и обучение, подготовку к школе. 

Наиболее важным аспектом является психологическая готовность воспитателя группы к ра-

боте с ребенком, желание помочь ему и его родителям, сделать пребывание такого ребенка в 

группе полезным и интересным для него. 

Психолого-медико-педагогическое обследование детей с ОВЗ. Для успешности 

воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и вы-

явление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится пси-

холого-меди- ко- педагогической диагностике, позволяющей: • своевременно выявить детей 

с ограниченными возможностями; 

• выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

• определить оптимальный педагогический маршрут; 

• обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном учре-

ждении; 

• спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы; 

• оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

• определить условия воспитания и обучения ребенка; 

• консультировать родителей ребенка с ОВЗ. 

Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является ком-

плексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей 

развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, 

поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое со-

стояние, неврологический статус. 

Изучение ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое обследование. 

Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается 

врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с ро-

дителями (лицами, их заменяющими). Личный анамнез ребенка содержит следующие сведе-

ния: особенности беременности матери; длительность приема лекарственных препаратов и 

влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; характер помощи во время 

родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при 

рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесен-

ные ребенком заболевания, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как 

и кем воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение. В семейном 

анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав 

семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенно-

сти родителей; фиксируются психические, неврологические, хронические соматические забо-

левания родственников, патологические особенности их физического облика. Описываются 

семейно-бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы роди-

телей; дается оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи 

приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам. 

Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по до-

кументации: изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает 



24 

 

 

сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его 

развития в дошкольном учреждении. 

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексно-

го подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматри-

ваться в совокупности с другими данными о ребенке. Организация воспитания и обучения 

детей с ОВЗ ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной деятельно-

сти, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и дает воз-

можность прогнозировать его развитие. Основной целью применения психологической диа-

гностики является определение уровня умственного развития, состояние интеллекта детей с 

ОВЗ, поскольку эта категория дощкольников представляет исключительное разнообразие. 

Психологическое обследование проводит психолог. Психодиагностическое обследование ре-

бенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя изучение всех 

сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально- волевая сфера, личност-

ное развитие) 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие эмоциональную сфе-

ру и поведение ребенка: 

• особенности контакта ребенка; 

• эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

• реакция на одобрение; 

• реакция на неудачи; 

• эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

• эмоциональная подвижность; 

• особенности общения; • реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

• наличие и стойкость интереса к заданию; 

• понимание инструкции; • самостоятельность выполнения задания; 

• характер деятельности (целенаправленность и активность); 

• темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

• работоспособность; 

• организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и 

моторной функции ребенка: 

• особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

• особенности моторной функции. 

В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможно-

стей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является пе-

дагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений 

о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на опре-

деленном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения 

учебного материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие 

сведения можно получить с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребен-

ком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюде-

ние. Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориенти-

рованным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности деятельно-

сти в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к 

планированию действий. Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, 

его познавательной активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект де-

ятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника 

Данная работа проводится по мере поступления детей с ОВЗ. На данный момент таких 

детей в детском саду не имеется. 

3.2.7. Содержание КРР на уровне ДО 
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Коррекционная работа педагога – психолога. 

Занятия проводятся по программе «Психолого-педагогические занятия с детьми дошкольного 

возраста «Цветик-семицветик»» под ред. Н.Ю. Куражевой. СПб.: Речь; М.: Сфера, 2018. 

На каждом занятии дети знакомиться со сказками для школьной адаптации, которые 

оказывают организующее влияние на учебную деятельность, учат правильно обращаться со 

школьными принадлежностями, развивают аккуратность и самостоятельность, позволяют по-

нять логику процесса обучения, позволяют выработать эффективных стратегий поведения в 

тех или иных школьных ситуациях. 

В ходе сюжетной линии занятия дети выполняют упражнения, играют в подвижные и настоль-

но-печатные игры, развивающие познавательные способности дошкольников (память, внима-

ние, мышление, восприятие), эмоциональную сферу, волевую сферу, формирующие адекват-

ную самооценку, а так же приобретают навыки групповой и подгрупповой работы, учатся со-

блюдать правила игры. 

Учитывая тот фактор, что ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста является сю-

жетно-ролевая игра, занятия проводятся в игровой форме с элементами учебной деятельности. 

После каждого занятия родителям даются рекомендации для закрепления материала, пройден-

ного на занятии 

Оснащение занятий 

1. Аудио – видеотека; 

2. Фонотека и фильмотека; 

3. Настольно – печатные игры; 

4. Предметные игрушки; 

5. Доска; 

6. Пластилин; 

7. Краски, карандаши, фломастеры; 

8. Писчая и цветная бумага; 

9. Строительный материал; 

10. Ковер. 

Принципы проведения занятий 

1. Системность подачи материала 

2. Наглядность обучения; 

3. Цикличность построения занятия; 

4. Доступность; 

5. Проблемность; 

6. Развивающий и воспитательный характер учебного материала. 

 

Каждое занятие содержит в себе следующие этапы. 

1. Организационный этап 

- создание эмоционального настроя в группе; 

- упражнения и игры с целью привлечения внимания детей. 

2. Мотивационный этап 

- выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме; 

- сообщение темы занятия; появление персонажа. 

3. Практический этап 

- подача новой информации на основе имеющихся данных; 

- задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, 

мышления, воображения) и творческих способностей; 
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- отработка полученных навыков на практике; 

4. Рефлексивный этап 

- обобщение нового материала; подведение итогов занятия. 

Индивидуальная работа. 

Включает в себя входную (в начале года) и контрольную (в конце года) диагностику по-

знавательных процессов; эмоциональной, личностной и волевой сферы. Её результаты могут 

быть использованы в индивидуальном подходе к ребенку на занятиях, в составлении коррек-

ционной программы и в консультировании родителей и педагогов. 

Работа с родителями. 

Предусматривает привлечение родителей к созданию условий в семье, способствующих 

наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми на занятиях и ре-

ализации их в повседневной жизни; просветительскую работу с родителями в форме лекций, 

семинаров- практикумов и круглых столов. Поступление в школу — это новый этап в жизни 

ребенка. Это торжественное событие иногда омрачается тревогой, страхом неизвестности. 
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3.2.8. Федеральная рабочая программа воспитания 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет содержание и органи-

зацию воспитательной работы подразделения Детский сад Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Центр образования № 26 имени Сулейманова Шарифа 

Сулеймановича» городского округа город Уфа Республики Башкортостан (далее – Центр 

образования).  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошколь-

ных образовательных организациях (далее – ДОО) предполагает преемственность по отно-

шению к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – 

НОО), к реализации Рабочей программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) 

и размещенной на портале.  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, со-

здание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старше-

му поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и тра-

дициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей сре-

де».  

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитатель-

ного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных до-

стижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Детского сада Центра 

образования и с базовыми духовно-нравственными ценностями.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления вос-

питания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспи-

тания.  

Реализация Рабочей программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 
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 Рабочая программа воспитания является обязательной частью основной образователь-

ной программы, реализуемой в Центре образования, и призвана помочь всем участникам 

образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной деятель-

ности. 

Содержание воспитательной деятельности разработано на основе модульного принци-

па. Модули - это конкретные воспитательные практики, которые реализуются в дошколь-

ной образовательной организации. Каждый из модулей ориентирован на одну из постав-

ленных в Программе задач воспитания. То есть: одна задача – один модуль.  

Коллектив Центра образования вправе разрабатывать и включать в Программу те мо-

дули, которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал Дет-

ского сада с учетом имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресур-

сов.  

1.1. Цель реализации Программы воспитания  

Общая цель воспитания в Детском саду Центра образования – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработан-

ных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовы-

ми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.  

Задачи реализации:  

1. Формирование общей культуры личности, активной жизненной позиции в процессе 

приобщения дошкольников к традициям дошкольной образовательной организации.  

2. Использование в воспитании детей возможности организованной образовательной 

деятельности.  

3. Воспитание информационной культуры у детей дошкольного возраста, развитие 

навыков безопасного поведения в различных обстоятельствах, воспитание потребности в 

здоровом образе жизни.  

4. Воспитание осознанного отношения к природе Республики Башкортостан, экологии 

родного города.  

5. Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за свою страну.  

6. Организация развивающей предметно-пространственной среды, направленной на ре-

ализацию воспитательного потенциала Детского сада.  

7. Объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образова-

ния детей.  
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Цель и конкретные задачи воспитания позволяют выделить целевые приоритеты, т.е. 

создание благоприятных условий для усвоения детьми социально значимых знаний основ-

ных норм и традиций того общества, в котором они живут.  

К наиболее важным из них относятся следующие:  

- быть вежливым, послушным, доброжелательным, отзывчивым;  

- уважать старших и заботиться о младших;  

- стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми;  

- быть трудолюбивым, доводить начатое дело до конца;  

- любить своих родителей, свой родной край и свое Отчество;  

- беречь и охранять окружающую природу;  

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый безопасный образ 

жизни.  

1.2. Методологические основы и принципы построения программы воспитания 

Методологической основой Рабочей программы воспитания являются антропологиче-

ский, культурно-исторический и практичные подходы.  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи оте-

чественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание вос-

питания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятель-

ности».  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы:  

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственно-

сти, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона;  

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания поз-

воляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  
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 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лич-

ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасно-

го поведения;  принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость сов-

местной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям 

и их освоения;  

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общно-

сти, культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающий-

ся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, дея-

тельности и социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни Центра образования. Уклад способствует 

формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образова-

тельных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками 

Центра образования).  

1.2.2. Воспитывающая среда Центра образования.  

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, ре-

ализующего цель и задачи воспитания.  

Целью воспитывающей среды в дошкольной организации является создание благопри-

ятных условий для воспитания духовно-нравственной личности, творческой, здоровой лич-

ности, способной к успешной социализации в обществе.  

Задачи воспитывающей среды:  

1) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на осно-

ве духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обшестве правил.  

2) Создание благоприятных условий с учетом возрастных и индивидуальных особенно-

стей и склонностей детей.  

3) Формирование социокультурной среды, соответствующий возрастным, индивиду-

альным возможностям детей.  

4) Психолого-педагогическая поддержка семьи в воспитании детей.  

Формы работы для реализации цели и задач:  

1. Пересмотреть формы гуманного и традиционного взаимодействия между членами 

коллектива и с детьми.  

2. Продумывать методы воспитания в процессе организации ООД.  
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3. Использовать воспитательные моменты в процессе организация игровой деятельно-

сти.  

4. В образовательной деятельности использовать современные технологии воспитания.  

5. Привлечение родителей к совместной театрализованной деятельности (театральная 

студия), совместным физкультурным мероприятиям.  

6. В совместной деятельности педагогов использовать такие формы: ролевая игра, моз-

говой штурм, метод презентации, метод кейсов, тренинги, мастер-классы.  

7. Насыщение развивающей предметно-пространственной среды для воспитания ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей. Основными характеристиками воспи-

тывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.  

1.2.3. Общности (сообщества) Центра образования. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками Центра об-

разования. Педагоги, а также другие сотрудники должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ори-

ентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внут-

ри группы сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чув-

ства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к забо-

левшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелатель-

ность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые спла-

чивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников Центра образования и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ОО. Зача-

стую поведение ребенка сильно различается дома и в Центре образования. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
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дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участни-

ков общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного разви-

тия личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведе-

ния, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудить-

ся, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстни-

ков рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель 

должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие ха-

рактер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином со-

обществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательно-

сти, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказы-

вать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В дет-

ском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо под-

ражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспита-

ния заботы и ответственности.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей сре-

ды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обста-

новка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые усло-

вия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей пер-

вым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  
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 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.4. Социокультурный контекст  

Целью духовно-нравственно и социокультурного воспитания является:  

 формирование основ духовности личности;  

 обеспечение позитивной социализации детей дошкольного возраста через фор-

мирование основ национальной культуры башкирского народа, базиса личност-

ной культуры через разные виды детской деятельности и разные формы актив-

ности.  

Задачи духовно-нравственного и социокультурного воспитания:  

 формирование общей культуры личности детей;  

 формирование социокультурной среды соответствующий возрастным и индиви-

дуальным особенностям детей;  

 создание благоприятных условий для духовно-нравственного воспитания через 

приобщение дошкольников к общечеловеческим ценностям, народным традици-

ям башкирского народа;  

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей башкирского 

народа.  

Значимые характеристики для разработки реализации программы 

Особенности  Характеристика региона (муниципалите-

та)  

Выводы и рекомендации 

Природно- кли-

матические и 

экологические 

Уфа – это столица Республики Башкор-

тостан, расположена в юго-западной ча-

сти России. Город находится на реке 

Белой, на Прибельской равнине, по тер-

ритории занимает 765 кв.м. По количе-

Экологические особенно-

сти позволяют вести углуб-

ленную работу экологиче-

ской направленности 
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ству населения город относится к «мил-

лионникам». Город удобен для прожи-

вания людей, так как на его территории 

функционирует большое количество 

крупных предприятий, обеспечивающих 

населению рабочие места. Основой бу-

дущего города считался «кремль», воз-

веденный на правом берегу реки Сутол-

ки. Сегодня это место известно всем 

уфимцам, ведь на его месте возвышает-

ся 33-метровый гранитный Монумент 

Дружбы. Памятник Салавату Юлаеву — 

национальному герою Башкирии и по-

эту – это не просто, имеющая внуши-

тельные размеры (самая большая конная 

статуя в России, ее высота равна 9,8 м) и 

вес (около 40 тонн) фигура, но и воз-

можность прогуляться по живописному 

скверу, полюбоваться прекрасным ви-

дом на реку Белую. Гостиный двор 

(Верхнеторговая площадь) - это торго-

вый центр европейского уровня, зани-

мающий 40 000 кв.м торговых площа-

дей, порядка 70 магазинов. Парк Побе-

ды (ул. Победы), парк им. И. Якутова 

(ул. Ленина) и парк им. М. Гафури (на 

Проспекте Октября) – излюбленные ме-

ста отдыха молодых мам с детьми, а 

также школьников и студентов. 

Национально- 

культурные и 

этнокультурные 

Население г.Уфы многонациональное: 

проживают татары, башкиры, русские 

чуваши, армяне и многие другие. 

Проведение мероприятий 

по ознакомлению 11 воспи-

танников с культурой ко-

ренных народностей. 

Культурно- ис-

торические 

Крупнейшие предприятия города – за-

вод «УМПО», завод «Гидравлика», 

Уфимский фанерный комбинат, Уфим-

ский лакокрасочный завод и многое 

другое. 

Введение тем, направлен-

ных на ознакомление вос-

питанников с профессио-

нальной деятельностью 

взрослых. 

Социальные (по-

требности насе-

ленного пункта 

региона, муни-

ципалитета) 

Социальное партнерство ДОУ:  

- культурные заведения города (спор-

тивный комплекс Уфа - Арена, детская 

библиотека, музыкальная школа);  

Социальное партнерство 

позволяет обогатить усло-

вия для освоения эстетиче-

ской стороны окружающей 

действительности. 
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- образовательные учреждения и учре-

ждения дополнительного образования 

(школа №8, Центр образования №95, 

детские сады № 312, 133, 131, 114)  

- социальными объектами (продуктовые 

магазины, аптеки, парикмахерские, ате-

лье, почта, сбербанк, стоматология, 

транспортные артерии города, жилой 

массив (пяти, девятиэтажные дома). 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в Центре образования.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обо-

значенных во ФГОС ДО.  

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные виды 

деятельности и культурные практики:  

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он откры-

вает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации сов-

местно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реа-

лизации в различных видах деятельности через личный опыт);  

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная актив-

ность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общи-

тельность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения рабочей программы воспи-

тания  

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии раз-

вития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гар-

моничном развитии человека в будущем. На уровне Детского сада Центра образования не 

осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так 

как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными до-

стижениями детей».  
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1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста (до 

3 лет) 

Портрет ребенка раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление воспитания  Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь 

к семье, близким, окружающему миру 

Социальное  Человек, семья, 

дружба, сотруд-

ничество 

Способный понять и принять, что та-

кое «хорошо» и «плохо». Проявляю-

щий интерес к другим детям и способ-

ный бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию «Я 

сам!». Доброжелательный, проявляю-

щий сочувствие, доброту. Испытыва-

ющий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в слу-

чае неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (сво-

бодным) активным действиям в обще-

нии. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и не-

вербальных средств общения. Под-

держивающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке.  

Познавательное  Знания, умение 

применять их  

Проявляющий интерес к окружающе-

му миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и оздорови-

тельное направление. 

Здоровье, со-

хранность жизни  

Выполняющий действия по самооб-

служиванию: моет руки, самостоя-

тельно ест, ложится спать и т. д. Стре-

мящийся быть опрятным. Проявляю-

щий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на приро-

де. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный по-

рядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в самообслужива-

нии, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 
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Этико-эстетическое Культура и кра-

сота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание за-

ниматься продуктивными видами дея-

тельности. 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возрас-

та (до 8 лет)  

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направление воспитания  Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, 

семье, близким людям. 

Социально Человек, семья, 

дружба, сотрудниче-

ство 

Различающий основные проявле-

ния добра и зла,  

принимающий и уважающий цен-

ности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный 

к сочувствию  

и заботе, к нравственному поступ-

ку, проявляющий задатки  

чувства долга: ответственность за 

свои действия и  

поведение; принимающий и ува-

жающий различия между  

людьми. 

Освоивший основы речевой куль-

туры. 

Дружелюбный и доброжелатель-

ный, умеющий слушать и  

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со  

взрослыми и сверстниками на ос-

нове общих интересов и  

дел.  

Познавательное  Знания, умение при- Любознательный, наблюдатель-
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менять  ный, испытывающий потребность 

в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий актив-

ность, самостоятельность, инициа-

тиву в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных 

видах деятельности и в самооб-

служивании, обладающий первич-

ной картиной мира на основе тра-

диционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и оздорови-

тельное направление  

Здоровье, сохран-

ность жизни  

Владеющий основными навыками 

личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, со-

циуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в се-

мье и в обществе на основе уваже-

ния к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий тру-

долюбие при выполнении поруче-

ний и в самостоятельной деятель-

ности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чув-

ствовать прекрасное в быту, при-

роде, поступках, искусстве, стре-

мящийся к отображению прекрас-

ного в продуктивных видах дея-

тельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вку-

са 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач кото-

рого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе пра-

вил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  
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речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспита-

тельной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятель-

ность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базо-

вых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются регио-

нальный и муниципальный компоненты.  

2.1.1. Патриотическое направление воспитания  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм — это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в це-

лом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности 

к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравствен-

ного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

• когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, ду-

ховных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

• эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине — России, уваже-

нием к своему народу, народу России в целом;  

• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее 

и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания: 

Вариативная часть 

Воспитание любви к своему краю (Республика Башкортостан), городу (столица Республи-

ки город Уфа), родному городу, району, достопримечательностям, которые окружают де-

тей. Воспитывать любовь к своему родному языку, желание 15 познать его красоту. Вос-

питание чувства патриотизма через изучения истории, географии своего края 

Воспитание любви и уважения к национальным традициям народов Республики Башкорто-

стан. Воспитание интереса, чувства достоинства к возрождению национальной культуры 

народов Башкортостана: фольклора, литературе, народно-прикладного искусства, одежды, 

интерьера и др. 

Воспитание уважительного отношения к народом многонациональной Республики Баш-

кортостан. Воспитание чувства уважения к членам своей семьи, уважительного отношения 
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к старшему поколению, к ветеранам войны 

Воспитание любви к природным богатствам, природным достопримечательностям респуб-

лики Башкортостан, района, села, где живут дети. Воспитание бережного отношения и 

экологически грамотного отношения к природе. Воспитывать любовь к живому и неживо-

му. 

При реализации указанных задач воспитатель Детского сада сосредоточивает внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и свое-

го родного края;  

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; традициям своего родного 

края, города, района, села; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Модуль «Патриотическое воспитание». 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста патриотических отношений и чувств 

к своей семье, городу, к природе, культуре на основе исторических и природных особенно-

стей родного края; воспитание собственного достоинства как представителя своего народа, 

уважения к прошлому, настоящему, будущему родного края, толерантного отношения к 

представителям других национальностей.  

Основные формы и содержание деятельности:  

Работа по патриотическому воспитанию проводится с применением разнообразных 

форм и методов.  

1. Познавательные занятия: - занятия, посвященные изучению государственных симво-

лов России; - занятия о происхождении города, географическом расположении, климате и 

т.д.  

2. Инновационные технологии: - метод проектов актуален и очень эффективен; он дает 

ребенку возможность экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать 

творческие способности и коммуникативные навыки;  

- «кейс - технология» актуальна, отражает направления современной государственной 

образовательной политики в области дошкольного образования способствует реализации 

комплексного подхода, развитию интегративных качеств личности ребёнка;  

- технология Квест чаще используется в работе с детьми старшего дошкольного возрас-

та; в ее основе лежит деятельность по формированию информационных и коммуникативных 

компетентностей дошкольников.  

3. Традиции. Знакомство детей с культурой, языком, традициями, обрядами русского 

народа укрепляет связь между поколениями, развивает чувство принадлежности и уважения 

к русскому народу, истории Ставропольского края. Для этого проводятся обрядовые празд-

ники («Рождественские колядки», «Посиделки»); они объединяют всех участников, вызыва-

ют радостные волнения, эмоциональный подъем, дают возможность полнее проявить свою 

фантазию, изобретательность, творчество; тематические досуги «Мой край задумчивый и 

нежный», «Моя семья», «Мой папа», «Зарница».  

4. Природа и экология. Одно из слагаемых патриотизма – воспитание любви к родной 

природе на прогулках и экскурсиях. Постепенно у детей формируются представления о род-

ном городе, природа становится ближе и понятнее, дети стараются что-то сделать для нее, 

испытывают чувство ответственности перед ней.  
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5. Героическое прошлое. Важно донести до детей мысль: спустя много лет люди помнят 

о событиях грозных лет войны, чтя память погибших, окружат вниманием и любовью людей 

защищавших нашу Родину. 

Планомерная работа по патриотическому воспитанию способствует эффективному 

усвоению детьми знаний о своей стране, родном крае, помогает им устанавливать взаимо-

связь между событиями и явлениями. Все предлагаемые темы связаны между собой логиче-

ски и вместе представляют целостную картину сведений о России, Республике Башкорто-

стан, городе Уфа. Дети получают краеведческие сведения о республике, родном городе, об 

истории его возникновения, его достопримечательностях, промышленности, видах транс-

порта зданиях и учреждениях, трудовой деятельности людей, деятелях культуры, знамени-

тых земляках. Воспитывается гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше.  

Родная страна. Родная Республика. Родной город. На занятиях этого модуля дети полу-

чают географические сведения о территории России и Республики Башкортостан. В старшей 

группе расширяют представление о значении государственных символов РФ и РБ. Воспиты-

вается уважительное отношение к гербу, флагу, гимну РФ и РБ. Дети знакомятся со столи-

цей нашей Родины – Москвой, столицей Республики Башкортостан – городе, в котором они 

проживают - Уфой и другими городами России, знаменитыми россиянами, башкирами. 

Формируются представления о том, что Россия - многонациональная страна с самобытными, 

равноправными культурами, Республика Башкортостан – многонациональная и дружная 

республика. Формируются основы гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и 

уважение к своей стране, ее культуре, осознание личной причастности к жизни Родины.  

Родная природа. Любовь к природе - одно из проявлений патриотизма. При ознакомле-

нии с родной природой дети в старшей и подготовительной группах - общие географические 

сведения о России, природе родного края, реках, растениях, лекарственных травах, живот-

ном мире. Воспитывается умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, 

относиться к природе поэтически, эмоционально, бережно, желание больше узнать о родной 

природе.  

Родная культура. Очень важно привить детям чувство любви и уважения к культурным 

ценностям и традициям русского народа.  

На занятиях этого блока дети знакомятся с устным народным творчеством: сказками, 

былинами, потешками, праздниками и обрядами, народным декоративно-прикладным ис-

кусством.  

Педагоги формируют у детей общее представление о народной культуре, ее богатстве и 

красоте, учат детей любить и ценить народную мудрость, гармонию жизни. 

2.1.2. Социальное направление воспитания  
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направ-

ления воспитания. В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и дет-

ских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире про-

фессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в фор-

мировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
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Вариативная часть 

Формировать представление о том, что такое семья, знать членов семьи: имя, отчество родите-

лей, родственные связи и свою социальную роль в них (дочь, сын, внук, внучка). Знать свою 

фамилию, имя, дать представление о том, что у каждого есть имя, знать, что означает имя. 

Воспитывать уважение к старшим. Формировать представление о том, что семья – самый род-

ной и близкий круг людей. Хранительница очага – мать, отец – глава семьи. Мальчик в семье – 

будущий мужчина, мальчик 19 должен расти смелым, мужественным, сильным, трудолюби-

мым, мудрым. Девочка – будущая мать. В девочке с детства воспитывать способность к ласке, 

заботливость, нежность, бережливость, послушание. Воспитание уважение к родителям, стар-

шим членам семьи. 

Формировать представление о народных этикетных традициях башкирского народа: уважение, 

благопожелание, гостеприимство. Воспитание этноэтикетных традиций через использование в 

образовательном процессе фольклор( малые формы фольклора, сказки), детскую литературу 

писателей, поэтов Республики Башкортостан. 

 

При реализации данных задач воспитатель ДОО сосредоточивает внимание на несколь-

ких основных направлениях воспитательной работы:  

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.;  

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах дея-

тельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Модуль «Значимые акции» 
Включает в себя как патриотическое, так и социальное направление воспитания детей 

дошкольного возраста.  

Акции патриотического характера: «Голубь Мира», «Окна Победы», «Никто не забыт, 

ничто не забыто…». Проведение таких акций способствует воспитанию и формированию у 

детей гражданственности, патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных 

ценностей. Позволяет стимулировать интерес к изучению истории Великой Отечественной 

войны. На конкретных фактах из жизни старших членов семьи (дедушек и бабушек, участ-

ников Великой Отечественной войны, их трудовых и фронтовых подвигах) необходимо при-

вить детям такие важные понятия, как «долг перед Родиной», «любовь к Отечеству» и т.д. 

Важно подвести ребенка к пониманию, что мы победили потому, что любим свою Отчизну, 

Родина чтит своих героев, отдавших жизнь за счастье людей. Их имена увековечены в 

названиях городов, улиц, площадей, в их честь воздвигнуты памятники.  

Благотворительные акции в рамках инклюзивного образования: «Частичка сердца», 

«Мы вместе», «Подарок другу», «Разноцветные ладошки». Способствуют развитию толе-

рантности, милосердию, состраданию, доброты к детям с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Благотворительные акции: «Мыльный бум» и др. Участие в благотворительных акциях 

дает ребенку возможность приобщиться к решению определенных социальных проблем и 

понять свое место в жизни.  

Экологические акции: «Спасем ежиков», «Сохраним лес», «Эколята». Такими акциями 

прививается любовь и бережное отношение к природе, своему дому, экологическое воспи-

тание.  

Акции, направленные на сотрудничество семьи в решении проблем образования и вос-

питания детей, повышения роли и ответственности родителей в деле гражданского образо-
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вания и воспитания ребёнка: «Герб семьи», «Подари цветок детскому саду», «Накорми птиц 

зимой».  

2.1.3. Познавательно направление воспитания  
Ценность – познание. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания. 

Вариативная часть 

 

Формировать у детей ценности переживания, проникаться чувством красоты, уважения к 

старшим. Показать человека как создателя рукотворного мира, Подвести к пониманию того, 

что человек создает самые красивые предметы. Он – мастер. Он создает предметы быта, 

нужные для жизни людей. Воспитывать чувства уважения к человекутруженику. Воспита-

ние уважительного отношения к человеку рукотворного мира.  

Приобщать детей к богатствам духовной культуры башкирского народа, как способ позна-

ния (произведении устного народного творчества, литература Башкортостана) и как способ 

духовнонравственного воспитания. 

Направления деятельности воспитателя: 

• совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, про-

ведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра до-

ступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

• организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

• организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Модуль «Творческие соревнования»  
Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с воспитанника-

ми сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, познаватель-

ное и творческое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция вос-

питательных усилий.  

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию ре-

бенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия про-

изведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; станов-

ление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных пред-

ставлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.).  

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие сенсорных способно-

стей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои 

творческие способности.  

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это продол-

жение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все участники про-

цесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаи-

модействию для достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть 

терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурс-

ном движении, а родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с поло-

жениями, условиями и системой оценки.  
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Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта уча-

стия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культу-

ры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах.  

В Детском саду проводятся творческие соревнования в различных формах: конкурсы, 

выставки, фестивали, викторины.  

Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется календарным 

планом воспитательной работы Детского сада.  

Педагоги детского сада помогают подготовиться семье к успешному участию в конкур-

се, консультируют родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. Пе-

дагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать 

современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными к любому 

родителю и оказывать посильную помощь в развитии детей дома.  

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнований пе-

дагогический коллектив детского сада решает для себя важную задачу по воспитанию роди-

теля и преемственности развития ребенка в семье и детском саду. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитание. 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового об-

раза жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

• обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоро-

вье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эс-

тетического развития ребенка;  

• закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

• укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  

• формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоро-

вья и безопасного образа жизни;  

• организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

• воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя:  

• организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;  

• создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

• введение оздоровительных традиций в ДОО 

Направления деятельности воспитателя: 

  организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада;  

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

 введение оздоровительных традиций в ДОО.  
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Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной ча-

стью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формиру-

ются на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. В формировании культурно-

гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять 

серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое 

бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.  

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО сосредоточива-

ет внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 формирует у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

 формирует у ребенка представления о ценности здоровья, красотеи чистоте тела;  

 формирует у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

 включает информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тес-

ном контакте с семьей. 

Модуль «Здоровье и безопасность». 

Основные формы и содержание деятельности: 1. Познавательные занятия. В дошкольном 

учреждении разработаны конспекты занятий по формированию основ здорового образа жиз-

ни и безопасного поведения. Создан учебно - методический комплект для проведения НОД: 

планирование, картотеки игр и образовательных ситуаций, пособия, информационно - по-

знавательные презентации. 2. Беседы. Эта форма является важной составляющей при фор-

мировании у дошкольников представлений о здоровом образе жизни и безопасности. 3. Рас-

сказы (рассказ – объяснение). 4. Работа с наглядным материалом. 5. Игры (подвижные, сю-

жетно - ролевые, дидактические) 6. Игровые ситуации – загадки. 7. Моделирование ситуа-

ций. 8. Просмотр мультфильмов. 9. Конкурсы. 10. Викторины. 11. Продуктивная деятель-

ность (рисование, конструирование, аппликация, лепка). 12. Праздники, развлечения. 

Данный модуль включает в себя: дорожную безопасность, правила поведения вблизи 

проезжей части, в транспорте, безопасность дома, в общественных местах и правила поведе-

ния на природе. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания  

Ценность — труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен при-

нимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду 

и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравствен-

ной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании цен-

ностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Задачи трудового воспитания: 

Вариативная часть 

Ознакомление с характерными видами труда Республики Башкортостан (сельское хозяй-
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ство, животноводство: механизатор, комбайнер, хлебороб, овощевод, садовод, доярка, вете-

ринар). Ознакомление с трудом пчеловода. Следствием трудовой деятельности взрослых - 

продукт: полезные продукты из молока: масло, творог, кефир, сметана, катык, из кобылье-

вого молока – айран, кумыс; натуральный продукт- полезный, целебный мед. Воспитание 

уважительного отношения к труду взрослых. Ознакомление с трудом взрослых, характер-

ных для города, района, села, где живут дети. Знать передовиков производств. 

 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких направлениях воспитательной работы:  

• показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использо-

вать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

• воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания роди-

телей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолю-

бием; • предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почув-

ствовали ответственность за свои действия;  

• собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

• связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, же-

ланием приносить пользу людям.  

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности — культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко со-

циальное нравственное чувство — уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкрет-

ные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведе-

ния, с накоплением нравственных представлений.  

Основные задачи этико-эстетического воспитания:  

Вариативная часть 

Формировать у детей народные этикетные нормы и правила уважительного отношения к 

старшим; знать характерные обращения башкир и уметь ими пользоваться. Формировать 

представления, что такое благопожелание внимание к окружающим, пожелание удач, сча-

стья, всяческих благ в жизни. Это выражение добрых отношений к человеку. Гостеприим-

ство - главная черта башкирского народа. « Гость-благо, счастье дома». Знать народные 

обычаи гостеприимства. Уметь на практике пользоваться правилами гостеприимства. Вос-

питание культуры общения. 

 

Развитие у детей интереса и способности восприятия разных жанров башкирского искус-

ства: литературы, музыки, живописи. Вызвать у детей эмоциональный отклик на восприя-

тие различных видов искусства: произведений фольклора, художественной литературы, де-

коративно-прикладного искусства, картин башкирских художников, музыки башкирских 

композиторов. Приобщать детей к духовной культуре башкирского народа. 

Воспитание любви к прекрасному, культуре башкирского народа. Воспитывать интерес и 

уважение к традициям башкирского народа, к традиционным народным праздникам. 

Укреплять интерес и эмоциональную отзывчивость к традициям и культуре башкирского 

народа 
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Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной рабо-

ты:  

• учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

• воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных ме-

стах;  

• воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не пе-

ребивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

• воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игруш-

ками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей 

деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения при-

вести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 

одежду.  

Цель эстетического воспитания — становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмо-

циональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляю-

щей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 • выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества; 

 • уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

 • организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 • формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

 • реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

Модуль «Праздники» 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления зна-

ний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, раз-

витию социально-коммуникативных навыков. Чтобы снизить утомляемость детей, нужны 

частые смены видов деятельности. Для этих целей на празднике используются игры и пред-

ставления. Они позволяют детям расслабиться и подвигаться.  

Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по разви-

тию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не просто 
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так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на детском 

утреннике. Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для чего прово-

дится то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный 

стимул, он и заниматься будет усерднее. Опираясь на основные принципы федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, а именно: приоб-

щение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, а также 

учет этнокультурной ситуации развития детей в детском саду важное место отводится сов-

местному проживанию русских, башкирских и других народов традиционных праздников, 

памятных для нашей Родины дней.  

В ОУ постепенно складываются свои традиции, которые поддерживает сообщество пе-

дагогов, детей и родителей и, благодаря которым, формируется неповторимый уклад жизни 

детского сада. Праздник – это возможность для родителей получить представление о том, 

какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. Праздник в детском 

саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, воз-

можно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. По-

мимо этого педагоги могут оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он общите-

лен, не стесняется ли он, и достаточно ли он дисциплинирован. Во время эпидемиологиче-

ских вспышек присутствие родителей на праздники не допускается.  

В ОУ традиционно проводятся праздники и развлечения в форме тематических меро-

приятий:  

 День знаний  

 День Республики  

 Праздник Осени  

 День матери 

 Шэжэрэ байрам 

 Новый год  

 День защитника Отечества  

 Международный  женский день - 8 марта  

 День земли  

 День Победы  

 День защиты детей  

 День города  

 Сабантуй 

 Малые олимпийские игры 

Особое значение в рамках нравственно-патриотического воспитания имеет тема, «За-

щитников Отечества». Воины, защитники Отечества есть практически в каждой семье, по-

этому праздник – день Защитника Отечества считается всенародным, способствующим раз-

витию личности гражданина и воспитания долга защитника Отечества. Конкретная форма 

проведения праздника определяется календарным планом воспитательной работы ОУ.  

2.2.Особенности реализации воспитательного процесса 

Детский сад Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Центр 

образования № 26 имени Сулейманова Шарифа Сулеймановича» городского округа город 

Уфа Республики Башкортостан (Центр образования) располагаются в одном образователь-

ном пространстве со школой, на первом этаже четырехэтажного здания. Образовательный 

процесс учреждения осуществляется в соответствии с требованиями федерального государ-

ственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО) и Основной образовательной 

программой МБОУ «Центр образования № 26» (далее – ООП). В связи с этим обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социо-
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культурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах челове-

ка, семьи, общества. Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся Цен 

строится на преемственности начального и дошкольного образования, к достижению общих воспита-

тельных целей. 

Специфика расположения ОУ обусловлена следующими факторами: учреждение нахо-

дится в районе старой застройки одноэтажных домов со своей социальной инфраструктурой 

рядом с центром города, недавно рядом с учреждением был построен многоэтажный ком-

плекс «Эверест». Родители воспитанников, в основном – рабочие по найму или индивиду-

альные предприниматели среднего звена, возрастная категория 23-45 лет. Также рядом с ОУ 

расположены городская больница, детская поликлиника, РЖД управление, городской парк 

им. И. Якутова. Также в микрорайоне, котором расположено ОУ находится железно-

дорожный вокзал, ТЦ «Центральный».  

Основные традиции воспитательного процесса в Детском саду Центра образования: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Об-

щение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для форми-

рования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоя-

тельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматри-

ваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответ-

ствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками.  

3. Воспитатели и специалисты Центра образования ориентированы на организацию раз-

нообразных форм детских сообществ. Это кружки, секции, творческие группы, лаборатории, 

детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт со-

циализации детей.  

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В Дет-

ском саду Центра образования существует практика создания творческих групп педагогов, 

которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологиче-

скую поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

5. В детском саду создана система методического сопровождения педагогических ини-

циатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. 

Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 

показателем качества воспитательной работы.  

6. Дополнительными воспитательными ресурсами служат: 

 по приобщению дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего 

родного края является Краевой музей Центра образования; 
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 по патриотическому воспитанию – Музей боевой славы Центра образования; 

 по эстетико-эстетическому воспитанию – две художественные галереи «Насле-

дие», на которых представлены репродукции картин знаменитых художников. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников в процессе реализации Программы воспитания 

 Активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позво-

ляет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских от-

ношений.  

Цель: объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на осно-

ве традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образо-

вания детей.  

Основные формы и содержание работы с родителями:  

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления об-

разовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, 

а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.  

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической под-

держки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации 

по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-

презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог зна-

комит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические 

задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в конкретную ситуа-

цию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют рефлексии и самооценке ро-

дителей по поводу проведённой деятельности.  

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.  

6. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудни-

чества ДОО с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в «ВКонтакте», 

«Одноклассники», через мессенджеры WhatsApp, Viber и через видеозвонки. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические зна-

ния, обсудить проблемы.  

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные 

с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей.  

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто 

при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и 

других мероприятий.  
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9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родитель-

ской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей.  

10. Родительские конференции. На данном мероприятии родители делятся своим опы-

том воспитания и обучения детей. Также на конференции выступают педагоги, где с про-

фессиональной точки зрения раскрывают тему конференции. 

2.4. Особенности взаимодействия ЦО с социальными партнерами 

Взаимодействие одного взятого учреждения невозможно представить без взаимодей-

ствия с социальными партнерами. 

Цель: состоит в том, чтобы способствовать реализации права семьи и детей на защиту и по-

мощь со стороны общества и государства, содействовать развитию и формированию соци-

альных навыков у детей, укреплению их здоровья и благополучия. 

Социальное партнерство Центра образования состоит из трех ветвей: 

1) партнерство внутри системы образования между социальными группами профессиональ-

ной общности; 

2) партнерство работников образовательного учреждения с представителями иных сфер; 

3) партнерство со спонсорами, благотворительными организациями. 

Внутри системы образования учреждение сотрудничает с Детским садом № 312 в рам-

ках годового плана; рамках сетевого проекта Консультационный центр «Страна успеха» - с 

детскими садами № 62, 277, 251, 105, 326, 149; а также со школой № 8 и Центром образова-

ния № 95; с МБОУ ДО "УГДДТ им. В.М. Комарова"; Городской детской библиотекой. 

Сотрудничество в рамках повышения квалификации, переквалификации, проведения 

практики студентами – «БГПУ им. М. Акмуллы», УМПК. 

А также сотрудничество с благотворительным фондом «С любовью». 
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IV. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

4.1.1. Психолого-педагогические условия реализации ФОП 

Психолого-педагогические условия реализации ФОП соответствуют Федеральной 

образовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 189-191. 

4.1.2. Особенности развивающей предметно-пространственной среды 

Особенности развивающей предметно-пространственной среды соответ-

ствуют Федеральной образовательной программе ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-

1dc_YHtg стр. 191-193. 

4.1.3. Материально-техническое обеспечение ФОП 

Материально-техническое обеспечение ФОП соответствуют Федеральной 

Образовательной программе 

ДО  https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg  стр. 193-195. 

4.1.4. Примерный перечень произведений 

Примерный перечень произведений соответствуют Федеральной образовательной 

программе ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 195-218. 

4.1.5. Кадровые условия реализации ФОП 

Кадровые условия реализации ФОП соответствуют Федеральной образовательной 

программе ДО https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 218-219. 

4.1.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах соответствует Феде-

ральной образовательной программе ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044.стр. 219-233. 

4.1.7. Федеральный календарный план воспитательной работы 

Федеральный календарный план воспитательной работы соответствует Федеральной об-

разовательной программе ДО 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg стр. 233-235. 

https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://disk.yandex.ru/i/DohsB-1dc_YHtg
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4.2. ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

4.2.1. Психолого-педагогические условия реализации ФОП 

 

Вариативная часть Программы предполагает создание следующих психолого- педа-

гогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его воз-

растными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предо-

ставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечи-

вается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навы-

ков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относитель-

ные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыду-

щих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствую-

щей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей гото-

вый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) дея-

тельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и дет-

ской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятель-

ных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного разви-

тия ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на разви-

тие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компе-

тентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами без-

опасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимо-

действия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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4.2.2. Особенности развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно – пространственная среда МАОУ «Центр образования № 

26 им. Сулейманова Ш.С.»  обеспечивает: 

 возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе де-

тей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также воз-

можности для уединения; 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально – культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно – пространственная среда МБДОУ Детский сад 

№ 277 стремится быть содержательно – насыщенной, трансформируемой, поли-

функциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды соответствует возрастным возмож-

ностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игро-

вым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 

спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудо-

вания и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую ак-

тивность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям матери-

алами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мел-

кой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с пред-

метно- пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые 

и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает 

возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образова-

тельной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

 наличие полифункциональных (не обладающих жестко закреп-
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ленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числев ка-

честве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

 наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения 

и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых пред-

метов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую ак-

тивность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образова-

тельная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность мате-

риалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно – пространственной среды предполагает соот-

ветствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования. 

Развивающая предметно – пространственная среда групп предусматривает создание 

условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного развития, развития речи, 

математических представлений, знакомство с окружающим миром, природой, основами 

естественных наук. Игры, занятия, упражнения с сенсорным дидактическим материалом 

способствуют развитию у детей зрительно-различительного восприятия размеров, форм, цве-

та, распознаванию звуков, математическому и речевому развитию. 

Вид помещения, функциональное использо-

вание 

Оснащение 

Групповые комнаты младшей, средней, 

старшей, подготовительной к школе групп. 

 • Сюжетно-ролевые игры  

• Самообслуживание  

• Трудовая деятельность  

• Самостоятельная творческая деятельность  

• Ознакомление с природой, труд в природе 

Дневной сон 

• Детская мебель для практической деятель-

ности 

• Книжный уголок  

• Уголок для изобразительной детской дея-

тельности  

• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетноро-

левых игр: «Семья», «Магазин», «Парикма-

херская», «Больница», «Ателье», «Библиоте-

ка», «Школа»  

• Природный уголок  

• Конструкторы различных видов  

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-

печатные игры, лото  

• Развивающие игры по математике, логике  

• Различные виды театров  

• Муляжи овощей и фруктов  
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• Календарь погоды  

• Плакаты и наборы дидактических нагляд-

ных материалов с изображением животных, 

птиц, насекомых, обитателей морей и рек, 

рептилий 

Спальная мебель 

Раздевальная комната Информационный уголок • Выставки детско-

го творчества • Наглядно-информационный 

материал для родителей • Физкультурный 

уголок 

Кабинет заместителя директора по УВР (ме-

тодический кабинет) 

• Осуществление методической помощи пе-

дагогам  

• Организация консультаций, семинаров, пе-

дагогических советов  

• Выставка дидактических и методических 

материалов для организации работы с деть-

ми по различным направлениям развития  

• Выставка изделий народно - прикладного 

искусства 

• Библиотека педагогической и методической 

литературы  

• Библиотека периодических изданий  

• Пособия для занятий  

• Опыт работы педагогов  

• Материалы консультаций, семинаров, се-

минаров-практикумов  

• Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми  

• Иллюстративный материал  

• Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, 

матрешки, богородские игрушки  

• Скульптуры малых форм (глина, дерево)  

• Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции се-

мян растений 

Музыкальный зал, кабинет   

• Занятия по музыкальному воспитанию  

• Индивидуальные занятия  

• Тематические досуги  

• Развлечения  

• Театральные представления  

• Праздники и утренники  

• Занятия по физкультуре  

• Родительские собрания, прочие мероприя-

тия для родителей 

• Библиотека методической литературы, 

сборники нот  

• Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала  

• Музыкальный центр  

• Электронное пианино  

• Телевизор  

• Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей  

• Подборка видеотеки с музыкальными про-

изведениями  

• Различные виды театров  

• Ширма для кукольного театра • Детские и 

взрослые костюмы  

• Детские стулья и стол 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

Кабинет психолога  

• Психолого-педагогическая диагностика  

• Коррекционная работа с детьми  

• Индивидуальные консультации 

• Детская мягкая мебель  

• Журнальный стол, стул  

• Стимулирующий материал для психолого-

педагогического обследования детей  

• Игровой материал  

• Развивающие игры 
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Примерный перечень материалов для центров активности 

Центры активности Оборудование и материалы 

центр строительства младшей, средней, 

старшей, подготовительной к школе группы  

открытые стеллажи для хранения материалов 

Ковер или палас на пол  

Материалы  

Крупногабаритные напольные конструкторы: 

деревянные, пластиковые  

Комплекты больших мягких модулей Транс-

портные игрушки. 

Фигурки, представляющие людей различного 

возраста, национальностей, профессий Фи-

гурки животных 

центр для сюжетно-ролевых игр младшей, 

средней, старшей, подготовительной к школе 

групп 

для игры в семью: Куклы младенцы и аксес-

суары для них (одеяльце, соска, бутылочки и 

пр.) Куклы в одежде (мальчик и девочка) Ку-

кольная мебель, соразмерная росту ребенка: 

столик со стульями, плита, холодильник, 

кровать для куклы, шкафчик; дополнительно: 

кукольная мягкая мебель (диванчик или 

кресло) Коляски одежда для кукол (для зимы 

и для лета) Кукольная посуда (кастрюли и 

сковородки, тарелки, чашки, ложки и про-

чее), игрушечная еда наборы и аксессуары 

для игр в профессию (доктор, пожарный и 

т.д.) 

уголок для театрализованных (драматиче-

ских) игр младшей, средней, старшей, подго-

товительной к школе групп 

оснащение для игр-драматизаций (театрали-

зованных представлений) Стойка-вешалка 

для костюмов Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) двух-трех сказок, 

соответствующих возрасту детей атрибуты 

для ряженья — элементы костюмов (шляпы, 

шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски жи-

вотных диких и домашних (взрослых и дете-

нышей), маски сказочных персонажей осна-

щение для малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, настоль-

ный театр и прочее) Маленькая ширма для 

настольного театра атрибуты и наборы гото-

вых игрушек (фигурки мелкого и среднего 

размера) или заготовок и полуфабрикатов 

для изготовления объемных или плоскост-

ных персонажей и элементов декораций 

настольного театра набор атрибутов и кукол 

бибабо, соразмерные руке взрослого (для по- 

каза детям) или ребенка (перчаточные или 

пальчиковые) Куклы и атрибуты для пальчи-
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кового театра) 

центр (уголок) музыки младшей, средней, 

старшей, подготовительной к школе групп 

Детские музыкальные инструменты (шумо-

вые, струнные, ударные, клавишные)  

Музыкально-дидактические игры 

центр изобразительного искусства младшей, 

средней, старшей, подготовительной к школе 

групп 

Стол, стулья открытый стеллаж для хранения 

материалов  

Мольберт  

Материалы все для рисования: Бумага и кар-

тон разных размеров ( а5, а4, а3, а2) и разных 

цветов альбомы для рисования Бумага для 

акварели восковые мелки, пастель Простые и 

цветные карандаши  

Маркеры, фломастеры (смываемые, на вод-

ной основе) Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры: № 2– 6, 

10–14, 12–13  

Палитры, стаканчики для воды, подставка 

для кистей  

Печатки, линейки, трафареты  

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

все для лепки:  

Пластилин, глина, масса для лепки  

Доски для лепки  

Стеки все для поделок и аппликации: Бумага 

и картон для поделок разных цветов и факту-

ры Материалы для коллажей (не менее 3 ти-

пов) ножницы с тупыми концами 

 Клей-карандаш  

Природный материал  

Материалы вторичного использования 

центр мелкой моторики группа младшая открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы игра «Собери бусы»  

Детская мозаика  

игрушки с действиями: нанизывающиеся 

(башенки, пирамидки, бусы и др.) навинчи-

вающиеся ввинчивающиеся вкладыши 

центр конструирования из деталей (среднего 

и мелкого размера) для детей младшего 

среднего и старшего возраста 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы наборы конструкторов типа 

«Lego» (с человеческими фигурками)  

наборы среднего и мелкого конструктора, 

имеющие основные детали: кубики, кирпи-

чики, призмы, конусы  

Другие настольные конструкторы (металли-

ческий, магнитный и др.) 

уголок настольных игр младшей, средней, 

старшей, подготовительной к школе групп 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы  

Разрезные картинки  

Пазлы наборы кубиков с картинками  

Лото  

Домино  

Парные карточки (игры типа «мемори») Дру-
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гие настольно-печатные игры с правилами 

(игры-ходилки и др.) в соответствии с воз-

растными возможностями детей  

Шашки, шахматы, игры-головоломки (типа 

танграм и др.) 

центр математики младшей, средней, стар-

шей, подготовительной к школе групп 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы разнообразный материал в от-

крытых коробках, для измерения, взвешива-

ния, сравнения по величине, форме. Коробки 

должны быть систематизированы и снабже-

ны надписями и символами  

Счетный материал и разноцветные стаканчи-

ки для сортировки  

Головоломки (геометрические, сложи узор и 

др.) цифры и арифметические знаки большо-

го размера (демонстрационный материал)  

Счеты весы с объектами для взвешивания и 

сравнения  

Линейки разной длины  

Часы песочные наборы моделей: для деления 

на части от 2 до 16 набор карточек с цифра-

ми и т.п. 

центр науки и естествознания младшей, 

средней, старшей, подготовительной к школе 

групп 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы наборы различных объектов для 

исследований (коллекции камней, раковин, 

сосновых шишек, минералов, тканей, семян, 

растений (гербарий) и пр.)  

Увеличительные стекла, лупы  

Микроскоп наборы для экспериментирова-

ния, весы, набор магнитов  

Часы песочные наборы мерных стаканов Ка-

лендарь погоды  

Глобус, географические карты, детский атлас 

иллюстрированные познавательные книги, 

плакаты, картинки 

центр грамотности и письма (для детей 

старшей и подготовительных групп) 

открытый стеллаж для хранения материалов 

Плакат с алфавитом  

Магнитная азбука  

Кубики с буквами и слогами цветные и про-

стые карандаши, фломастеры  

Трафареты,  

Линейки  

Бумага, конверты  

Тренажер по «письму», водный фломастер, 

тряпочка 

литературный центр (книжный уголок) 

младшей, средней, старшей, подготовитель-

ной к школе групп 

Книжный стеллаж (полка)  

Материалы  

Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

Диски с музыкой  

Детская художественная литература (иллю-

стрированные книги с крупным простым 
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текстом)  

Детская познавательная литература (с боль-

шим количеством иллюстративного материа-

ла) 

место для отдыха младшей, средней, стар-

шей, подготовительной к школе групп 

Любой тихий уголок, снабженный мягкой 

мебелью  

уголок уединения младшей, средней, стар-

шей, подготовительной к школе групп 

Любой тихий уголок на 1-2 детей 

центр песка и воды младшей, средней, стар-

шей, подготовительной к школе групп 

Специализированный стол для игр с песком 

и водой наборы для экспериментирования с 

водой наборы для экспериментирования с 

песком  

Детские метелка и совочек (для подметания 

упавшего песка) 

спортивный уголок младшей, средней, стар-

шей, подготовительной к школе групп 

спортивный инвентарь, нетрадиционное обо-

рудование  

место для группового сбора младшей, сред-

ней, старшей, подготовительной к школе 

групп 

напольный ковер или палас  

Стульчики для каждого ребенка  

место для проведения групповых занятий 

младшей, средней, старшей, подготовитель-

ной к школе групп 

Столы и стулья на всех детей  

 

Описание развивающей – предметно – пространственной среды, с учетом климатиче-

ских и национально – культурных особенностей 

Особенности  Характеристика региона 

(муниципалитета)  

Развивающая предметно – 

пространственная среда 

Природноклиматические и 

экологические 

Природа Башкортостана бо-

гата и разнообразна. Респуб-

лика лежит в зоне умеренно-

го и континентального кли-

мата, в ней протекает 12 ты-

сяч рек, находится около 

2700 озер. Сразу несколько 

природных зон располагает-

ся в Башкирии: более 40% 

территории занимают леса, 

сосноволиственные, сме-

шанные, березовые и даже 

тайга. Остальная территория 

— это лесостепи, луга, сте-

пи. Вертикальное зонирова-

ние в горах представлено 

хвойными лесами и лугами. 

Богата живая природа Баш-

кортостана, здесь встреча-

ются многие виды флоры и 

фауны, которые занесены в 

Красную книгу, есть и энде-

Экологические особенности 

позволяют вести углублен-

ную работу экологической 

направленности. Выделение 

центров экологии, с растени-

ями, произрастающими в 

Республике Башкортостан, 

экологическая тропа на 

участке детского сада, 

оформление тематических 

альбомов, книжных выставок. 

Тематические альбомы, набо-

ры открыток с природным и 

животным миром Республи-

ки. 
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мики — виды, встречающи-

еся только здесь. 

Национальнокультурные и 

этнокультурные 

Население г.Уфы многона-

циональное: проживают та-

тары, башкиры, русские чу-

ваши, армяне и многие дру-

гие. 

Проведение мероприятий по 

ознакомлению воспитанников 

с культурой коренных народ-

ностей. Мини – музей, тема-

тические альбомы, наборы 

открыток с национальностя-

ми Республики Башкорто-

стан, предметы быта, куклы в 

национальных костюмах, ма-

кеты, музыкальные инстру-

менты (кубыз, курай, домра), 

аудио и видео записи, спор-

тивное оборудование для 

национальных игр (мешки, 

канат, бревно, подушки, ло-

шадки) Детские башкирские 

костюмы с элементами наци-

ональной одежды 

Культурноисторические Уфа – это столица Респуб-

лики Башкортостан, распо-

ложена в юго-западной ча-

сти России. Город находится 

на реке Белой. По количе-

ству населения город отно-

сится к «миллионникам». 

Город удобен для прожива-

ния людей, так как на его 

территории функционирует 

большое количество круп-

ных предприятий. Основой 

будущего города считался 

«кремль», возведенный на 

правом берегу реки Сутол-

ки. Сегодня на его месте 

возвышается 33-метровый 

гранитный Монумент 

Дружбы. Памятник Салава-

ту Юлаеву — национально-

му герою Башкирии и поэту 

– это самая большая конная 

статуя в России, предостав-

ляет возможность прогу-

ляться по живописному 

скверу, полюбоваться пре-

красным видом на реку Бе-

лую. Гостиный двор (Верх-

неторговая площадь) - это 

торговый центр европейско-

го уровня. Парк Победы (ул. 

Символика (герб, гимн) Те-

матические альбомы, наборы 

открыток сдостопримеча-

тельностями г. Уфа, макеты 
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Победы), парк им. И. Якуто-

ва (ул. Ленина) и парк им. 

М. Гафури (на Проспекте 

Октября) – излюбленные 

места отдыха. 

 

4.2.3. Материально-техническое обеспечение ФОП 

Материально-техническое обеспечение Программы обеспечивает полноценное раз-

витие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сфе-

ре социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального 

благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы 

1 блок Требования,  к зданиям (помещениям) и участкам 
 определяемые в Организации (группы); 
 соответствии с 

санитарно- 

эпидемиологическими 

правилами и 

нормативами в том 

числе: 

 к водоснабжению, канализации, отоплению и 

вентиляции зданий (помещения) Организации 

(группы); 

 к набору и площадям образовательных помеще-

ний, их отделке и оборудованию; 

 к искусственному и естественному освещению 
  образовательных помещений; 
   к санитарному состоянию и содержанию 
  помещений; 
   к оснащению помещений для качественного 
  питания воспитанников. 
 Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания и 
 обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». СП 2.4. 3648-20 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 
 N 2 
 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
 «Гигиенические 
 нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
 человека факторов среды обитания» 

2 блок Требования,  ППБ-101-89 Правила пожарной безопасности для 
 определяемые в общеобразовательных школ, профессионально- 
 соответствии с технических училищ, школ-интернатов, детских 
 правилами пожарно

й 
домов, дошкольных, внешкольных и других учебно- 

 безопасности  воспитательных учреждений 

3 блок Требования к средствам 

обучения и воспитания в 

Идеальные средства Материальные средства 

На уровне образовательной деятельности 
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соответствии с возрастом 

и индивидуальными осо-

бенностями развития де-

тей 

 языковые системы знаков, 

используемые в устной и 

письменной речи; 

 произведения искусства и 

иные достижения культуры 

(живопись, музыка, 

литература); 

 средства наглядности 

(схемы, рисунки, чертежи, 

диаграммы, фото и т. п.); 

 учебные компьютерные 

программы по теме; 

 организующе- 

координирующая деятельность 

воспитателя; 

 отдельные тексты из 

учебника, пособий и книг; 

 отдельные задания, 

упражнения, задачи из 

учебников, задачников, 

дидактических материалов; 

 тестовый материал; 

 средства наглядности 

(предметы, действующие 

макеты, модели); 

 технические средства 

обучения; 

 лабораторное 

оборудование 

   уровень квалификации и 

внутренней культуры педагога; 
 

На уровне предмета 

 система условных 
обозначений различных 

дисциплин; 

 искусственная среда для 

накопления навыков по 

данному предмету 

(специальная языковая среда 

для обучения иностранным 

языкам; 

 учебные компьютерные 
программы. 

 методические пособия; 

 дидактические 

материалы; 

 методические 

разработки (рекомендации) 

по предмету; 

 книги-первоисточник 

На уровне всего процесса образования 

 система; 

 методы обучения; 

 кабинеты; 

 библиотеки; 

 столовые, буфеты; 

 медицинский кабинет; 

 помещения для 
администрации и педагогов; 

Технические средства обучения 

1) учебные кинофильмы; 
2) диафильмы; 

3) компьютеры; 

4) магнитофонные записи; 

5) грамзаписи; 

6) радиопередачи; 
7) телепередачи и т. д. 

виды: 

1) информационные; 

2) комбинированные; 

3) тренажеры; 

4) средства контроля знаний; 

5) аудиовизуальные 

средства. 

4 блок Требования к 

материально- техниче-

скому обеспечению про-

граммы (учебно-

методический 

комплект, оборудование, 

оснащение). 

См. «Оборудование основных помещений ДОУ в 

соответствии с основными направлениями развития 

воспитанников» 
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Оборудование основных помещений Детского сада ОУ в со-

ответствии с основными направлениями развития воспи-

танников 

Образовательные 

области 

Наличие 

специальных 

помещений 

Основные пособия 

и специальное оборудование 

Физическое Музыкальный 
(физкультурный) зал 

Спортивное оборудование для проведения 

развитие  физкультурных мероприятий 
 Групповые Центры двигательной активности, 
 помещения бактерицидные лампы  

 группы № 1, 2, 3, 4.   

    

    

 Медицинский блок: Ростомер, мебель, спирометр, динамометр, весы, 
  тонометр, 
   

 Игровой комплекс Горки, лестницы, модули для подлезание 

 Комплекс для 
оздоровительных и 

закаливающих 

процедур 

Площадка для оздоровительной гимнастики 

и дыхательных тренировок, физкультурных 

занятий, спортивных праздников и т.д. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Групповые 

помещения 

группы № 1, 2, 3, 4. 

 

Развивающие пособия и игры, атрибуты, 

игровые модули, сюжетно-игровое 

оборудование, 

оборудование для трудовой деятельности, 

художественная литература, видеомагни-

тофон, фотоаппарат, видео - и 

аудиотека 

Холлы и 

коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические  выставки, 

выставки детских рисунков и предметы 

продуктивной деятельности детей 

Музыкальный (физ-
культурный) зал 

Оборудование, атрибуты для театра, 
проведения 

социально-значимых акций, интерактивная 
доска, телевизор, диски и другие носители со 

специальными программами 

Территория ОУ Малые архитектурные формы на групповых 

прогулочных площадках для сюжетно- 

ролевых игр и др. 
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Познавательное и 

речевое развитие 

Групповые 

помещения 

 

группы № 1, 2, 3, 4. 

Центры познавательного и речевого развития, 

оборудование для исследовательской и 

опытнической деятельности детей (мини ла-

боратория), материал для разного вида кон-

струирования, экологические уголки, уголки 

сказок, дидактические и развивающие игры, 

игры-головоломки, игры для развития логи-

ческого мышления, развивающие таблицы, 

мобильные стенды, детские библиотечки с 

подбором детской литературы, дидактических 

игр с литературоведческим содержанием,

 фильмотекой по 

произведениям детских писателей, русских 

народных сказок, фольклорных произведений 

Территория ОУ Экологическая тропа, цветники 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Групповые 

помещения 

группы № 1, 2, 3, 4. 

Центры музыкально-художественного 

творчества, центры художественно- продук-

тивной деятельности, театры разных видов 

(настольный, кукольный, перчаточный, биба-

бо и другие), магнитофоны, музыкальные ин-

струменты 

Холлы и 

коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические  выставки, 

выставки детских рисунков и предметы 

продуктивной деятельности детей 
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Функциональное использование помещений 

Вид помещения, функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповые комнаты 

группы № 1, 2, 3, 4 

Сюжетно-ролевые игры 

• Самообслуживание 

• Трудовая деятельность 

• Самостоятельная творческая 

деятельность 

• Ознакомление с природой, труд в 

природе 

• Детская мебель для практической деятельности 
• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской деятельности 

• Игровая мебель. Атрибуты для  сюжетно- 

ролевых  игр:  «Семья»,  «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Ателье», 

«Библиотека», «Школа» 

• Природный уголок 

• Конструкторы различных видов 

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольно- 

печатные игры, лото 

• Развивающие игры по математике, логике 

• Различные виды театров 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты    и     наборы     дидактических наглядных 

материалов с   изображением животных,    птиц,    

насекомых,     обитателей морей и рек, рептилий 

• Спальная мебель 
• Физкультурное оборудование 

для гимнастики после сна: ребристая дорожка, 

массажные коврики и мячи, резиновые кольца 

и кубики 

Раздевальная комната 

группы № 1, 2, 3, 4 

•Информационно-

просветительский 

• Информационный уголок 
• Выставки детского творчества 

• Наглядно-информационный материал 

для родителей 

• Физкультурный уголок 

Кабинет заместителя директора 

по УВР 

• Осуществление методической 

помощи педагогам 

• Организация  консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

• Выставка дидактических 

и методических материалов 

для организации работы с детьми 

по различным направлениям раз-

вития 

• Выставка изделий народно - 

прикладного искусства 

• Библиотека педагогической и методической 

литературы 

• Библиотека периодических изданий 

• Пособия для занятий 

• Опыт работы педагогов 

• Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров-практикумов 

• Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми 

• Иллюстративный материал 

• Изделия народных промыслов: Дымково, Горо-

дец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

• Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

• Игрушки,   муляжи,   гербарии,    коллекции се-

мян растений 
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Музыкальный (физкуль-

турный) зал  

• Занятия по музыкальному 

воспитанию 

• Индивидуальные занятия 

• Тематические досуги 

• Развлечения 

• Театральные представления 

• Праздники и утренники 

• Занятия по хореографии 

• Занятия по ритмике 

• Родительские собрания, 

прочие мероприятия для роди-

телей 

• Физкультурные занятия 
• Спортивные досуги 

• Развлечения, праздники 

• Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

• Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

• Шкаф для используемых пособий, 

игрушек, атрибутов и прочего материала 

• Музыкальный центр 

• Пианино 

• Видеодвойка 

• Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей 

• Подборка аудио- и видеокассет 

с музыкальными произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские и взрослые костюмы 

• Детские хохломские стулья и столы 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

 

 

4.2.4. Примерный перечень произведений 

 

1. Пожарная безопасность 

• Баданов М. Костер. 

• Барто А. Гроза. 

• Бороздин В. Поехали! 

• Житков Б. Пожар в море. Пожар. Дым. 

• Маршак С. Кошкин дом. Вчера и сегодня (отрывок). Пожар. 

 

2. Рассказ о неизвестном герое. 

• Михалков С. Дядя Степа (отрывок). 

• Новичихин Е. Ноль — один. Спички. 

• Оленев К. Красная машина. 

• Орлова Д. Как Стобед хотел испугать волка, а сам чуть не сгорел. 

• Пермяк Е. Как Огонь Воду замуж взял. 

• Распутин В. Костер. 

• Смирнов О. Степной пожар. 

• Сухомлинский В. Воробышек и огонь. 

• Толстой Л. Пожар. Пожарные собаки. 

• Фетисов Т. Куда спешат красные машины. 

• Холин И. Как непослушная хрюшка едва не сгорела. 
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• Хоринская Е. Спичка-невеличка 

• Цыферов Г. Жил на свете слоненок. 

• Чуковский К. Путаница. 

• Яковлев Ю. Кто о чем поет? 

 

3. Безопасное поведение в природе 

• «Хитрые ласки» (Г. Шалаева). 

• «Что нельзя купить?» (В. Орлова). 

• «Наша планета» (Я.Аким). 

• Сказка «На лесной тропинке» (Т.Шорыгина). 

• «Советы лесной мышки»(Т. Шорыгина). 

• «Не ешь незнакомые ягоды в лесу» (Г.Шалаева) 

• «Наказание за незнание» (М. Фисенко). 

• «Ландыш» (Е.Серова) 

• «Осколок стекла» (Т. Шорыгина). 

• «Пожар в лесу» (М. Фисенко) 

• Волшебные вороны» (Т. Шорыгина). 

• «Не ходи по льду водоема» (Г. Шалаева, Н. Иванова). 

• «Зима» (М. Фисенко) 

• «Гроза» (А. Барто). 

• «Гроза» (В. Лифшиц). 

• Сказка «Добрая Ивушка»(Т. Шорыгина). 

• «Как Стобед бросил бутылку и что из этого вышло»( Д. Орлова). 

• «Не купайся в запрещенных местах» (Г. Шалаева,Н. Иванова). 

• «Не прыгай в воду в незнакомых местах» (Г. Шалаева,Н. Иванова). 

• «Как Владик с Катей ходили купаться» (М. Фисенко) 

 

3. Правила дорожного движения 

• Головко «Дорожные знаки»; 

• Дорохов А. «Подземный ход», «Заборчик вдоль тротуара», 

«Шлагбаум»; 

• Кожевников В. «Светофор»; 

• Кривицкая А. «Тайны дорожных знаков»; 

• Маршак С. «Светофор»; 

• Мигунова Н.А. «Светофор»; 

• Михалков С. «Дядя Стёпа – милиционер»; 

• Пишумов Я. «Пешеходный светофор», «Посмотрите, постовой», 

• Пляцковский И. «Светофор»; 

• Прокофьев С. «Мой приятель – светофор»; 

• Северный А. «Светофор»; 
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• Серяков И. «Законы улиц и дорог»; 

• Бедарев О. «Если бы …»; 

• Берестов В. «Про машины»; 

• Боровой Е.В рассказы из серии «А знаешь ли ты?»; 

• Гальперштейн Л. «Трамвай и его семья»; 

• Дорохов А, «Пассажир»; 

• Михалков С. «Моя улица», «Скверная история»; 

• Носов Н. «Автомобиль»; 

• Огнецвет Э. «Кто начинает день»; 

• Пишумов Я. «Машина моя», «Азбука города», «Песенка о 

правилах», «На улице нашей», «Все мальчишки, все девчонки…», ; 

• Семернин В. «Запрещается – разрешается»; 

• Юрмин Г. «Любопытный мышонок»; 

• Гангов А. «Кто храбрей?»; 

• Иванов А. «Как неразлучные друзья дорогу переходили»; 

• Кончаловская Н. «Самокат»; 

• Лешкевич И. «Гололёд»; 

• Орлова Д. «Как Стобед качался на качелях»; 

• Пишумов Я. «Юрка живёт на другой стороне…»; 

• Шорыгина Т. «Волшебный мяч»; 

• Яковлев С. «Читает книжку глупый слон…». 

• В.Ардов «Огнехвостик» 

• О.Бедарев «Если бы» 

• Я.Пишумов «Посмотрите, постовой» 

Шорыгина «Марта и Чичи идут в парк», «Волшебный мяч» 

 

5. «Здоровье и болезнь» 

 А. Акулин «Ледоеды» 

 В. Бондаренко «Где здоровье медвежье» 

 В. Беспалов «Голубая льдинка» 

 С. Афонькин «Как победить простуду?» и «Откуда берется бо-

лезнь?» 

 

6. «Движение и здоровье» 

 стихотворения о зарядке Г. Граубина, Е. Ильина, Л. Мезинова, С. Про-

кофьевой, Г. Сапгира 

 рассказы Ч. Янчарского «Приключения Мишки-Ушастика» 

 В. Голявкина «Про Вовкину тренировку» 

 С. Афонькина «Как стать сильным?» и «Зачем делать зарядку?» 
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7. «Полезная и вредная пища» 

 стихотворения Ю. Тувима, Э. Мошковской, Г. Сапгира, С. Прокофьевой, Л. Мезинова, Ф. Алхазовой 

 рассказы Н. Коростелева, С. Козлова 

 

8. «Закаливание» 

 рассказы Н. Коростелева «Ласковое солнце», «Свежий воздух», 

«Босиком! Босиком!» 

 А. Иванова «Как Хома зимой купался» 

 стихотворения С. Эйдлина, В. Семенова, П. Брешенкова 

9. «Культурно-гигиенические навыки 

 стихотворения Э. Мошковской, Я. Акима, М. Газиева, Р. 

Куликовой, Н. Кондратьева, Е. Благининой, Г. Ладонщикова 

 рассказы Н. Коростелева, Э. Успенского, С. Афонькина 

 

10. «Режим и здоровье» 

 стихотворения Г. Ладонщикова, Р. Гейдара, Г. Граубина, С. Марша-

ка, О. Дриза, В. Левина; 

 

11. «Спорт и здоровье» 

 стихотворения Е. Ильина, Ю. Разумовского, В. Берестова, А. Го-

ворова, 3. Александровой 

 рассказы В. Голявкина, М. Кривич и О. Ольгина 

 

4.2.5. Кадровые условия реализации ФОП 

 

Организация укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими,

 педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, 

специалистов и служащих: 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как вос-

питатель (включая старшего), педагог-организатор, социальный педагог, учитель-

дефектолог, логопед, педагог-психолог, тьютор, педагог дополнительного образо-

вания (включая старшего), музыкальный руководитель, руководитель физического 

воспитания, инструктор по физической культуре, методист, инструктор-методист 

(включая старшего). 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специали-

сты, как помощник воспитателя, младший воспитатель. 
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Программа предоставляет право Организации самостоятельно определять потреб-

ность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему 

усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ до-

школьного образования, контекста их реализации и потребностей. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть за-

действован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодей-

ствии с Организацией. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребыва-

ния воспитанников в Организации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Организации. 

Каждая группа сопровождается одним учебно-вспомогательным работником. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от про-

должительности пребывания воспитанников в Организации. 

Соответствующие должности иных педагогических работников устанавливаются Ор-

ганизацией самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ. Педагог (педагогическая деятельность в до-

школьном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) 

Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от «18» октября 2013 г. № 544н 

 (воспитатель, учитель) 

 

 

 

 
Требования к образованию и 

обучению 

Высшее    профессиональное     образование     или     среднее 

профессиональное образование по направлениям подготовки 

"Образование и педагогика" или в области, соответствующей 

преподаваемому предмету (с последующей профессиональной 

переподготовкой по профилю педагогической деятельности), 

либо высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование и дополнительное профессио-

нальное образование по направлению 

деятельности в образовательной организации 

Требования к опыту 

практической работы 

Требования к   опыту   практической работы не 

предъявляются 
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Особые условия допуска к 

работе 

К педагогической деятельности не допускаются 

лица: 

лишенные права заниматься педагогической деятельностью в 

соответствии с вступившим в законную силу приговором суда; 

имеющие или имевшие судимость за преступления, состав и 

виды которых установлены законодательством Российской 

Федерации; 

признанные недееспособными в установленном федеральным 

законом порядке; 

имеющие заболевания, предусмотренные установленным пе-

речнем 

Реализация Программы требует   от   Организации   осуществления 

управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной 

деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения 

этих задач руководитель Организации заключает договора гражданско-правового ха-

рактера. 

В целях эффективной реализации Программы в Организации создаются условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их допол-

нительного профессионального образования. 

Организация обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников 

по вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно- развивающих программ и программ инклю-

зивного образования дошкольников. Организация осуществляет организационно- ме-

тодическое сопровождение процесса реализации Программы. 

4.2.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах  

Модель организации образовательной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Режимные моменты Формы организации и формы работы с 

детьми 

1. Прием детей, осмотр, разно-

образная детская 

деятельность в соответствии 

с темой, утренний круг 

 Самостоятельная деятельность детей (по 

инициативеи желанию ребенка). 

 Совместная деятельность: подгрупповая и 

индивидуальная. Формы работы: беседа, игры с 

правилами, чтение художественной 

литературы, поручения и т.д. 

 В ходе данного режимного момента 

происходит 

создание предметно-развивающей среды в 
соответствии с содержанием образовательных 

областей. 

2. Утренняя гимнастика  Совместная деятельность взрослых и детей 

3. Подготовка к завтраку, 

завтрак 
 Совместная деятельность 

(подгрупповая,индивидуальная) 

 Формы работы: рассказ педагога, самооб-

служивание, культурно-гигиенические навыки, 

этикет, здоровье, социализация, коммуника-

ция). 

4. Разнообразная детская 

деятельность 
 Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. 
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5. Образовательная 

деятельность 
 Образовательная деятельность. 

 Формы работы: подвижные игры с прави-

лами, игровые упражнения, сюжетные игры, 

игры с правилами, соревнования, реализация 

проектов, беседы, ситуативный разговор, рече-

вая ситуация, составление и отгадывание зага-

док, совместные действия, поручение, задание, 

наблюдение, экскурсия, решение проблем-

ных ситуаций, 

экспериментирование, слушание, исполнение, 

импровизация, чтение, обсуждение. 

6. Подготовка к прогулке  Совместная деятельность взрослых и детей. 

 Самостоятельная деятельность детей 

7. Прогулка  Совместная деятельность взрослых и детей. 

Самостоятельная деятельность детей. 

 Формы работы: подвижные игры с прави-

лами, игровые упражнения, сюжетные игры, 

игры с правилами, соревнования, реализация 

проектов, беседы, 

ситуативный разговор, речевая ситуация, состав-

ление и 

  отгадывание загадок, совместные действия, 

поручение,задание, наблюдение, экскурсия, 

решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, слушание, ис-

полнение,импровизация, чтение, обсуждение. 

8. Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 
 Совместная деятельность взрослых и детей. 

 Самостоятельная деятельность детей 

9. Обед  Совместная деятельность 

(подгрупповая,индивидуальная). 

 Формы работы: рассказ педагога, самооб-

служивание, культурно-гигиенические навыки, 

этикет, здоровье, социализация, коммуника-

ция). 

10. Подготовка ко сну  Совместная деятельность 

(подгрупповая,индивидуальная). 

 Формы работы: чтение любимой книги 

(отрывок). 

Проанализировать работу дежурных по ст 

оловой.Закреплять навык аккуратно 

складывать одежду. 

11. Постепенный подъем, 
воздушные, водные 

процедуры, подготовка к 

полднику 

 Совместная деятельность взрослых и детей. 

 Самостоятельная деятельность детей 

12. Образовательная 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность, вечерний круг 

 Образовательная деятельность, проводимая в 

соответствии с СанПин, а так же все виды са-

мостоятельной деятельности. 
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13. Уплотненный полдник  Совместная деятельность 

(подгрупповая,индивидуальная). 

 Формы работы: рассказ педагога, самооб-

служивание, культурно-гигиенические навыки, 

этикет, здоровье, социализация, коммуника-

ция). 

14 Подготовка к прогулке  Совместная деятельность взрослых и детей. 

 Самостоятельная деятельность детей. 

15. Прогулка  Совместная деятельность взрослых и детей. 

 Самостоятельная деятельность детей. 

 Формы работы: подвижные игры с прави-

лами, игровые упражнения, сюжетные игры, 

игры с правилами, соревнования, реализация 

проектов, беседы, ситуативный разговор, рече-

вая ситуация, составление и отгадывание зага-

док, совместные действия, дежурство, поруче-

ние, задание, наблюдение, решение проблем-

ных 

ситуаций, экспериментирование, 

экспериментирование, чтение, обсуждение. 

16. Уход домой  Самостоятельная деятельность детей (по 

инициативеи желанию ребенка). 

 Совместная деятельность: 

подгрупповая ииндивидуальная. 

 Формы работы: беседа, игры с 

правилами, чтениехудожественной 

литературы, поручения и т.д. 

 

Режим дня на холодный период года 

 

 
Вид деятельности 

Младшая 

(3-4) 

 
 

Средняя 

(4-5) 

 
 

 

Старшая 

(5-6)  

Подготовите 

льная к школе 

(6-7) 

Прием и осмотр детей, самостоя-

тельная 

деятельность 

 

7.00 - 8.08 
 

7.00 - 8.00 
 

7.00 - 8.10 
 

7.00 - 8.10 

Подготовка к утренней гимна-

стике, 

гимнастика 

 
8.20 – 8.30 

 
8.10 – 8.20 

 

8.20 - 8.30 
 

8.30 - 8.40 

Чтение 

художественной 

литературы 

 

8.08 - 8.20 
 

8.00 - 8.10 
 

8.10- 8.20 

 
8.10- 8.20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.30 – 8.50 8.20 – 8.50 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Утренний круг, поднятие флагов 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.30 – 8.40 8.20 – 8.30 

Занятия Согласно 

расписанию 

1од – 15м 

Согласно 

расписанию 

1од – 20 м 

Согласно 

расписанию 

1од - 25м 

Согласно 

расписанию 

1од – 30 м 
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Игры, 

самостоятельная, 

совместная 

деятельность 

8.50 – 10.30 8.50 – 10.30 9.00 – 11.15 9.00 – 11.35 

    

Ii завтрак 10.30 –10.40 10.30 –10.40 10.30 –11.00 10.30 –11.00 

Подготовка к прогулке, прогул-

ка (игры, наблюдения, труд, са-

мостоятельная 

деятельность) 

 
 

10.40 –11.40 

 
 

10.40 –11.50 

 
 

11.15 –12.30 

 
 

11.35 – 12.35 

Возвращение с прогулки, иг-

ры, подготовка к обеду, 

обед 

11.40 –12.10 11.50 –12.20 12.30 –12.50 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.10 –15.10 12.20 –15.00 12.50 –15.20 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, 

пробуждающая 

гимнастика 

15.10 –15.25 15.00 –15.15 15.20 –15.30 15.30 – 15.40 

Игры, 

самостоятельная и  занятия 

15.25 –17.00 15.15 –17.00 15.30 –17.00 15.40 – 17.00 

Подготовка к 

уплотненному полднику, 

полдник 

16.00 –16.30 16.10 –16.30 16.15 –16.35 16.15 – 16.35 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, 
уход детей домой 

совместная 

деятельность 

17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 

 

 

Особенности организации работы в летний период. 

В летний оздоровительный период педагогическим коллективом решаются задачи: 

1. Продолжить работу по охране и укреплению здоровья детей в процессе органи-

зации работы в летний период с эффективным и рациональным использованием природных 

факторов; 

2. Организация деятельности по предупреждению детского дорожного травматизма 

и других опасных ситуаций через разнообразные формы работы с детьми и родителями; 

3. Продолжить работу по познавательно – речевому образованию дошкольников в 

процессе экскурсий и прогулок; 

4. Создавать условия для закаливания детей, используя благоприятные факторы лет-

него времени (солнце, воздух, вода), способствовать их физическому развитию путём опти-

мизации двигательной активности каждого ребенка. 

5. Реализовать систему мероприятий, направленных на развитие самостоятельно-

сти, инициативности, любознательности и познавательной активности в различных образо-

вательных областях. 

6. Расширять и уточнять доступные детям знания и представления об объектах при-

роды и природных явлениях, формировать основы экологической культуры. 

7. Осуществлять индивидуальную работу в ходе организованной образовательной 

деятельности, в процессе прогулок, игровой и бытовой деятельности. 
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8. Провести плановые мероприятия по подготовке Детского сада МАОУ «Центр образо-

вания № 26 им. Сулейманова Ш.С.» к новому учебному году, в плане образовательной 

и хозяйственной деятельности. 

По каждой образовательной области определены следующие задачи: 

Физическое развитие 

1. Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей ор-

ганизма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формирова-

нию положительного эмоционального состояния. 

2. Всесторонне совершенствовать физические функции организма. 

3. Повышать работоспособность детского организма через различные формы зака-

ливания. 

4. Формировать интерес и потребность в занятиях физическими 

упражнениями. 

5. Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для 

демонстрации двигательных умений каждого ребенка. 

6. Способствовать предупреждению заболеваемости и детского 

травматизма. 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года. 

2. Поддерживать инициативу детей в импровизации. 

3. Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка. 

4. Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно 

обогащать детей положительными эмоциями. 

Познавательное развитие 

1. Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узна-

ванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка пред-

ставления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления. 

2. Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей приро-

дой с ориентацией на ненасильственную модель поведения. 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Развивать игровую деятельность воспитанников; 

2. Приобщать к элементарным общепринятым нормам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми; 

4. Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное от-

ношение к собственному труду, труду других людей, его результатам; 

5. Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира приро-

ды ситуациях и способах поведения в них. 

Речевое развитие 

1. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

2. Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматиче-

ского строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и моноло-
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гической форм) в различных формах и видах детской деятельности. 

4. Способствовать речевому стимулированию (повторение, объяснение, обсуждение, 

побуждение, напоминание, уточнение). 

Пути реализации задач: 

 Систематический контроль за соблюдением режима дня; 

 Выполнение режима двигательной активности в летний период; 

 Максимальное пребывание детей на открытом воздухе с 

соблюдением правил техники безопасности; 

 Развлечения и досуги детей, совместно с родителями; 

 Экскурсии и целевые прогулки; 

 Выставка детских рисунков; 

 Консультативная помощь родителям по тематике летнего периода; 

 Обновление и пополнение материала развивающей среды; 

 Подготовка методической базы к новому учебному году, 

приобретение необходимого инвентаря; 

 Косметические ремонты и т.д. 

Создание условий для всестороннего развития детей. 

- Переход на режим дня в соответствии с теплым периодом года: Прием детей на 

участках детского сада, прогулка – 4-5 часов, сон – 3 часа, образовательная деятельность на 

свежем воздухе; наличие магнитофона, музыкального центра для музыкального фона. 

- Организация водно-питьевого режима: Наличие чайника, охлажденной 

кипячёной воды, одноразовых стаканчиков. 

- Организация закаливающих процедур: Наличие индивидуальных полоте-

нец для рук и ног; таза, лейки; индивидуальных стаканчиков для полоскания зева и 

горла 

Условия для физического развития 

- Организация безопасных условий пребывания детей в дошкольных отде-

лениях: Наличие аптечки первой помощи, исправного оборудования на прогулоч-

ных площадках. 

- Формирование основ безопасного поведения и привычки к здоровому обра-

зу жизни: Наличие дидактического материала для: работы по ОБЖ, обучения детей 

правилам дорожного движения, работы по ЗОЖ. 

- Организация оптимального двигательного режима: Наличие физкуль-

турного оборудования, проведение коррекционной и профилактической работы 

(коррекция, осанки, плоскостопия и др.) Организация образовательной деятельности 

по физической культуре, спортивных праздников и развлечений. 

Условия для познавательного и экологического развития 

- Организация труда и наблюдений в природе: Наличие цветника, огорода, 

уголка природы в группах; оборудования и пособий (лопатки, лейки, грабли). 

- Организация игр с песком и водой: Наличие исправных песочниц на 

участках, лейки для обработки песка, лопат. 
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Организация физкультурно-оздоровительной работы с детьми 

• утренняя гимнастика; 

• прогулка; 

• двигательная активность; 

• полоскание полости рта после еды; 

• сон без маек, при открытых форточках (в теплое время); 

• проветривание помещение; 

• гимнастика после дневного сна с закаливающими процедурами; 

• хождение по ребристой дорожке; 

• ООД, прогулки, походы; 

• совместные досуги с родителями; 

• спортивные праздники и развлечения; 

• неделя здоровья; 

• соревнования; 

Формы оздоровительных мероприятий в летний период. 

1. Организованная образовательная деятельность — это основная фор-

ма организованного систематического обучения детей физическим упражнениям. 

Организация ООД должна исключать возможность перегрузки детей, не допускать 

их переутомления или нарушения деятельности физиологических процессов и 

структур организма, в частности костно-мышечной и сердечно-сосудистой как 

наиболее нагружаемых при физических упражнениях. 

Упражнения подбираются в зависимости от задач непосредственной образова-

тельной деятельности, от возраста, физического развития и состояния здоровья детей, 

физкультурного оборудования. 

Планируются организованные формы образовательной деятельности с вклю-

чением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, пеше-

ходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм, праздники, 

развлечения 3 раза в неделю в часы наименьшей инсоляции (до наступления жары или 

после ее спада). 

2. Утренняя гимнастика. 

Цель проведения – повышение функционального состояния и работоспособ-

ности организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупрежде-

ние плоскостопия. Традиционная гимнастика включает в себя простые гимнастические 

упражнения с обязательным включением дыхательных упражнений; упражнения с 

предметами и без предметов; упражнения на формирование правильной осанки; 

упражнения с использованием крупных модулей, снарядов, простейших тренажеров. 

Коррекционная гимнастика включает в себя комплексы специальных упражнений в 

соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей. 

3. Подвижные игры. Рекомендуются игры средней и малой подвижно-

сти. Выбор игры зависит от педагогических задач, подготовленности, индивидуаль-

ных особенностей детей. 

Виды игр: 



79 
 

• сюжетные (использование при объяснении крошки-сказки или 

сюжетного рассказа); 

• несюжетные с элементами соревнований на разных этапах 

разучивания; 

• дворовые; 

• народные; 

• с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол). 

Подвижные игры проводятся на воздухе, на спортивной площадке ежедневно, в часы 

наименьшей инсоляции. Продолжительность игр для всех возрастных групп 10—20 минут. 

4. Двигательные разминки (физминутки, динамические паузы). Их выбор зависит 

от интенсивности и вида предыдущей деятельности. 

Варианты: 

• упражнения на развитие мелкой моторики; 

• ритмические движения; 

• упражнения на внимание и координацию движений; 

• упражнения в равновесии; 

• упражнения для активизации работы глазных яблок. 

• упражнения в равновесии; 

• упражнения для активизации работы глазных мышц; 

• гимнастика расслабления; 

• корригирующие упражнения (в соответствии с характером от-

клонений или нарушений в развитии детей); 

• упражнения на формирование правильной осанки; 

• упражнения на формирование свода стопы. 

Проводятся на воздухе, на спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей 

инсоляции. Продолжительность: 

старшая группа — 10 минут; подготовительная группа— 12 минут. 

5. Элементы видов спорта, спортивные упражнения. Способствуют формированию 

специальных двигательных навыков, воспитанию волевых качеств, эмоций, расширению 

кругозора детей. 

5. Организация двигательного режима 

- Прием и утренняя гимнастика на воздухе: Все возрастные группы. 

- Дыхательная гимнастика: Все возрастные группы (ежедневно после дневного 

сна). 

- Физкультурная образовательная деятельность: Все возрастные группы (2 раза в 

неделю). 

- Оздоровительная ходьба по детскому саду на развитие дыхания: Все возрастные 

группы (еженедельно). 

- Дозированный бег для развития выносливости: Все возрастные группы (еже-

дневно в конце прогулки по индивидуальным показателям). 

- Развитие основных движений (игры с мячом, прыжки, упражнения в равновесии и 
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т. д.): Все возрастные группы (ежедневно на прогулках, подгруппами и индивидуально). 

- Подвижные игры на прогулке: Все возрастные группы (ежедневно). 

- Физкультурные досуги и развлечения: Все возрастные группы (еженедельно). 

Закаливающие мероприятия 

- Воздушные ванны: Все возрастные группы (ежедневно в теплую погоду). 

- Прогулки: Все возрастные группы (ежедневно). 

- Хождение босиком по песку и траве: Все возрастные группы 

(ежедневно в тёплую погоду). 

- Обширное умывание: Все возрастные группы (ежедневно). 

- Мытье ног: Все возрастные группы (ежедневно). 

В летний период увеличивается продолжительность прогулок. Для достижения оздоровитель-

ного эффекта режимом дня предусматривается максимально возможное пребывание детей на 

открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Необходимо обеспечить дошкольникам максимальное пребывание на свежем воздухе, воз-

можность двигательной активности. 

В планах воспитателей в течение дня должны быть предусмотрены все виды детской деятель-

ности: двигательная, продуктивная, коммуникативная, трудовая, познавательно-

исследовательская, музыкально-художественная, чтение художественной литературы, игро-

вая. 

Примерное расписание занятий  в летний период 

Группа 

№ 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая 

группа 

Музыка Физическая 

культура 

Музыка Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Средняя 

группа 

Музыка Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Музыка 

Старшая 

группа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Музыка Физическая 

культура 

Музыка 

Подгот к 

школе 

группа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Музыка Физическая 

культура 

Музыка 

Режим дня на теплый период года 

 

 
Вид деятельности 

Младшая 

(3-4) 

 
 

 

Средняя (4-

5) 

 
 

 

Старшая (5-6) 

 
 

 

Подготовите 

льная к школе 

(6-7) 

 
 

Прием и осмотр детей, са-

мостоятельная 

деятельность 

 

7.00 - 8.08 
 

7.00 - 8.00 
 

7.00 - 8.10 
 

7.00 - 8.10 

Подготовка к утренней 

гимнастике, гимнастика 
8.20 – 8.30 8.10 – 8.20 8.20 - 8.30 8.30 - 8.40 
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Чтение художественной 

литературы 
8.08 - 8.20 8.00 - 8.10 8.10- 8.20 8.10- 8.20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.30 – 8.50 8.20 – 8.50 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Утренний круг 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.30 – 8.40 8.20 – 8.30 

Занятия Согласно 
расписанию 

1од – 15м 

Согласно 
расписанию 

1од – 20 м 

Согласно 
расписанию 

1од - 25м 

Согласно 
расписанию 

1од – 30 м 

Игры, самостоятельная, сов-

местная деятельность подго-

товка к прогулке, прогулка 

(игры, 

наблюдения, труд, 

самостоятельная 

деятельность) 

8.50 – 11.40 8.50 – 11.50 9.00 – 12.30 9.00 – 12.35 

Ii завтрак 10.30 –10.40 10.30 –10.40 10.30 –11.00 10.30 –11.00 

Возвращение с прогулки, иг-

ры, подготовка к обеду, 

обед 

11.40 –12.10 11.50 –12.20 12.30 –12.50 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.10 –15.10 12.20 –15.00 12.50 –15.20 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, 

пробуждающая гимнастика 

15.10 –15.25 15.00 –15.15 15.20 –15.30 15.30 – 15.40 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

15.25 –16.00 15.15 –16.10 15.30 –16.15 15.40 – 16.15 

Подготовка к уплотненному 
полднику, полдник 

16.00 –16.30 16.10 –16.30 16.15 –16.35 16.15 – 16.35 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, уход детей домой 

16.30 - 19.00 16.30 - 
19.00 

16.35 - 
19.00 

16.35 - 19.00 

 

4.2.7. Федеральный календарный план воспитательной работы 
 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам Организации 

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуе-

мой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребно-

стей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педаго-

гов и других сотрудников Организации. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки инди-

видуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на создание психо-

лого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности Организации 

направлено на совершенствование ее деятельности и учитывать результаты как внутренней, 

так и внешней оценки качества реализации программы Организации. 
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Календарь событий 

 Тема Возрастная 
группа 

События неделя 

1 Школа и мы средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

1 сентября: День знаний 
3 сентября: День окончания 

Второй мировой войны, 

День солидарности в борьбе 

с терроризмом 

01.09. – 
08.09. 

Детский сад младшая группа 1 сентября: День знаний 

2 Быть грамотным – 

это важно 

все группы 8 сентября: 
Международный день 

распространения грамотно-

сти 

11.09. – 
15.09. 

3 Мы здоровье 
сбережем 

все группы 16 сентября: Всемирный 
день чистоты 

18.09. – 
22.09. 

4 День воспитателя и 

всех дошкольных 
работников 

все группы 27 сентября: День 

воспитателя и  всех 
дошкольных работников 

24.09. – 
28.09. 

5 Неделя интересных 

событий 

все группы 1 октября: Международный 

день пожилых людей; Меж-

дународный день 

музыки 

3 октября: День 

защиты животных 

5 октября: День 

учителя 

02.10. – 
06.10. 

6 Осень в 
Башкортостане 

все группы 11 октября: День 
Республики Башкортостан 

09.10. – 
13.10. 

7 Мой папа – самый, 
самый! 

все группы 15 октября: День отца 16.10. – 
20.10. 

8 Мои любимые 

мультфильмы 

все группы 28 октября: 
Международный день 

анимации 

23.10. – 
27.10. 

 

9 

День народного 

единства 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

4 ноября: день народного 

единства 

8 ноября: День памяти по-

гибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

30.10. – 
10.11. 

Я и моя семья младшая группа  

10 Шэжэрэ байрам все группы  13.11. – 
17.11. 

11 Всемирный день 
приветствий 

все группы 21 ноября: Всемирный день 
приветствий 

20.11. – 
24.11. 

12 Мамочка – лучик 
солнца 

все группы 26 ноября: День матери 27.11. – 
01.12. 
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13 Разноцветные 

страницы истории 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

30        ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации. Де-

кабрь: 

3 декабря: День 

неизвестного солдата; 

3 декабря: Международный 

день инвалидов; 

4 декабря: День волонтера 

в России; 

8 декабря: 

Международный день 

художника 

04.12. – 
08.12. 

Я и мои друзья младшая группа 3 декабря: Международный 
день инвалидов; 

14 Моя Родина - 

Россия 

все группы 9 декабря: День 

Героев Отечества; 

12 декабря: День Конститу-

ции Российской  Федерации 

11.12. – 
15.12. 

 

15 

Обычаи и традиции 
народов Баш-

кортостана 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

24 декабря – День Консти-

туции Республики Башкор-

тостан 

18.12. – 
24.12. 

Праздники моей 
семьи 

младшая группа 

16 Новый год все группы 31 декабря: Новый год 25.12. – 
29.12. 

17 В мире вежливых 
слов 

все группы 11 января: Всемирный день 
«спасибо» 

15.01. – 
19.01.2 

18 Культура родного 

края 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

27 января: День снятия 

блокады Ленинграда 

2 февраля:  День 

разгрома советскими 

войсками немецко- 

фашистских войск в Ста-

линградской битве 

22.01. – 
02.02. 

Мой дом, мой город младшая группа  

19 В мире науки все группы 8 февраля: День российской 
науки 

05.02. – 
09.02. 

20 Дорожная азбука все группы  12.02. – 
16.02. 

21 День защитника 

Отечества 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

15 февраля: День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за преде-

лами Отечества; 

21      февраля: 

Международный день 

родного языка 

23       февраля: День 

защитника Отечества. 

19.02. – 
23.02. 
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Папины помощники младшая группа 23 февраля: День 
защитника Отечества. 

22 Есть такая 
профессия 

все группы  26.02. – 
01.03. 

23 8 марта – день 
особый 

все группы 8 марта: Международный 
женский день 

04.03. – 
08.03. 

24 Сбережем родную 

планету 

все группы 18       марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией 

22 марта: Всемирный день 

Земли и Всемирный день 

водных ресурсов 

11.03. – 
22.03. 

25 Международный 
день театра 

все группы 27 марта: Всемирный день 
театра 

25.03. – 
29.04. 

26 Наши пернатые 
друзья 

все группы 1 апреля: Международный 
день птиц 

01.04. – 
05.04. 

27 Удивительный мир 

космоса 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

12 апреля: День 

космонавтики 

07.04. – 
12.04. 

В мире сказок младшая группа 2 апреля: Международный 
день детской книги 

28 Я хочу быть 
здоровым 

все группы 7 апреля - Всемирный день 
здоровья 

15.04. – 
19.04. 

29 Неделя 
безопасности 

все группы  22.04. – 
26.04. 

30 Весна - красна все группы 1 мая: Праздник Весны и 

Труда; 

3 мая: День солнца 

29.04. – 
03.05. 

31 День Победы средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

8 мая: День Победы 
19 мая: День   детских 

общественных организаций 

России 

06.05. – 
17.05. 

Моя семья младшая группа 15 мая: Международный 
день семьи 

32 Путешествуем по 

карте 

все группы 24 мая: День 

славянской письменности и 

культуры 

20.05. – 
24.05. 

33 «До свиданья, 
детский сад» 

подготовительные 
группы 

 27.05. – 
31.05. 

Здравствуй, лето! ранний возраст, 

младшие, 

средние, старшие 

группы 

34 Международный 

день защиты детей 

«Счастливое 

детство» 

все группы 1 июня: День защиты детей 
6 июня: День русского 

языка 

03.06. – 
07.06. 

35 Россия – мы дети 

твои 

средняя, старшая, 

подготовительная 

к школе группы 

12 июня: День России 10.06. – 
14.06. 
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Неделя игры и 

игрушки 

младшая группа  

36 Ты, я , он, она – 

вместе мы друзья 

все группы 9 июня: Международный 

день друзей 

22 июня: День памяти и 

скорби 

17.06. – 
21.06. 

37 Неделя здорового 
питания 

все группы  24.06. – 
28.06. 

38 Лето красное все группы  01.07. – 
05.07. 

39 В кругу семьи все группы 8 июля: День семьи, любви 
и верности 

08.07. – 
12.07. 

40 Прогулки по Уфе все группы  15.07. – 
19.07. 

41 Лето без опасности все группы  22.07. – 
27.07. 

42 Листая страницы 
Красной книги 

все группы  29.07. – 
02.08. 

43 Хлеб – всему голова   05.08. – 
09.08. 

44 День 
физкультурника 

все группы 12 августа: День 
физкультурника 

12.08. – 
16.04. 

45 Что я знаю о России все группы 22 августа: День 
Государственного флага 

Российской Федерации 

19.08. – 
23.08. 

46 День Российского 
кино 

все группы 27 августа: День 
российского кино. 

26.08. – 
30.08. 

 


