
 
 

 

 



 

Стратегические цели системы образования и воспитания призваны обеспечить 

«создание основы для устойчивого социально-экономического и духовного развития России, 

утверждение её статуса как великой державы в сфере образования, культуры, искусства, 

науки, высоких технологий и экономики» (Национальная доктрина развития образования в 

РФ до 2025 г.). 

г.), 

 

 

Разработка и реализация федеральных и региональных программ воспитания 

обучающихся позволяет создать институциональную среду, учитывающую как 

законодательную базу и нормативные 

всех участников процесса воспитания (учащихся, педагогов, родителей, 

социальных партнёров) и 

 

д        

 д  

младшего школьного возраста, обучение, курсы подготовки и 

повышения квалификации учителей начальных классов к реализации Программы), а также 

использование в качестве базовой методики 

 



7–10/11 лет, обучающиеся начальной общеобразовательной школы. 

Возрастные особенности самой сенситивной к воспитательным влияниям возрастной 

группы детей создают существенные социаль

мире, выстраивания 

системы коммуникации со сверстниками и взрослыми. Именно поэтому важно 

 

Вовлечение данной категории школьников в социальную жизнь целесообразно 

осуществлять в рамках системнодеятельностного подхода, в котором главное место 

отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной 

продуктивной деятельности ребёнка, широкому использованию в работе с детьми 

современных игровых технологий, социального проектирования, интерактивных методов, 

позволяющих моделировать социальные процессы и явления. Естественно, 

 

Дети этого возраста стремятся утвердить своё право на самостоятельность, быть как 

взрослые; 

      

    осваивают групповые (социальные) 

нормы и ценности поведения, активно овладевают культурным наследием, принимают на 

себя ответственность за культуру группового гражданского действия. 

связанные с проявлением инициативы, предприимчивости, самостоятельности, 

активности. Успеш

 

 

 

 

России» (далее – Программа, программа 

«Орлята России»). Внедрение программы «Орлята России» 

 

 

 



 

 

 

 

Включение младших школьников в реализацию социально-значимых проектов, 

поддержка социальной активности обучающихся будет способствовать решению 

следующих задач: 

- осуществление преемственности между уровнями образования в достижении целей, 

задач, результатов воспитания и социализации обучающихся; 

- выстраивание системы социального взросления школьников за счет включения их в 

разнообразные формы социальной активности; 

- формирование разновозрастных коллективов социально-активных детей и института 

наставничества среди подростков и молодежи 

 

                                                          Цель программы : 

– формирование социально-ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе нравственно-этических ценностей, 

накопленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание у 

школьников любви к своему отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности 

 

                                                           Задачи программы: 

1. уровень задач: приобретение обучающимися элементарных социальных знаний об 

обустройстве мира и общества, о человеке, природе, одобряемых и неодобряемых формах 

поведения, понимания социальной реальности и повседневной жизни. 

2. уровень задач: формирование позитивных отношений обучающихся к базовым 

ценностям общества, формирование ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

3.         уровень задач получение школьником опыта самостоятельного социального действия, 

формирование элементарных социальных умений и навыков, позволяющих самостоятельно 

действовать в социальном мире в дружественном окружении (класса, группы, команды, 

параллели класса) 

  

 

 



 

Понятие «социальная активность младшего школьника» в контексте Программы 

рассматри

социума, устойчивое активное отношение личности к 

отдельным общностям или обществу в целом; 

 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

само- определения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных цен

наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (Федеральный закон № 273 «Об образовании в Российской Федерации»). 

Коллективно-творческая деятельность это совместная деятельность детей и взрослых, 

направленная на развитие навыков социального взаимодействия и творческих способностей 

каждого участника деятельности, интеллектуальное развитие, а также формирование 

организаторских спо

Событийность это принцип, предполагающий, что для эффективного воспитания 

необходимо повседневную, будничную жизнь детей насыщать яркими, запоминающимися 

событиями, которые были  бы привлекательны для детей и обладали бы при этом 

достаточным воспитательным потенциалом.

формированию личности и развитию 

индивидуальности каждого её члена . 

            Ценность – значимость для людей тех или иных объектов и явлений . 

Ценностные основания, заложенные в Программе: Родина, 

 

 В коллективе класса микрогруппы 

 

 

 



единство воспитательного пространства и его смыслов 

в образовательных учреждениях Российской 

ценностные основания 

программы «Орлята России»: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа,  

ветствии с нравственными нормами; умение отдавать своё время 

другому и бескорыстно приходить        

 

 Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, 

любознательность 

природных и социальных явлений и объектов, о науке и 

научном знании. 

как в быту, так и в информационной среде, принятие своей половой 

принадлежности. 

 

Главным принципом участия в Программе должно стать: всё делать вместе, со

 

 

                      Методологической основой Программы является воспитание в коллективно-твор- 

ческой деятельности, автор которой, доктор педагогических наук, профессор, академик   

Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов, считал, что самый 

педагогически эффектив

 

В.А. Сухомлинский писал1: «В школе учат не только читать, писать и считать, но и думать, 

познавать окружающий мир и богатства науки и искусства. В школе учат жить. В школе 

учатся жить». 

Материалы Программы позволяют педагогам использовать подготовленные материалы в 



работе с детьми 1–4-х классов. При этом, понимая огромную разницу между 

обучающимися 1-го класса и более старших параллелей, мы развели логику реализации и 

содержание треков . Программы в соответствии с этими особенностями. 

 

Личностные: 

У ученика будут сформированы основы российской гражданской идентичности, 

чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю России 

У ученика будут сформированы гуманистические и демократические ценностные 

ориентации, ученик овладеет начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире 

У ученика будет развита самостоятельность, личная ответственность за свои поступки 

на основе представлений о нравственных нормах 

У ученика будут сформированы навыки сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях 

У ученика будет сформирована установка на безопасный, здоровый образ жизни У 

ученика будет сформирована мотивация к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям 

У ученика будет сформированы эстетические потребности, ценности и чувства 

 

Метапредметные: 

У ученика будут сформированы коммуникативные УУД: 

- владение методами поиска, переработки, хранения и передачи информации 

- умение слушать собеседника и вести диалог 

- умение излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий 

- умение определять общую цель и пути ее достижения; 

- умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности 

- умение использовать речевые средства и средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач.  

Метапредметные: 

У ученика будут сформированы познавательные УУД: 

- умение сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать 

объекты, явления по родовидовым признакам 

- умение устанавливать аналогии и причинно-следственные связи 

- умение работать с таблицами, картами, схемами 

- умение кодировать и декодировать информацию 

У ученика будут сформированы регулятивные УУД: 

- умение планировать свою деятельность 



- умение осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности 

- умение анализировать причины своего успеха/неуспеха 

  

                     Результаты освоения Программы «Орлята России» 

Предметные. Ученик научится: 

- использовать действия с языковыми единицами для решения познавательных, 

практических и коммуникативных задач 

- самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными 

источниками 

для понимания и получения дополнительной информации 

- применять математические знания для решения учебно-познавательных и учебно-

практических задач 

- выполнению элементарных правил экологической грамотности, нравственного 

поведения в мире 

природы и людей 

- элементарным способам изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с получением информации из семейных 

архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве) 

- устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире 

- практическим умениям и навыкам в различных видах художественной 

деятельности, а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации и 

пр.) 

- использовать приобретенные знания и умения для творческого решения несложных 

творческих, 

технологических и организационных задач. 

                                  Введение в программу «Орлята России»  

 

Начало школьной поры – сложное время для ребёнка. Перестраивается весь его образ 

жизни, что нередко вызывает стресс и некую растерянность у новоиспечённого 

первоклассника. А если ребёнок ещё и попадает в класс не со своей группой, с которой 

ходил в детский сад, а в новый коллектив, то часто он не может ответить на вопросы: «С 

кем ты сидишь за одной партой?», «С кем ты познакомился?» Это происходит потому, что 

на первоклассника обрушивается поток знаний по учебным предметам, впечатления, 

связанные с новым статусом, обязанности и новый распорядок дня. Лишь когда эти 

впечатления становятся более привычными, ребёнок начинает присматриваться к другим 

ученикам, внимательно наблюдает за тем, как и о чём они разговаривают, как относятся 

друг к другу.  По мнению Я. Л. Коломинского1:  «Каждому ребёнку необходимо умение 

войти в детское общество, действовать совместно с другими, уступать в одних 

обстоятельствах и не уступать в других. Эти качества обеспечивают адаптацию к новым 

социальным условиям». 



Одним из самых важных моментов безболезненного вхождения в процесс обучения 

для младшего школьника является характер взаимоотношений в коллективе сверстников, 

умение вести себя, знание основных правил общения. Все эти составляющие помогают 

ребёнку занять достойное место среди друзей, в семье и в школе. 

Главное назначение Введения в программу «Орлята России» – формирование навыков 

общения и культуры поведения первоклассников, развитие и совершенствование их 

нравственных качеств, ориентация на общечеловеческие ценности, подготовка к основам 

формирования языковой и коммуникативной компетенций. Особую роль в жизни младших 

школьников играют те задачи и упражнения, которые формируют в обучающихся доброе, 

уважительное отношение к сверстникам, устанавливают доброжелательные отношения в 

классном коллективе, помогают в первые дни своей школьной жизни адаптироваться к 

новой социальной среде. 

Цель вводных занятий: привитие культуры поведения в классе, внедрение в поведение 

обучающегося норм и правил коллективной деятельности, выявление индивидуальных 

возможностей и интересов ребёнка, формирование устойчивых навыков к саморазвитию, 

самопознанию. 

Достижение поставленной цели и адаптация обучающегося в 1-м классе строится под 

чутким педагогическим руководством с помощью игровых методов и приёмов 

 

             Построение курса внеурочной деятельности 

верть 
Деятельность Даты                    Комментарии 

    

 

 

 
 

феру школьной деятельности; 

 включения детей в деятельность, 

 

 
Занятия: 
 

в 

классе, мотивацию на участие в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В первой четверти учителю необходимо 

решить ряд главных задач: 

школьный мир, помощь ребёнку в 

адаптации к но

 

 

ния вышеобозначенных задач, и к 

этому опыту в 

 

Дни и время, удобное для их проведения, 

педагог   



 

 

 

 для выявления лидеров и 

формирования в дальнейшем 

микрогрупп для использования 

методики ЧТП (чере- дования  

 творческих поручений); 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

занные с ним новые правила 

жизнедеятельности 

 

Данный трек позволит, с одной стороны, 

поддер

ний, с другой стороны, 

познакомить обучающихся с разными 

способами получения информации. 

 

 

 

 

 
 

Тематика трека актуальна круглый год. 

Важно как 

 

участвовали их бабушки и 

дедушки, показать пре- емственность 

традиций помощи и участия. 

 

 

 

  

 

Знакомимся с мастерами различных 

профессий; 

своего дела, 

краеведческие музеи и пр.

Знакомимся с мастерами различных 

профессий; 

своего дела, 

краеведческие музеи и пр. 



                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 
декабрь 

нарастает гиподинамический 

кризис, повы- шается утомляемость. Как 

следствие, согласно 

 

трека добавить больше 

занятий, связанных с двигательной 

активностью, нахождением детей 

 

 

 

 

«Орлёнок – Хранитель историче- 

ской памяти» 

 
 

Основная смысловая нагрузка 

трека: 

 

 

народного 

женского дня и других праздников. 

 

 

 

 

 
 
 
 
Март-апрель 

за пределами здания 

школы. Расширяются воз- 

 

 

 

 

 

 

 

 

май 

 

   

  

 

 

 

 
Подведение итогов  
 

 

 

 

 
 

24 мая 

 

 

 

 
 сформированность класса как коллектива; 
 

 



 

 

 

Ценности, значимые качества трека: познание. 

Символ-конверт знаний 

 

тельности 

становятся для первоклассника более понятными. Данный трек позволит, с одной стороны, 

поддержать интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, познакомить 

обучающихся с разными способами получения информации. 

 

 Тема Содержание темы Виды 

деятельности 

Формы организа- ции 

занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Кто 

такой 

 

Введение в тему, мотивация, целе- 

полагание. Знакомство с понятием 

чения нового слова. 

са: как называют тех, кто много 

знает, тех, кто обладает большими 

знаниями? 

 

 

 

Познавательная, 

игровая. 

групповое, 

фрон- тальное, 

индивиду- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

это 

…» 

Совместно с детьми обсуждают и 

фиксируют качества, необходимые 

для того, чтобы стать и быть эру- 

дитом. 

суждать и слушать другого, 

работать вместе, ценить знания. 
*Работа с конвертом-копилкой трека 

 

игровая, 

проблем- 

 

групповое, 

фрон- тальное, 

индивиду- 

 

Диалог с детьми; 

детьми 

своей точки  

интеллектуальные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учимся узнавать главные качества 

эрудита, осознавать ценность ум- 

ственного труда в жизни человека. 

 
*Работа с конвертом-копилкой трека 

 

игровая, 

проблем- 

 

групповое, 

фрон- тальное, 

индивиду- 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

интересны

м 

 

 

Выход в библиотеку (районная, 

школь- 

другими интересными книгами, 

запись    

групповое, 

фрон- тальное, 

индивиду- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Подведём 

итоги» 

 

 

Смотрят фото или видео, как проходил 

трек, открывают конверт-копилку, ана- 

ляют опорную схему: чему 

научились, что узнали. 

 

групповое, 

фронтальное, 

индивиду- 

 

 

 

Работа в парах; 

 

 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

 Тема Содержание 

темы 

Виды 
деятельност
и 

Формы органи- 
зации занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Введение в тему. Мотивация, целеполагание. 

Знакомство с понятиями «добро», «доброволец», 

«волон

 

мультфильма «Если добрый ты», чтение 

рассказа «Просто 

вать те или иные 

поступки, действия, сделать выводы. 

Можно использовать психологический приём: 

«Ребята, прижмите свои ладошки к сердцу, 

закройте глаза, улыбнитесь, подумайте о чём-то 

добром. Кто готов, откройте глаза. Прикоснитесь 

ладошками к своему соседу, по- желайте друг 

другу всего самого хорошего». Символ 

 

 

 

 

 

Познавательна

я, 

 

 

фронтальное, 

ин

 

 

 

 

 

анализ рассказа; 

 



 

лонтёр», «волонтёрское движение». Рассказывая о 

тимуровском движении, в котором участвовали их бабушки и дедушки, показать 

 
Кругом Добра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

на 

помощь 

 

Важно с детьми прийти к пониманию того, что в 

их силах делать добрые дела. Вместе их 

придумать, обсудить, решить, что можно сделать 

уже в ближайшее время. Зна

 

Работая в микрогруппах, дети погружаются в 

пробле-мы, касающиеся темы добровольчества, 

анализируют, примеряют на себя разные роли и 

ситуации. Деятельность в микрогруппах по 3 

человека позволяет увидеть и услышать разные 

мнения и точки зрения. 

 
Кругом Добра. 
 
 

 

 

Познавательна

я, 

 

 

фронтальное, 

ин

 

 

 

игре; 

решение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ное 

роди- 

 

 

 
Совместное обсуждение с родителями и 
детьми: Как делать добро для бабушек и 
дедушек (родным, сосе- дям)? Что значит быть 
добрым рядом с ними? Об- 

благородного дела. Важным моментом является 
то, что 

примере своих 
родителей учатся тому, как распределять роли, 
выполнять поручения, вести конструктивные раз- 
говоры,     к     

 
 

 

 

Познавательна

я, 

 

 

фронтальное, 

ин

 

 

 

 

не 

только для детей, 

но и для 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательна

я, 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

дём 

итоги» 

 

*Работа с символом трека «Орлёнок – 

Доброволец». 

качествами 

добровольца (выбирая из: милосердный, злой, 

отзывчивый, вредный…). Просмотр видео/слайд-

шоу о том, как прошёл трек, чем запомнился и 

что доброго  

ная, 

проблем- 

ное 

общение. 

 
 

фронтальное, 
ин

 

 

ние 

хода трека; участие 

в игре; участие в 

флеш-  



преемственность традиций помощи и участия. В решении данных 

 

 

Ценности, значимые качества трека: познание 

 

 

  д        

  

новогоднем классном и школьном празднике. 

Вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела и 

различных профессий (на уровне региона или страны); посещений 

 

 

 

 

 

Тема 

 

Содержание 

темы 

Виды 

деятельност

и 

Формы ор-

ганизации 

занятий 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

это …» 

комство с понятием «Мастер»: лексическая 

работа – 

    

    

Блиц-высказывания ребят: «Я узнал, что у 

Никиты мама – повар. Она мастер готовить 

салаты»…) 

Обсуждаем, придумываем, делаем простое 

оригами, дорисовываем, создаем 

коллективную работу 

выступление учащихся. 

ёт, 

показывает и радует других. 

 

 

 

 

 

групповое, 

фрональное, 

индиви- 

 

 

 

 

 

мультфильма; 

танцевальный 

 



*Работа с символом трека – шкатулкой 
мастера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ская 

Деда 

Мороза

…» 

Реализуем нашу идею (учитель выстраивает 

за

 

В шкатулку вкладываем итоги дела 

– анализ КТД,     

  

 

 

 

 

групповое, 

фронтальное, 

индиви- 

 

 

 

 

танцевальный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основной посыл данного занятия – реализация 

идей по украшению класса или классной ёлки, 

знакомство с историей новогодних игрушек в 

России, праздника Нового года в целом. 

сферу праздника и волшебства своими 

силами. Отличительной чертой является то, что 

дело реа

педагога – дети выдвигают свои 

предложения, идеи,  

*Работа с символом трека – шкатулкой 

мастера. 

ника Нового года, игрушки, 

подарки, сделанные   

 

 

 

 

Познавательна

я, 

 

групповое, 

фронтальное, 

индиви- 

 

 

 

 

 

ной 

ёлки; 

 

новогодних 
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«Классная 

  

 

 

Данное занятие отводится для самого 

праздника Нового года. Классный коллектив 

своими сила- ми, идеями, инициативами, с 

поддержкой педагога и родителей устраивает 

Новый год на свой лад, соблюдая придуманные 

ими же традиции. 

телями творческих успехов своих детей: 

актёров, 

 

*Работа с символом трека – шкатулкой 

мастера. В шкатулку вкладываем фотографии 

праздника 

 

 

 

 

Познавательна

я, 

 

групповое, 

фронтальное, 

индиви- 

 

 

 

 

 

классной ёлки; 

 

 



 

          Трек «Орлёнок – Спортсмен»  

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни 

                Символ трека – ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) 

 

ность детей, так как к середине учебного года накапливается 

определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Надеемся, что 

дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия в том числе позволят снизить 

заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

 

 

 

 

Тема 

 

Содержание 

темы 

Виды 

деятельности 

Формы ор- 

ганизации 

занятий 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Утро мы 

начнём с 

за-  

Введение в тему, мотивация, целеполагание. 

тсмен»: лексическая работа – значения 

нового  

 

 

здоровый образ жизни, дописывая к 

нему ответы детей. Учитель должен обратить 

внимание на слова детей о зарядке. Говорим о 

важности зарядки для человека в любом 

возрасте. Далее обязатель

уроках, 

переменах мини-зарядки, которые 

приду  

диционную утреннюю зарядку как для 

школы, так и для дома. ОБЯЗАТЕЛЬНО: 

создаём памятку с 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

индивидуальное 

 

 

 

 

 

 

 

 

раза ЗОЖика; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Сто затей 

для всех 

друзей» 

Вспоминаем первое занятие. Что получилось 

сделать дома? Актуализация полезности 

физкультминуток на уроках и переменах, 

предложение сделать зарядку утренней 

традицией. Знакомство с подвижными 

играми и площадка- ми, где можно в них 

играть. 

Осознание детьми идеи, что зарядка может 

быть  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

культминутка; 

вижных играх; 



мен» – фиксируем подвижные игры. 

индивидуальное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Весёлые 

 

Спортивные соревнования. Используем 

плакаты, кричалки. 

каждый раз решает, кто из числа 

команды будет судить этот этап, кто помогать 

педагогу с рекви  

тсмен»: фиксация мысли, что 

спортивные игры для всех: и для спортсменов, 

и для болельщиков, и для 

 

 

 

 

 

Познавательная, 

игровая. 

 
 

индивидуальное. 

 

 

 

 

сёлых стартах; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ребята моей 

 

 

 

Встреча-подарок с выдающимися 

спортсмена- ми школы (3–4 действующими 

учениками-спортсменами школы). Гости 

расскажут детям, что необходимо для того, 

чтобы быть талантливым спортсменом, 

какие награды можно получить, о тех 

российских спортсменах, кот рые являются 

примером не только для них, но и для многих 

таких же ребят. 

 

Фиксация вывода о том, что нужно, чтобы 

стать  

 

 

 

 

Познавательная, 

 

 
 

индивидуальное. 
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«Азбука 

здо  

Подведение итогов. Дети рассматривают 

фото или видео, как проходил трек, по 

опорной схеме анализируют и дополняют 

правила организации подвижных игр, играют в 

новую игру. 

 

Познавательная, 

игровая. 

 
 

индивидуальное. 

 

 

 

 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти»  

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина 

 

 

 

 

 

Тема 

 

Содержа

ние 

темы 

Виды 

деятельности 

Формы ор- 

ганизации занятий 

 

 

 

 

Введение в тему, мотивация, 

целеполагание. Знакомство с 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

тель исто- 

 

понятием «хранитель»: лекси

 

 

*Работа с символом трека – 

альбомом Храни

просы 

собираем в альбом «Мы – хранители». 

лирования её будущим поколениям. 

Получают 

 

тель исторической 

памяти» (альбом): 

 

 

 

 

 

 

 

 

фронтальное. 

старых 

фотографий; 

 

 

различная деятель- 

 

изучению данных в 

детской 

энциклопедии, 

фотографий о 

прошлом,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«История 

моя 

исто  

 

Данное занятие позволяет 

обучающим ся ощутить себя 

учениками именно этой 

которой обучаются, 

самоидентификация себя как ученика 

школы. Занятие отведено на 

знакомство со школой, где обучаются 

дающимися людьми, которыми 

гордится школа. 

где ребята 

выполняют различные задания и 

никами в том числе. Такой 

формат занятия позволит не только 

достичь поставленных целей, 

     

  

– Хранитель исторической памяти» 

(альбом): 

 

 

фронтальное. 

 

рез игровой 

приём. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Поход в 

музей» 

Занятие посвящено знакомству с 

музеями – 

 

 

тель исторической 

памяти» (альбом): дополняем альбом 

информационными карточками, 

сделанными детьми, о том, что было 

увидено в  

 

 

 

ная, 

проблем

ное 

общение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина 

 

 

          

 природных материалов при изготовлении поделок, 

проведения акций с посадками деревьев, уборке  

 

 Тема Содержание 

темы 

Виды 

деятельност

и 

Формы органи- 

зации занятий 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Введение в тему. Мотивация, 

целеполагание. Знакомство с понятиями 

«экология», «эко

мультфильма 

«Давайте вместе украшать при

    

 

лога.  

 

 

 

Познавательная, 

игровая. 

 
 

фронтальное, ин- 

 

 

Словесная 

игра; работа в 

парах; 

 

подвижная 

игра; сбор 

рюкзачка- 

эколога; 

участие в игре; 

просмотр 

мультфильма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Каким 

должен 

быть 

настоящий 

эколог?» 

 

Мотивация: видеофильм – красота 

природы России. Как сохранить? Уберечь? 

 

ства эколога (добавляем в рюкзачок). 

Посред- 

ми» природы: 

следами животных, пением птиц, 

 

 
Анализ: дополняем рюкзачок эколога. 

 

 

 

игровая, 

проблем- 

 

 
 

фронтальное, ин- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«В гости 

 

 

Данное занятие отводится для экскурсии 

(в ботанический сад, в лес, в музей). 

родой, за её явлениями, 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
к 

 

особенностями, при-  

 

 
 

фронтальное, ин- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мы 

друзья 

 

 

 

 

Данное занятие интеллектуально-креа- 

тивная игра, посвящённая экологии и эко- 

логическому поведению обучающихся. 

Через игру обучающиеся отвечают на 

вопросы о том, что люди делают у нас в 

стране, чтобы сохра- нить природу; как 

понимать природу; как при- рода 

«говорит» с людьми, когда ей «плохо»? 

га: фиксируем «симптомы» болезни 

природы, 

 
 

 

 

 

игровая, 

проблем- 

 

 
 

фронтальное, ин- 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда 

 

 

 

 

  

Тема 

 

Содержание темы 

 

Виды 

деятельности 

Формы 

ор- 

ганизаци

и занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

это 

…» 

Введение в тему, мотивация, целеполагание. 

Знакомство с понятием «лидер»: лексическая 

 

От учителя звучит вопрос детям: кто со мной 

знакомство с явлением лидерства 

через игру, учитель объясняет задание, учит 

детей слушать друг друга, показывает, как 

правильно такие за- дания выполнять, даёт 

ребятам подсказки, что нужно сделать при 

выполнении задания. 
Подведение итогов: работа с конструктором 
«Лидер» (собираем понятие «лидер»). 

 

игровая, 

проблем

 

 

групповое, фрон- 

тальное, 

индивиду-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Я хочу 

быть 

лиде- 

ром» 

Обсуждение: Кто может быть лидером? 

Для чего быть лидером? Данное занятие 

подразуме- 

лидера и лидерства в целом. 

А также здесь под- 

трии для 

изучения атмосферы в классе: дружный 

коллектив или нет, для понимания 

педагогом, как в дальнейшем направлять 

деятельность класса и ть  

 

 
«Лидер». Фиксируются качества лидера. 

 

 

игровая, 

проблем- 

 

 

групповое, фрон- 

тальное, 

индивиду-  

Участие в 

игре; 

прослушива

- ние песни / 

просмотр 

обсуждение 

результатов; 

танец; 

проведение 

игры; 

проведение 

социометри

и 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

дой дей- 

 

Данное занятие подразумевает выход за 

пределы класса. На большой просторной 

территории классный коллектив будет про- 

ходить испытания, направленные на 

сплочение 

телей. Она предназначена 

для того, чтобы улуч- шить эмоциональную 

атмосферу класса. Педагогу важно понимать, 

что для проведения игры ему необходима 

 

 

 

Познавательная, 

игровая. 

 

 

 

 

 

 



дополнительная помощь коллег или 

 

*Работа с конструктором. Выводы по игре 

«Ко- манда». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Смотрят фото/видео, как проходил трек. 

Подводят итоги, обращаясь к конструктору 

теме: «Традиции школы, ими 

гордится школа»; 

ром; 

демонстрация классных достижений. 

*Работа с конструктором. Выводы по 

встрече с  

 

 

групповое, фрон- 

 

 

 

конференци

я 

 

 

 

 

 

 

 

 

ный 

класс». 

Подведен

ие итогов. 

 

Выход детей с родителями, наставниками и 

классным руководителем на «выходной». 

Квест для сплочения коллектива класса, 

родителей и наставников, коллективные 

подвижные игры, вы- 

 
 

*Работа с конструктором. Выводы: Мы 

теперь лидеры! (Мы тоже лидеры) 

 

игровая, 

проблем- 

 

 

групповое, фрон- 

 

 

 

Поход; 

подвижны

е игры; 
выпуск газеты 



 

  

 

вторимой ступенькой к большому миру 

новых достижений и свершений, должен наполниться открытиями и интересными 

событиями. Пусть это будут дела небольшие и не грандиозной масштабности, 

 

Ученик начальной школы через активное участие в Программе должен осознать, что 

наша Родина – это большая многонациональная семья, в которой единство народов России 

не только забота           

  я 

 

сложным, от индивидуальной работы – к работе в творческих группах, должны 

научиться выдвигать идею и реализовывать ее в общественно значимой деятельности. 

Главным педагогическим подходом для каждого учителя в этом направлении должны стать 

значимость реализации каждой детской 

 

 Класс необходимо разделить на микрогруппы. Важно 

помнить, что дети будут выполнять по

личество детей в звеньях 

варьируется в зависимости от количества обучающихся в классе в целом. 
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